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DEDICATORIA

Dedico esta dissertagdo de mestrado aos meus
sobrinhos, que a natureza geminada faca de
vocés seres complexos em amor e
cumplicidade. N&o sabia antes, mas agora eu

sei: é tudo por voces.



“Mulher, a culpa que tu carrega nao é tua

Divide o fardo comigo dessa vez

Que eu quero fazer poesia pelo corpo

E afrontar as leis que 0 homem criou pra dizer”
(Ekena)



RESUMO

Dissertar sobre tabus relacionados a menstruacao é tratar de dois assuntos tdo milenares quanto
atuais, pois a menstruacao sempre existiu na histéria da espécie humana, e os ditos proibidos
sempre existiram nas praticas sociais de linguagem. Esse aspecto histdrico desemboca,
atualmente, em diversos oceanos; um destes é de interesse da Teoria Queer. Neste local,
engajamos uma missdo inovadora, que consiste em navegar pelas aguas do sistema género-
corpo-sexo em interface com os apontamentos dialetologicos, na tentativa de desbravar
fronteiras e limites inéditos. Este trabalho, entdo, procura investigar como sdo percebidos 0s
tabus linguisticos acerca da menstruagdo, numa perspectiva queerificada, a partir das respostas
a questdo semantico-lexical 121 (QSL-121), do Projeto Atlas Linguistico do Brasil (ALiB), “as
mulheres perdem sangue todos os meses. Como se chama isso?” (Comité Nacional do Projeto
ALiB, 2001, p. 31), coletadas no estado de Pernambuco. A partir dai, sdo analisadas
qualitativamente quais dos registros dialetais coletados refletem nuances tabuisticas que se
apresentam nas falas dos informantes entrevistados, sobretudo no que concerne a compreensao
de como se organizam linguisticamente as acepc¢des de corpo, género e sexo de pessoas que
menstruam. Para discorrer acerca desse objetivo, a pesquisa ancora-se, teoricamente,
principalmente em Cardoso (2010) e em Paim (2019) para os fundamentos da Dialetologia
Pluridimensional; em Paim (2019), nos apontamentos metodoldgicos da Geolinguistica; e em
Butler (2020), Preciado (2009), nos pressupostos da Teoria Queer. Os resultados das analises
revelam a existéncia de registros dialetais que se referem a menstruacdo por meio de varias
expressoes, como “‘estar doente”, ou “estar incomodada”, que fortalecem, por meio dessas
marcas na linguagem, a concepc¢ao de impureza e de incapacidade do corpo, além de reforcarem
tabus sociolinguisticos acerca dos ciclos de vida de quem menstrua, afetando os sentidos

linguisticos quando o tema é a menstruacdo de diferentes grupos de pessoas.

Palavras-chave: Menstruacdo. Tabus linguisticos. Dialetologia. Teoria Queer.



ABSTRACT

To discuss taboos related to menstruation is to address two subjects as ancient as they are
current, as menstruation has always existed in the history of the human species, and the so-
called prohibitions have always been present in social language practices. This historical aspect
currently flows into various oceans, with one of these being of interest to Queer Theory. In this
space, we embark on an innovative mission, navigating the waters of the gender-body-sex
system in conjunction with dialectological considerations, attempting to explore unprecedented
boundaries and limits. This work seeks to investigate how linguistic taboos regarding
menstruation are perceived from a queer perspective, based on responses to the semantic-lexical
question 121 (QSL-121) from the Atlas Linguistico do Brasil (ALiB) project: "Women lose
blood every month. What is this called?" (National Committee of the ALiB Project, 2001, p.
31), collected in the state of Pernambuco. Qualitatively analyzing the collected dialectal
records, the research examines nuances of taboos present in the speech of interviewed
informants, especially concerning the understanding of how the meanings of body, gender, and
sex of menstruating individuals are linguistically organized. To address this objective, the
research is theoretically anchored in Cardoso (2010) and the foundations of Pluridimensional
Dialectology; Paim (2019) and the methodological notes of Geolinguistics; Guérios (1979) and
studies on linguistic taboos; and Butler (2020), Preciado (2009), and other authors, in the
assumptions of Queer Theory. The results of the analyses reveal the existence of dialectal
records that refer to menstruation through various expressions, such as "being sick™ or "being
uncomfortable,” which strengthen, through these language marks, the conception of impurity
and incapacity of the body, reinforcing sociolinguistic taboos regarding the life cycles of
menstruating individuals, affecting linguistic meanings when the topic is menstruation in

different groups of people.

Keywords: Menstruation. Linguistic taboos. Dialectology. Queer Theory.
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APRESENTACAO

O inverno comeca na cidade de Camaragibe, Regido Metropolitana do Recife, em
Pernambuco, uma cidade implodida por um crescimento desprogramado e a cada dia mais
apinhada de novos condominios para pessoas de classe média. Uma cidade que cresceu as
margens de uma rodovia estadual e se caracterizou por ser um ponto de passagem, agora se
transforma em ponto de estadia, em um foco residencial para afugentar moradores da capital
comercializada e gentrificada. Vi-me diante de uma tela fria de comutador iniciando o fim desta
escrita, a qual terminei apenas na primavera, mas nao aquela de flores e cores, mas esta de calor,
chuva inconstante, crises alérgicas e suor. Foi nessa cidade em transformacdo, com novas
frenesis, num clima Umido, chuvoso, ensolarado, de frio questionavel, de calor absoluto e
morando proximo de uma linda e perigosa reserva florestal que fiz esta dissertacdo. Apresentar
este texto comecando por esse contexto do seu término € uma escolha que faco baseada na
melhor maneira de caracterizar seu processo: frenético, climatico, suburbano e transformador.

Nesse lugar, com essas camadas, este trabalho surgiu e se desenvolveu num momento
em que eu digladiava com demandas de vida nunca antes pensadas por mim; num momento em
que eu descompassava prazos, demandas e producdes... Mas ndo s6 isso, esta dissertacdo veio
para abrir caminhos dentro de mim e me apresentar a uma nova realidade, na qual novos
conhecimentos se fizeram e novas pessoas Se conectaram a mim; ou ainda aumentou e
fortaleceu conexdes com pessoas que ja faziam parte dos meus ciclos. Assim sendo, de todas
as formas, seguir uma trajetéria por esta pesquisa foi também mergulhar na vida para além da
académica, ou da ciéncia. Sua concepcdo, escrita e conclusdo ndo poderiam ser, portanto,
diferentes disso; ndo poderiam ir contra a natureza diversa que lhe foi apresentada; nédo
poderiam contrastar com a complexidade que € a vida de uma pessoa antes e agora estudante,
antes bolsista e agora professor, ainda pobre e também trabalhador, por muito tempo sem
expectativa de futuro.

Foi passando por isso que reforcei a tomada de uma deciséo: esta escrita ndo sera apenas
a duas maos, pois ndo me sinto capaz de fazé-la sem companhia; e ndo passara unicamente por
minha leitura, pela leitura dos meus orientadores e pela leitura da banca, pois é preciso mais
alcance e mais atencdo ao que serd escrito. Isso inclui 0 motivo principal para essa escolha,
conforme também direi adiante: o tema da menstruacao ndo € parte que integra os meus ciclos
de vida, nem nunca sera. Devido a isso, convidei pessoas que menstruam, menstruaram ou
potencialmente podem menstruar — com excec¢do de uma que, junto comigo, montou uma

entrevista tedrica — para realizarem uma leitura sensivel-critica e para contribuirem com a



escrita de trechos teoricos. Essas pessoas, em varias medidas, tornam-se coautoras do meu

processo de aprendizagem e de produgdo do conhecimento.
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CAPITULO 1: TENSOES PRE-PESQUISA

Inicio da regra

Leitura sensivel:
Débora Tenorio
Byron Albuquerque
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1.1 PALAVRAS QUE INICIAM

“Na fé de Zambi | E de Oxala / Pedimos Licenca /

Pros trabalhos comeca

Abram os caminhos / Abram os caminhos

Abram os caminhos / Abram-se os caminhos”
(MC Tha)

Comego? a escrita do preltdio desta dissertagdo de mestrado batendo os pés no chio e
pedindo licenga as divindades que nos guiam, a essas que chamei e a tantas outras que existem.
Peco licenca também a todas as pessoas que tém/tiveram a menstruacdo como ciclo de vida:
esta pesquisa €, em grande parte, sobre o0 sangramento que, de tempos em tempos, visita/visitou
vocés. Ndo meterei minhas palavras para falar o que é sentir/experenciar esse acontecimento
por vezes periddico, muito menos a supor como é conviver com essa dita “regra”. E com todo
respeito que me atreverei apenas a deixar algumas palavras cientificas(?) sobre esse processo
de vida, considerando alguns registros dialetais, algumas teorias de linguagem, algumas visdes
queerificadas e tal... Tentarei, inclusive, no que estiver ao meu alcance enquanto um corpo
testiculado, de género ainda a procura e de sexualidade multipla, contribuir com as dendncias
as violéncias que recaem sobre seus corpos. Com essa licenga, peco para que minha recepcao
seja de pessoa aliada, mas que em nenhum momento devera deixar de ser policiada sobre o que
faré e falara num territorio que ndo € meu, mas no qual terei a honra de deixar algumas marcas
carimbadas por um estudo de linguagem.

Dito isso, sigamos...

Quando recebi o texto do “projeto guarda-chuva”, Descrevendo a variagao lexical nos
dados do Projeto Atlas Linguistico do Brasil: estudos com base nos ciclos da vida e vestuario
e acessorios, que ancora esta pesquisa, e percebi que trabalharia com o tema da menstruacéo,

senti um primeiro sintoma de tensdo por estar num terreno no qual nunca pensei em construir

1 Ao longo da escrita, alternarei o uso da primeira pessoa do singular com o da primeira pessoa do plural. O “eu”
surgira em momentos da escrita que representam minhas decisdes, pensamentos, compreensdes e falas individuais
sobre o proceder da pesquisa. O “nds” aparecera para marcar decisdes, pensamentos, compreensdes e falas que
foram construidas coletivamente, seja com meus orientadores e meus fundamentos tedricos, seja com as pessoas
que contribuiram com a leitura sensivel, coescrita e revisdo deste trabalho. Esse € um dos tantos movimentos de
disrupcédo presentes neste texto, embora ndo seja, de maneira alguma, novidade... e exatamente por isso que me
colocam como parte integrante de um grupo que vem tentando subverter a ordem do discurso cientifico e
estabelecer outros muitos caminhaos possiveis para o registro da ciéncia e dos tantos atravessamentos que produzir
conhecimento académico tem. N&o existe uma terceira pessoa impessoal que apaga o(s) sujeito(s) que diz.
Conhecimento tem pessoa(s), € por pessoa(s) e para pessoa(s). Fiz esta pesquisa tdo sozinho quanto acompanhado
e é assim também que resolvi escrever.
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algo. Iniciei, entdo, um processo de reflexdo, planejamento e busca por maneiras de melhor
compreender, dissertar e analisar o tema a partir da perspectiva linguistica. Tratar de tabus
linguisticos ja estava previsto pelo roteiro do projeto, mas nao a forma com a qual deveriam ser
encaixadas as perspectivas da linguagem trazidas pela Dialetologia com a minha identidade
queer pesquisadora. O meu prélogo de pesquisa — mas também todo 0 meu percurso até aqui —
foi recorrer sobretudo a minha rede de contatos que, além de viverem, tém interesse por falar
sobre a menstruacao. Além disso, ao cruzar os topicos “menstruag¢ao”, “tabus”, linguagem” e
“queer” nos algoritmos das minhas redes sociais, deparei-me com publicacdes que tratavam da
menstruacdo, das mais diferentes maneiras, ampliando a minha visdo, pluralizando os meus
conceitos e direcionando a minha anélise.

Esse movimento de aprendizagem on-line levou-me a publicacdo que é encaminhada
pelo recurso interativo conhecido como QR Code, apresentado na abertura deste primeiro
capitulo. A imagem associada a postagem (figura 1) pode, inicialmente, gerar nojo, repulsa,
repressdo... e tantas outras sensacfes aversivas. Digo isso a partir da leitura de varios
comentarios deixados na postagem que indicam essas impressdes (figura 2), corroborando com
o fato de a menstruacdo ainda ser um tema cercado de entraves sociais e linguisticos que criam
processos de violéncias e abjecdo sobre 0s corpos menstruantes. Um sangue que é produto de
ciclos naturais de vida de varios corpos com Utero, assim, transforma-se em um mar de
dominacgGes, tabus e assujeitamentos. Mesmo com tantos avancgos sociais que retiram desse
processo a desumanizacdo, barreiras historicas mantém-se consolidadas, perpetuando préaticas
tabuisticas sobre esse assunto. Essas consideracdes também aparecem no texto-legenda (figura
3) associado a imagem da postagem em evidéncia, chamando a minha atencdo, portanto, pela

controvérsia, explicitude, arte e franqueza que o assunto é tratado.
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Figura 1 — Fotografia presente na publicacdo encaminhada pelo QR Code

Fonte: SALOMAO, Helen. Autorretrato. 2020. 1 fotografia. Disponivel em:
https://www.instagram.com/p/CeolEYWMGUW/?igshid=YmMMyMTA2M2Y=. Acesso em: 18 abr. 2023.

Nota: A fotografia “Autorretrato” foi publicada, originalmente, em 2020, no perfil do Instagram da artista Helen
Salomdo (@helesalomao). A versdo acima foi publicada em 2022, pelo perfil da Cultura Inquieta
(@culturainquieta), uma prescritora de arte e cultura da Espanha, na mesma rede social. Optei por figurar a
republicacdo devido aos comentarios nela presente, pois varios opinam diferentes formas de misoginia (averséo,
asco, preconceito etc.). Direcionar a uma publicacdo com comentérios desse tipo é de muito interesse deste texto,
uma vez que assumo um tom de escrita que desvela e denuncia as formas de abjecdo sobre esse ciclo de vida.

Figura 2 — Comentarios presentes na publicagdo encaminhada pelo QR Code

e 33 sem
® .o

Responder

39 sem
——
Asqueroso nada que ver con arte

Responder

i 42 sem
@ Pues yo més de una vez voy luciendo

un lamparon de sangre cuando viene de
imprevisto y no voy corriendo a esconderme, la
gente de mi alrededor se escandaliza, pero yo
les digo que es algo totalmente natural y me
quedo tan anacha

Responder

43 sem

Es un ascoooijlj! y me soba lo q piensen los
demas okj!! no es nesesario

Responder

Fonte: SALOMAO, Helen. Autorretrato. 2020. 1 fotografia. Disponivel em:
https://www.instagram.com/p/CeclEYWMGUW/?igshid=Y mMyMTA2M2Y=. Acesso em: 18 abr. 2023.

Nota: Fiz um recorte de alguns comentarios controversos/negativos, mas ha presenca de outros do mesmo tom,
bem como de vérios que apoiaram a publicagdo, totalizando mais de 3500 até 0 momento deste registro.
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Figura 3 — Texto associado a fotografia presente na publicacdo encaminhada pelo QR Code

culturainquieta «¢Por qué no llamamos a la menstruacién por
su nombre? Los eufemismos tienen un propdésito: nos dan
palabras para hablar sobre cosas que culturalmente se
consideran tabu. El impacto que tienen los tabtes
menstruales tipicos es claro: estos pueden llevar a cambios
importantes en la manera como manejamos la menstruacion,
asi como a resultados adversos en la salud reproductiva, a la
exclusion social o a la enfermedad.

El estigma de la menstruacién es una forma de misoginia. Los
tables menstruales nos condicionan a entender la funcién
menstrual como algo que debe sere escondido, algo que
causa verglienza. Y, asimismo, al no ponerle nombre a algo,
reforzamos la idea de que no debe ser nombrado».

— Anna Druet

Imagen, de la fotografa y documentalista brasilefia Helen
Salom&o. Autorretrato.

@helesalomao @culturainquieta #culturainquieta

Fonte: SALOMAO, Helen. Autorretrato. 2020. 1 fotografia. Disponivel em:
https://www.instagram.com/p/CeclEYWMGUW/?igshid=Y mMyMTA2M2Y=. Acesso em: 18 abr. 2023.

Aqui, no Brasil, essa realidade controversa e de aversdo social a menstruacdo mostrou-
se em um recente caso politico. Em 2021, os/as representantes progressistas e conservadores
dos poderes Legislativo e Executivo do Brasil participaram de um embate politico disseminado
nas redes sociais, com 0s mais variados posicionamentos (grande parte violentos, tendo em
vista a onda ultraconservadora que toma o Brasil desde meados dos anos 10). A causa da lei
proposta em disputa (PL 4.968/2019), de autoria de uma representante do Estado de
Pernambuco, na época deputada federal Marilia Arraes, era garantir a todas as mulheres em
situacdo de vulnerabilidade social, enquanto direito, 0 acesso gratuito a absorventes financiados
pelo Estado. Essa atitude pretendia, principalmente, garantir a urgéncia de cuidados as pessoas
que menstruam — sobretudo mulheres cisgéneros? —, levando em conta o alto indice de
vulnerabilidade feminina. Entretanto, diante de um veto dado a essa distribuicdo gratuita de
absorventes por um Governo Federal — a época negligente e declaradamente misdgino —, parte

do poder Legislativo que pretendia aprovar a lei entrou em embates politicos.

2 Essa especificacdo de identidade género eu que fago, uma vez que a proposta de lei considerava apenas mulheres
em seu texto. Até mesmo a lei ja promulgada refere-se apenas as mulheres, seja por meio da nomeacao dessa
identidade, seja pela da utilizacdo de pronomes e flexdes nominais no feminino. Deixo aqui um link que contém o
texto integral da lei promulgada: https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/lei-n-14.214-de-6-de-outubro-de-2021-
386717587. Acesso em: 28 mar. 2023. Aproveito ainda esta nota para indicar um link onde uma noticia sobre o
caso do veto, a época de seu ocorrido, pode ser lida. Vide:
https://www12.senado.leg.br/noticias/materias/2021/10/07/bolsonaro-veta-distribuicao-de-absorventes-a-
estudantes-e-mulheres-pobres. Acesso em: 28 mar. 2023.
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Ainda no periodo, apés derrubada do veto pela Camara dos Deputados, a Lei Federal
14.214/2021 entrou em vigor. Mesmo assim, o0 entdo Governo Executivo néo se disp0s a criar
e nem a por em pratica um programa de distribuicéo gratuita de absorventes. Diversos coletivos,
ONGs e associacOes reivindicaram a promulgacdo de um programa e ampliaram os debates
virtuais sobre saude e dignidade menstrual, trazendo esse tema para a centralidade de vérias
publicacdes, lives, transmissdes, entrevistas etc. Hoje, em 2023, com o pais sendo representado
por outros lideres de governo e com uma nova configuracdo de Congresso Federal, o Ministério
da Saude assegura a oferta de absorventes pelo Sistema Unico de Satde (SUS), com foco na
populacdo que estd abaixo da linha da pobreza. O atual presidente da Republica, em marco,
assinou um decreto que cria o Programa de Protecdo e Promocdo da Dignidade Menstrual.
Embora a lei preveja apenas o atendimento a mulheres, o ministério garante que o programa
sera voltado a todas as pessoas que menstruam: mulheres cisgénero, homens trans, pessoas
transmasculinas, pessoas n&o binarias e intersexo®.

Observando o exemplo trazido pela publicacdo apresentada, percebendo também os
efeitos da disputa politica nacional, consigo afirmar uma das muitas relevancias em estudar o0s
tabus sobre a menstruacdo: tratar de dois assuntos tdo milenares quanto atuais, pois a
menstruacdo sempre existiu na historia da espécie humana, e os ditos proibidos sempre
existiram nas préaticas sociais de linguagem, tal como continuam existindo e tendo urgéncia para
o debate. E igualmente devido a isso que a importancia desta pesquisa recai no fato de os tabus
estarem diretamente ligados a como, ha milhares de anos, falantes e escritores de uma lingua,
por fatores de inibicdo, controle, pudor etc., recorrem a estratégias linguisticas para ndo dizer,
ou dizer de maneiras indiretas, palavras e/ou expressoes tidas como proibidas ou consideradas
desagradaveis. Nessa inclinacdo linguistica, levando em conta ainda o fundamento
dialetoldgico deste trabalho, é possivel dizer que falantes de uma lingua, tendo em vista seu
recorte econdmico, geografico, etario etc., sempre buscam maneiras de representar e nomear o
mundo ao seu redor por meio da linguagem. Assim sendo, registros dialetais ajudam a enxergar
aspectos historicos, sociais, geograficos etc. que marcam os usos linguisticos de um grupo.

Cruzar esses apontamentos de linguagem com quem diz, como se diz e o que se diz
sobre a menstruagao desponta outro carater indispensavel desta pesquisa: conferir a existéncia

violenta e insistente de mecanismos sociais e linguisticos de controle, abjecdo e repressao de

3 O percurso que vai do Projeto de Lei, passa pelos embates politicos e culmina na promulgacédo do decreto de
dignidade menstrual pode ser conferido nos seguintes links: 1)
https://www12.senado.leg.br/noticias/materias/2022/03/18/promulgada-lei-para-distribuicao-de-absorventes-as-
mulheres-de-baixa-renda; e (2) https://agenciabrasil.ebc.com.br/saude/noticia/2023-03/governo-lanca-programa-
de-distribuicao-gratuita-de-absorvente-pelo-sus. Ambos acessados em: 28 mar. 2023.



17

corpos menstruantes. Adiciono, entdo, mais uma relevancia desta pesquisa ao escrever sobre
alguns elementos presentes nos bastidores da producdo dos tabus sobre a menstruagéo,
observando o porqué se evita, proibe-se e eufemiza-se, por meio das palavras, esse ciclo uterino.
Por isso que ainda neste texto resolvo tratar de alguns momentos historicos da menstruacéo que
podem ter contribuido para o surgimento de tabus linguisticos presentes nos dados dialetais que
analisei; bem como a captacdo desse ciclo de vida pela medicina moderna ocidental e como a
cientificidade e medicalizacdo estdo refletidas em modos tabuisticos de dizer/nomear a
menstruacdo; ou ainda como a compreensdo ocidental do que é o corpo, o0 sexo e 0 género, e de
como eles devem ou ndo se manifestar na sociedade, contribui ativamente para a manutencéo
de tabus socais e linguisticos sobre o ciclo menstrual.

Mas ndo parei minhas buscas e reflexdes por ai: além de ter encontrado e interagido com
tantas outras postagens virtuais e topicos populares que consideram o tema dos tabus sobre a
menstruacdo e que me mostraram esse importante caminho para seguir, outra tenséo com a qual
me deparei foi encontrar maneiras de nomear a menstruacdo de modo a ndo tropecar
distraidamente em algum tabu linguistico. Somado a isso, procurei formas de falar sobre as
pessoas que menstruam sem cair no reducionismo perigoso que é atribuir a menstruacao apenas
as mulheres cisgéneros. Pessoas trans, ndo binarias, agéneras, bigéneras, intersexuais etc.
existem e muitas delas tém, na constitui¢do de seus corpos, um sistema uterino que pode ou néo
menstruar, ou ja ter menstruado, ou poder futuramente menstruar (por condi¢do de salde, por
escolha, por comportamento do corpo etc.). Encontrei, entdo, dezenas de textos escritos por
mulheres e grupos de feministas latinas (todos em lingua espanhola) que ha anos ja utilizam
expressdes como: “corpos menstruantes”, “pessoas que menstruam/menstruantes”, “pessoas
COm corpos uterinos”, “pessoas com ciclos menstruais”, “mulheres ¢ homens que menstruam”.
Todas essas formas linguisticas criadas na tentativa de incluir outras possiveis identidades
menstruantes que ndo apenas as mulheres. Isso também me mostrou que estudos sobre
menstruacdo sdo de longa tradi¢do no pensamento feminista e transfeminista latino e séo pauta
constante nas lutas da causa.

Contudo, s6 busquei e encontrei essas maneiras de nomeagdo quando, em 2021, aqui no
Brasil, expressdes linguisticas para nomear pessoas que menstruam romperam os nichos sociais
especificos nos quais eram faladas e chegaram massivamente no pais, via discussdes virtuais,
principalmente devido aos debates sobre a lei mencionada e ao posicionamento de celebridades
e intelectuais. Nesse ano de 2021, o perfil do Instagram da Associacdo Brasileira de Lésbicas,
Gays, Bissexuais, Travestis, Transexuais e Intersexos (ABGLT) (@abglt.oficial) publicou uma

sequéncia de imagens (figura 4) que continha frases de afirmacgéo sobre a multiplicidade de
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pessoas que apresentam esse ciclo do corpo como aspecto da prépria existéncia. Embora partam
de uma perspectiva que objetiva inclusdes identitarias e que centra a definicdo de alguém a
partir de suas capacidades biologicas, esse movimento de tirar das mulheres a exclusividade da
menstruacdo aponta para ressignificacfes sociais por meio da linguagem que ocorrem o tempo
todo. O sentido ndo € apagar aspectos da mulheridade, mas desvelar uma nova cadeia semidtica
que possibilita a obtencdo ou privacao de existéncias e direitos antes apagados ou negados.

Figura 4 — Publicagdo da Associagdo Brasileira de Léshicas, Gays, Bissexuais, Travestis, Transexuais e
Intersexos (ABGLT)

o correto bt o i #&~..  pessoasque e
édizer: L8 43 T 4 menstruam i
odem ser:
" _ <c0dS qUe nstruaciq da pessoy 4
pesso & Porque mé Porque s € nem to

menstryam her. 4 : r

1enst de mul émulhe .

vocé sabe o por qué? corpos ndo determinam

anossa identidade!

Fonte: ASSOCIACAO BRASILEIRA DE LESBICAS, GAYS, BISSEXUAIS, TRAVESTIS, TRANSEXUAIS E
INTERSEXOS. @] correto é dizer. 2021. 5 fotografias. Disponivel em:
https://www.instagram.com/p/CRCtRVKHFTi/?igshid=YmMyMTA2M2Y=. Acesso em: 18 abr. 2023.

Devido a esses encontros virtuais, tedricos e politicos que tive ao longo das minhas
buscas sobre o tema e durante a minha autocompreensdo sobre como tratar e me posicionar
diante do assunto, opto por utilizar essas expressdes intentando incluir outras vidas
menstruantes possiveis que ndo apenas a das mulheres. Ao mesmo tempo, considero essa
identidade, amparado por alguns estudos feministas, como a detentora da narrativa das historias
sobre a menstruagao e os acontecimentos sociais relacionados a esse ciclo®. A inclusdo de outras
identidades nesse debate e, portanto, na Historia sendo contata, € um tanto recente, mas a elas
também cabem todas as relevancias e protagonismos possiveis; uma vez que as pessoas ndo
mulheres também menstruantes igualmente merecem o cuidado e a dignidade que devem ser
oferecidos a passagem por esse ciclo da vida. Menciono, inclusive, a compensacao histérica,
que deve ser obtida por meio de a¢des afirmativas e direitos politicos dados a esse conjunto de
pessoas apagadas da narrativa e dissidentes sociais. Ainda assim, grupos de mulheres cisgéneros

se colocam contra a utilizacdo desses termos e contra a inclusdo, alegando o apagamento da

4 Esse reconhecimento do protagonismo narrativo das mulheres cisgéneros no tema da menstruagio, ndo &,
necessariamente, um movimento elogioso que fago, ou um anulamento das auguras que recaem e sempre recairam
sobre essa identidade quando esse e outros temas sdo tratados.
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identidade feminina®; isso sO revela a indispensabilidade do debate e a necessidade do
estabelecimento linguistico e social de outras formas de enxergar o0 mundo.

E observando esses apontamentos atuais que lango a guinada queer t&o vital para esta
pesquisa e que também justifica a relevancia de dissertar sobre os tabus relacionados a
menstruacdo, j& que ndo incluir, no protagonismo desse ciclo, outras vidas menstruantes
possiveis é uma forma de produzir e manter tabus. Mas ndo sé isso: é sobretudo uma maneira
de controlar tipos de corpos-géneros-sexos possiveis e impossiveis, relegando a margem e a
invisibilidade agueles que ndo se adequam a inteligibilidade social e, portanto, ndo merecem o
direito de fazer parte da narrativa sobre o assunto. Adiciona-se, inclusive, o fato de, mesmo
determinadas existéncias que menstruam serem legiveis, mecanismos de controle e regulacdo
gue determinam o como, quando, onde, para quem e por que menstruar existem. Tudo isso se
manifesta nas relacdes sociais, mas principalmente nos usos que fazemos da linguagem; ou seja,
0 estudo dos tabus linguisticos, pela visdo queer, pode evidenciar dindmicas sociais dessa
pratica de pudor e proibicdo e como a linguagem reflete esses eventos. Dialogar, ainda, com
fundamentos da Dialetologia pode permitir perceber aspectos linguisticos relativos a visao de
mundo de pessoas geograficamente localizadas, podendo-se conceber a lingua como um dos
sistemas veiculador da cultura e dos valores.

Uma vez contextualizado e justificado o tema que sera tratado nesta dissertacdo, resta-
me agora iniciar, de fato, a escrita da caminhada de pesquisa que realizei, oferecendo a viséo
de um vitral difuso, rubro e translicido que foi/esta sendo resultado dos meus estudos. Informo
que ndo foi um percurso longo a ponto de esgotar tudo sobre o assunto, também néo tdo curto
a ponto de ausentar-se de responsabilidades tedricas e analiticas necessarias para o trato
profundo que a teméatica demanda; e, claro, assumo os recortes relativamente honestos que a
ciéncia me obriga a fazer. Os capitulos e se¢des seguintes, tendo isso em vista, tratam de mostrar
as decisdes desta producdo de conhecimento, os seus resultados obtidos e analisados e a sua
organizacdo que julguei adequada para a progressdo argumentativa deste texto. No mais, que

seja uma boa leitura!

> Um pouco sobre esse caso e os conflitos que comecaram a ocorrer entre sociedade progressista e grupos
conservadores  (mesmo que feministas) pode ser conferido nos seguintes links: (1)
https://g1l.globo.com/educacao/noticia/2023/03/18/pessoas-que-menstruam-x-mulheres-que-menstruam-entenda-
polemica-que-levou-ex-bbb-a-ser-denunciada-por-transfobia-na-ufmg.ghtml; 2
https://midianinja.org/planetafoda/por-que-estamos-usando-o-termo-pessoas-que-menstruam/. Ambos acessados
em: 28 mar. 2023. Nao me atenho a desenvolver o caso, pois ndo é o foco analitico deste trabalho, menciono
apenas a titulo de contextualizacdo, para amparar a atual discussdo sobre o tema e para tratar do assunto da
menstruacao sob outras lentes que ndo exclusivamente as da mulheridade e feminilidade cisgénero.
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1.2 SOBRE OBJETIVOS, OBJETOS, CONTEXTOS...

Diante dos recentes acontecimentos trazidos na secédo anterior, das decisdes politicas e
ideologicas assumidas, das relevancias apontadas para esta pesquisa, da sempre urgente
necessidade de se combater as violéncias de género e também desmembrando-me do projeto
Descrevendo a variagdo lexical nos dados do Projeto Atlas Linguistico do Brasil: estudos com
base nos ciclos da vida e vestuario e acessorios, o estudo que aqui desenvolvo trata da
menstruacdo, objetivando, de modo geral, descrever como s@o percebidos os tabus acerca desse
tema, em ocorréncias dialetais obtidas durante entrevistas orais semiestruturadas do Projeto
Atlas Linguistico do Brasil (ALiB) em Pernambuco. A partir dai, analiso qualitativamente quais
dos registros dialetais coletados refletem mecanismos de abjecdo do corpo menstruante, bem
como quais sao efeitos da producdo social e técnica de padrdes de corpo-sexo-género. Esses
aspectos devem me ajudar a, especificamente, compreender o que esta por tras da violéncia que
recai sobre as pessoas que menstruam e das nuances tabuisticas que se apresentam nas falas das
pessoas inquiridas.

Sendo assim, meu olhar volta-se para os ciclos de vida das pessoas que menstruam e
como isso é tratado nas entrevistas realizadas a partir da Questdo Semantico-Lexical 121 (QSL-
121) do ALIB: “As mulheres perdem sangue todos os meses. Como se chama isso?” (Comité
Nacional do Projeto ALiB, 2001, p. 31). Observo, assim, desde como essa pergunta estrutura a
visdo de mundo sobre a menstruacdo, até dados como género, idade, naturalidade e escolaridade
da/o entrevistada/o — ndo necessariamente nessa ordem. Fago isso com outro objetivo especifico
analisar a qualidade das respostas dadas a QSL-121, do ponto de vista da producdo de tabus
sociolinguisticos sobre a menstruacdo e dos limites oferecidos pelo fechamento da compreensao
de que apenas mulheres menstruam.

Para discorrer acerca desses objetivos, ancoro-me teoricamente nos fundamentos
sociolinguisticos da Dialetologia Pluridimensional (como em Cardoso (2010) e Paim (2019)),
nos apontamentos metodoldgicos da Geolinguistica (Paim, 2019) e nos estudos queer (Butler
(2020) e Preciado (2009)). Essas teorias contribuiram com a reflexdo acerca da hipotese de que
as diferencas dialetais entre distintos perfis, levando em conta a pluridimensionalidade dos
dados e os processos historicos e socioculturais de regulagdo dos géneros, constroem praticas
que reforcam tabus sociolinguisticos acerca dos ciclos de vida das mulheres (identidade tratada
na coleta de itens dialetais) e afetam os sentidos linguisticos quando o tema é a menstruacao,
gerando diferentes determinagdes de género e perpetuando modos de dominagdo do corpo

uterino. Também contribuiram para certificar a suposicdo de que as tecnologias sociais de
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reificacdo dos padrées de dominacdo de género-sexo-corpo estdo refletidas nas diferencas
dialetais entre os diferentes perfis entrevistados, produzindo e reproduzindo praticas de abjecéo,
intencionais ou néo.

Tendo isso em vista, delimito meu objeto de estudo como sendo os registros dialetais
dos/as informantes do Projeto ALiB em Pernambuco, durante a interacdo em entrevistas sobre
a menstruacdao. Assim sendo, o corpus deste trabalho sdo 52 entrevistas realizadas na rede de
pontos de Pernambuco sobre a QSL-121 do questionario semantico-lexical do ALiB. Guiando
todo esse percurso, sigo uma metodologia descritiva e critica, que analisa os dados de maneira
qualitativa, como ja mencionado, seguindo percursos geolinguisticos para o levantamento e 0
tratamento de dados, aplicando uma lente queer na analise. E igualmente indispensavel
mencionar o carater social dessa metodologia, ao inserir pessoas que menstruam como
participantes convidadas do meu processo de pesquisa, seja relatando suas experiéncias, seja
realizando a leitura sensivel-critica do material escrito. A partir disso, as aberturas de cada
capitulo desta dissertacdo serdo feitas ora com esses relatos, ora com recursos interativos (a
exemplo da abertura deste primeiro capitulo).

Julgo importante mencionar que essas contribuicdes escritas das pessoas convidadas ndo
serdo submetidas a minha analise, uma vez que algumas delas recomendaram n&o utilizar como
objeto de pesquisa a vivéncia individual de cada pessoa, evitando o risco de objetificar
experiéncias particulares. Seus relatos sdo uma maneira que encontrei de fazé-las igualmente
autoras do meu processo de estudo, pesquisa e escrita, assinando este trabalho de modo
coautoral. Seus relatos também serdo motivos de reflexdo retdrica e subjetiva para mim e para
quem ler este trabalho, a fim de que n6s percebamos as diversas maneiras de lidar com o ciclo
de vida que a menstruacao representa, seus sentidos, suas herangas, suas marcas, seus efeitos
etc. Além disso, essas pessoas participam ativamente do meu processo de escrita, por meio de
leituras sensiveis e criticas do material escrito, conforme mencionado, a fim de que meu
trabalho, entre outros aspectos, ndo caia nas armadilhas da violéncia de género contra 0s corpos
menstruantes; ou que ndo reproduza tabus ao tratar do tema.

Considerando esses pontos, este trabalho divide-se da seguinte maneira: neste Capitulo
1, apresento duas sec¢Oes que introduzem, contextualizam e justificam este trabalho: quais
caminhos me trouxeram até a organizacdo desta pesquisa e como ela estd estruturada, seus
objetivos e objetos. Este primeiro capitulo € ainda um pedido de licenga as pessoas que
menstruam e um pedido de permissdo para falar sobre o assunto, ndo sendo eu uma vida
menstruante — € indispensavel ressaltar esse aspecto sempre que oportuno, para que nao saia da

consciéncia de que lugar estou falando e quais movimentos posso fazer estando nele. O Capitulo
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1 abre alas para as primeiras reflexdes sobre o tema da menstruagdo e como os tabus estéo
conectados a esse ciclo de vida, evidenciando embates atuais que tém ocorrido no Brasil, as
controvérsias e coincidéncias que falar sobre menstruacdo causam e o sempre emergente e
necessario debate sobre o assunto.

J& no Capitulo 2, desenrolo 3 secGes sobre 0s aspectos tedrico-metodologicos desta
pesquisa, desenvolvendo as referéncias que me guiam e me inspiram para a escrita deste texto.
Na secdo 2.1, apresento os aspectos tedrico-metodologicos da Dialetologia Pluridimensional e
da Geolinguistica que amparam a minha analise; bem como desenrolo uma breve
contextualizacdo historica sobre o Projeto Atlas Linguistico do Brasil e o Estado de
Pernambuco. Na secdo 2.2, apresentarei como, a partir desse projeto, construo o cenario
metodologico deste trabalho. No final do capitulo 2, na secdo 2.3, destaco apontamentos
historicos sobre os estudos queer e conceituo as duas categorias que ancoram a analise
qualitativa dos dados.

Na sequéncia, no Capitulo 3, estdo apresentados fatores sociais sobre a menstruagéo, 0s
reflexos de cada um nas entrevistas concedidas e os tabus que marcam algumas das entrevistas
analisadas, isso delineando a analise qualitativa. Nesse capitulo, estabeleco algumas relacdes
conceituais que os tabus ttm com a menstruacdo, compreendendo recursos de formacgédo dos
tabus linguisticos. Também reflito sobre os caminhos histéricos e cientificos que tornaram a
menstruagdo um tabu social e “doentificaram” os sentidos acerca desse ciclo, demonstrando
como essa construcdo marca algumas ocorréncias dialetais em Pernambuco; nesse momento
também tento evidenciar como as praticas historicas e médicas engendraram formas de controle
sobre 0s corpos menstruantes (sobretudo o das mulheres cisgéneros, devido ao ja citado
protagonismo da narrativa sobre a menstruacdo). Ainda disserto acerca de como os tabus séo
sustentados pela logica social ocidental e heteronormativa que estabelece como devem se
comportar o0 corpo, 0 género e o sexo, exemplificando, com os dados coletados, os efeitos
permanentes dos tabus construidos por essa pratica de normalizacdo de vidas.

No Capitulo 4, lango algumas palavras que finalizam este texto, mas que ndo ousam
encerrar o debate e as possibilidades de investidas cientificas, do ponto de visa sociolinguistico,
sobre a menstruacdo. Desde j4, vale a colocagdo do quanto os dados dialetais conferidos nas
entrevistas do ALIB em Pernambuco apresentam diversidade da variacdo linguistica dos
diferentes nomes atribuidos a menstruacdo. Contudo, ainda que seja uma consideragédo
importante para os estudos da linguagem, é igualmente um alerta para os estudos sociais que
tém a defesa das vidas humanas como objeto de estudo — os estudos queer, no caso desta

pesquisa —, isso porque diferentes maneiras de produzir tabus, apagamentos, abjecdes,
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violéncias... estdo imbuidas nessas mesmas formas de nomear o ciclo menstrual. Apos as
consideracbes de encerramento, ao final da dissertacdo, disponho as Referéncias; e,
seguidamente, o Apéndice A, onde estdo as transcrigcdes das entrevistas que compuseram o meu
corpus (tarjo de amarelo as ocorréncias dialetais presentes em cada entrevista).

Com isso, desejo que esta dissertacdo ndo seja apenas um compilado de teorias, analises
e resultados, mas que seja um vitral de todos os cruzamentos e encruzilhadas por onde passeli
ao longo do tempo de mestrado até aqui. A lente queer pela qual enxergo o0 mundo igualmente
contribui para essa disrup¢do da expectativa sobre um trabalho académico tdo tradicional,
sobretudo quando o assunto se desdobra, inevitavelmente, em questdes de género, de corpo, de
sexo, de vida... e dos dominios permitidos e negados a essas praticas. E nesse territorio de
multiplas experiéncias que esta o real resultado da minha pesquisa, destacando que é devido a
isso que tenho entendido o meu lugar enquanto uma identidade ndo feminina e sem corpo
uterino como pesquisadora e escritora de um assunto que ndo toca, nunca tocou e nem nunca

tocard a minha individualidade.



CAPITULO 2: TONS DE VERMELHO-SANGUE

Sangramento...
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21 QUEM, O QUE, DE ONDE E QUANDO DIZ: DIALETOLOGIA
PLURIDIMENSIONAL E PROJETO ATLAS LINGUISTICO DO BRASIL

“Ah eu tenho fé em Deus, né?
Tudo que eu peco ele me ouci, né?
Ai quando eu t6 com algum pobrema eu digo
Meu Deus! Me ajuda [...]
Ai eu peco muito a Deus [...]
E Deus me ouci na hora que eu peco [...]
Eu desejo ir embora um dia pra Recife
N&o vou porque tenho medo de avido, de torro, de
torroristo
Ai eu tenho medo, né?
Corra tudo bem
Se Deus quiser, se Deus quiser”
(J6, uma mulher incrivel)

(Trecho de composicao de Fernando Anitelli)

2.1.1 Dialetologia Pluridimensional: as cinco fases e breves considera¢fes

Nesta dissertacao, é desenvolvido um estudo na area da Linguistica, que por sua génese

enfoca em

[...] todas as manifestagdes da linguagem humana, quer se trate de povos selvagens
ou de nagles civilizadas, de épocas arcaicas, classicas ou de decadéncia,
considerando-se em cada periodo ndo s6 a linguagem correta e a ‘bela linguagem’,
mas todas as formas de expressao (Saussure, 2006 [1916], p. 13).

Conforme destaca o mestre genebrino, o fato de se buscar descrever padrbes de usos
linguisticos mais ou menos coesos, a partir de sua distribuicdo espacial, constitui matéria da
ciéncia das linguas naturais. “Mais evidente ainda é a sua importancia para a cultura geral: na
vida dos individuos e das sociedades, a linguagem constitui fator mais importante que qualquer
outro” (Saussure, 2006 [1916], p. 14). Dessa maneira, compreende-se que, partindo da deciséo

de se ter a lingua como objeto de pesquisa, faz-se necessario incluir nestes estudos, outros
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aspectos que se relacionam diretamente com ela, pois entende-se que tais elementos e a propria
lingua sé&o indissociaveis.

Anteriormente a publicacdo do Curso de Linguistica Geral (CLG), em 1916, por
discipulos de Saussure, as pesquisas sobre a linguagem humana ja se concentravam em estudos
gramaticais e filologicos muito bem delimitados, de modo que os estudiosos da linguagem
humana, antes e apds publicacdo do CLG, lancaram méo de conceptualiza¢es de lingua que
por vezes sdo complementares uma a outra. Dependendo da area de estudos que o pesquisador
decida seguir, é interessante destacar que em todas elas a relacdo entre sistema linguistico
versus contexto de uso é indissociavel.

E partindo desta premissa que, para este trabalho, adotou-se uma acepcao de lingua que
se aproxima daquelas apresentadas por Meillet (1977); Trudgill (1994) e Labov (2008 [1972]),
pois depreende-se que estes tedricos expdem um entendimento que melhor expressa o resultado
dos trabalhos que os dialetélogos vém desenvolvendo ao longo do tempo. Nesse sentido,
precisa-se destacar que a Dialetologia € uma subdisciplina da Linguistica que se ocupa de
descrever os dialetos de uma lingua em sua concepcéo temporal, sociocultural e geografica,
buscando identifica-la, descrevé-la e situd-la em um conjunto de diferentes usos (Cardoso,
2010). Considerando essa proposicao, toma-se como referéncia a distin¢éo entre lingua e dialeto
feita por Chambers; Trudgill (1994, p. 20) em que se concebe uma lingua como “um conjunto
de dialetos mutuamente inteligiveis”. Em outras palavras, os autores caracterizam o objeto da
Dialetologia como subpartes de uma lingua, colocando-as lado a lado de forma equanime, de
maneira que nenhuma destas subpartes seja vista como melhor ou pior que outra.

No Brasil, a Dialetologia ganha forma a partir da década de 60, com a publicacéo do
primeiro atlas linguistico brasileiro, o Atlas Prévio dos Falares Baianos (APFB), por Nelson
Rossi (1963). Antes disso, fora do territorio brasileiro, os estudos dialetais ja se desenvolviam
de maneira satisfatoria, mas com metodologia, de certa maneira embrionaria, com questionarios
por correspondéncia e informantes do tipo HARAS3 (homem, adulto, ruricola, analfabeto e
sedentario), por exemplo. A medida que a disciplina cientifica evoluiu, desde a publicac&o dos
primeiros atlas linguisticos, seu método de trabalho também se aperfeicoou. Hoje, tem-se uma
vasta producédo de atlas linguisticos tanto no Brasil quanto no exterior que coadunam para o
avanco da disciplina dentro dos estudos linguisticos.

Assim sendo, a Dialetologia brasileira se destaca por listar trabalhos que englobam tanto
atlas de pequeno dominio, quanto um atlas nacional, que abarca todas as regifes brasileiras, o
Atlas Linguistico do Brasil (ALiB). No entanto, a producdo dialetal brasileira se inicia, de fato,

em 1826, quando o Visconde de Pedra Branca produz um texto, em que assinala as diferencas
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lexicais percebidas entre a variedade do portugués falada no Brasil quando comparada com a
de Portugal. Este texto é publicado na introducéo do Atlas Ethnographique du Globe..., por
Adrien Balbi (1826) e marca, de modo temporal, o inicio dos estudos e analises que enfocam
em aspectos do portugués brasileiro embasados na realidade dos registros. E, também, com essa
publicacdo que se tem o inicio do que Nascentes (1952) chamou de primeira fase dos estudos
dialetais no Brasil. Nas palavras do proprio autor, esta fase se encerra em 1920, com a
publicacdo do livro O dialeto caipira, de Amadeu Amaral, obra que abre a segunda fase com
producdes que se diferenciam dos estudos feitos no chamado primeiro periodo.

Depois de Nascentes (1952) outros pesquisadores propuseram marcos temporais como
demarcatorios de fases importantes para a Dialetologia brasileira, a exemplo de Ferreira;
Cardoso (1994), com o detalhamento da terceira fase, e Mota; Cardoso (2006), com a
delimitacdo da quarta fase 4. Teles (2018) faz a mais recente atualizacdo destes periodos da
disciplina entre os pesquisadores brasileiros e que merece atencdo por apresentar uma nova
fase: a quinta.

De acordo com a autora, a quinta fase dos estudos dialetais € marcada pela publicacédo

dos dois primeiros volumes do ALiB e ela assegura que

N4o apenas do ponto de vista do conteudo, o ALiB representa um marco: do ponto de
vista cartografico, também se trata de uma publicacdo inovadora, especialmente por
ser o primeiro atlas linguistico no Brasil a ter sido concebido para utilizagdo em
Sistemas de Informag6es Geogréficas, ndo somente pelo fato de ter sido utilizada uma
base cartogréafica digital, oficial, mas também porque todas as feicdes geogréficas
estdo perfeitamente construidas para esse fim. Com isso, outra caracteristica impar é
0 georreferenciamento de todas as localidades, tornando todas cartas publicadas
passiveis de reedices e complementacdes a qualquer época (Teles, 2018, p. 80).

Ainda, nas palavras da autora, a demarcacdo da quinta fase deve ser considerada neste
ponto da historia, pois

[...] o nimero de alunos de pds-graduacdo que voltam suas pesquisas para estudos de
Dialetologia e de Sociolinguistica e de alunos de iniciacdo cientifica que também o
fazem aumentou consideravelmente. Muitos desses alunos ja participam de novos
projetos originados a partir do Projeto ALiB e que tomaram seus préprios rumos
(Teles, 2018, p. 80).

Assim, pode-se observar que a Dialetologia brasileira avangcou em termos tedricos e,
também, metodologicos, ao longo destes quase 200 anos, alcangando uma posicgéo de destaque,
dentro dos estudos linguisticos, mas também, no registro e na manutencdo de aspectos
linguisticos do Portugués Brasileiro (PB) em seu constructo historico. Hoje, nove anos apés a
publicacdo dos dois primeiros volumes do ALIB, e deste olhar diacronico para a disciplina,
pode-se fazer uma analise da Dialetologia brasileira, por outro viés, a exemplo do trabalho de

Santos (no prelo), que vem construindo entendimentos a respeito do ndo dado linguistico, na
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diatopia, e das consideracGes acerca dos questionarios e a necessidade de reformulacdo dos
mesmos, em cada novo contexto de pesquisa.

Nesse sentido, é possivel entender os dialetos como variantes linguisticas que podem
refetir aspectos historicos, geogréaficos e socioculturais, resultando em uma riqueza linguistica
plural (Costa, 2016). Diante disso, a Dialetologia nédo se delimita apenas ao estudo da variagao
regional, mas também leva em consideracdo diferencas socioecondémicas e culturais que podem
exercer influéncias na linguagem, como variacfes linguisticas relacionadas a grupos sociais
especificos, faixas etarias, niveis de escolaridade, entre outros. Linguistas e estudiosos da area
tém realizado investigacbes dessas variagOes linguisticas, o que contribui para uma
compreensdo mais ampla da diversidade e riqueza do idioma falado no Brasil, fornecendo
também subsidios para politicas linguisticas e praticas de ensino mais inclusivas e

culturalmente sensiveis.

2.1.2 Projeto Atlas Linguistico do Brasil (ALiB): alguns apontamentos histéricos, breve

caracterizacdo e método geolinguistico

Em 2003, Suzana Alice Marcelino Cardoso ja disse: “A historia do ALiB todos nds que
estamos aqui ja conhecemos. N&o serd, porém, sobejo nem despropositado relembrar os
caminhos percorridos, 0s passos dados e situarmo-nos no momento atual” (p. 27). Assim sendo,
coloquei-me e coloco-me como mais uma voz que ressoa a importante historia do ALiB, seus
processos e como ele esta refletido nesta pesquisa de mestrado. Ainda que seja uma escrita em
reforco ao ja dito, é também uma escrita que atravessa cruzamentos inexplorados e propde
caminhos inovadores que levam a reflexdes sobre o agora pungente e 0 amanh& emergente do
Atlas Linguistico do Brasil. Pensando nisso, lanco méo de dissertar brevemente, nesta secéo,
um pouco da construcdo do ALIB e de seus parametros metodoldligos. Discorrerei, portanto,
de onde surgem meus dados, por onde anda minha anélise e para onde irdo meus resultados.

A concepcéo de realizar um atlas abrangente da lingua portuguesa no Brasil, conhecido
como atlas linguistico geral do Brasil, ndo teve origem em 1996, nem surgiu na Bahia durante
0 Seminario "Caminhos e Perspectivas para a Geolinguistica no Brasil". Fil6logos e linguistas
brasileiros, desde meados do século XX, como Serafim da Silva Neto, Antenor Nascentes,
Celso Cunha e Nelson Rossi, ja alimentavam essa ideia. Além disso, criada em 1952, a
responsabilidade da Comissao de Filologia da Casa de Rui Barbosa, conforme estabelecido no
Decreto 30.643/20.03.1952 e na Portaria 536 de 26 de maio do mesmo ano, ja apontava um

interesse do proprio Governo Brasileiro em um atlas nacional (Cardoso, 2003).
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Entretanto, pode-se dizer essa concepgdo concretizou-se com o0 Projeto Atlas
Linguistico do Brasil (Projeto ALiB), no ano de 1996, “por iniciativa do grupo de pesquisadores
em Dialectologia do Instituto de Letras da Universidade Federal da Bahia, durante 0 Seminario
Nacional Caminhos e Perspectivas para a Geolinguistica no Brasil, realizado em Salvador,
Bahia” (Cardoso; Mota, 2006, p. 19-20). Cabe destacar que o Projeto ALiB € inspirado no
Projeto Atlas Linguistique de la France, que foi desenvolvido na Franga no século XX,
demonstrando o alinhamento de interesses no mapeamento linguistico. Mas nao apenas isso, 0
desenvolvimento desse projeto adiciona-se ao progresso das diferentes etapas da Dialetologia
no Brasil, pois abre o que Cardoso e Ferreira (1994) chamam de quarta fase da Dialetologia no
Brasil. Ademais, sob a coordenacdo do Comité Nacional, congrega pesquisadores de varias
instituic@es brasileiras: UFBA, UFMS, UEL, UFC, UFJF, UFRGS, UFPB, UFPA, UFSC.

Nesse contexto, o ALiB visa estudar e documentar a diversidade linguistica do Brasil.
Para tanto, estabelece como objetivo geral a descri¢do da variante brasileira do portugués, tendo
como recorte a modalidade oral, levando em consideracdo, sobretudo, as diferencas diatdpicas,
diagenéricas, diastraticas e diageracionais dos dados (Benke, 2012). Isquerdo (2006) afirma que
considerar essas variaveis de naturalidade, sexo, escolaridade e idade garante as condicdes
basicas para a construcdo de um estudo a partir de perspectivas diversas no que se refere ao uso
de fatos da lingua. Assim sendo, o ALiB foi criado para mapear as diferentes variantes regionais
do portugués brasileiro, investigando as variacdes fonéticas, fonoldgicas, lexicais, morfoldgicas
e sintaticas presentes nas varias regides do pais.

Com relacdo aos informantes, foi dada a preferéncia pelo perfil de informantes
topoestatico, que sdo aquelas pessoas nascidas na localidade, filhas de pais, também, da
localidade e sem histérico de migragdo, ou seja, que nao se afastaram de seus locais de origem
por mais de 1/3 de suas vidas. Desse modo, selecionou-se um montante de 1100 sujeitos de
pesquisa, estratificados equitativamente entre sexo (masculino e feminino), duas faixas etarias
(F1-18 a 30 anos e F2 — 50 a 65 anos) e dois niveis de escolaridade nas capitais dos Estados
(Fundamental incompleto e Universitario), isso porque, naquele momento, seria inviavel
encontrar informantes de faixa 2, em muitas cidades do interior, com ensino universitario
concluido. Para ndo se correr tal risco, decidiu-se verificar nas cidades do interior, apenas
informantes com nivel de escolaridade Fundamental incompleto e um segundo nivel de
escolarizacdo nas capitais federais. O Quadro, a seguir, visualiza o perfil dos informantes

entrevistados nas capitais brasileiras pelo Projeto ALIB.
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Quadro — Perfil dos informantes do Projeto ALiB

INFORMAMTE | ESCOLARIDADE |  FAIXAETARIA SEXO
1 Nivel Fundamental 18 a 30 anos masculino
2 Nivel Fundamental 18 a 30 anos feminino
3 Nivel Fundamental 50 a 65 anos masculino
4 Nivel Fundamental 50 a 65 anos feminino
5 Nivel Universitario 18 a 30 anos masculino
6 Nivel Universitario 18 a 30 anos feminino
7 Nivel Universitario 50 a 65 anos masculino
8 Nivel Universitario 50 a 65 anos feminino

Fonte: Benke, 2012, p. 77.

Selecionado o método de sele¢do de informantes, o Comité Nacional do Projeto ALiB
deliberou pelo uso de trés tipos de questionérios: (i) fonético-fonoldgico; (ii) semantico-lexical
e (iil) morfossintatico. A esses trés questionarios, acrescentaram-se outras questdes. Hoje, ao
se analisar os materiais da base de dados do Projeto ALiB, se percebe que o papel do inquiridor
se torna mais do que fundamental na constituicdo destas bases, mesmo reconhecendo que 0
Projeto ALiB trabalhou fundado nos postulados do tripé geolinguistico. Nesta tese e em todos
os trabalhos oriundos dela, segue-se a atualizacdo apresentada por Santos (2016), a de colocar
0 pesquisador que vai a campo aplicar os questionarios como parte essencial para o
desenvolvimento do trabalho dialetal. 1sso se deu, pois observou-se que, ainda que recebendo
prévio treinamento e orientacBes, cada inquérito foi Gnico e a postura e a atuacao deste elemento
foram cruciais para se alcangar os objetivos inicialmente delineados. A essa justificativa

somam-se 0s entendimentos apresentados por Vanderci Aguilera, no volume 1 do ALiB:

Sabe-se que, por mais bem preparado que esteja o entrevistador, cada entrevista é
Unica: o ambiente, as circunstancias e, sobretudo, o fato de cada informante ter sua
prépria histéria de vida e seu universo cultural. Por isso, é natural surgirem
imprevistos em cada uma dessas situacdes que exigem do documentador a criatividade
e a sagacidade suficientes para contornar os obstéaculos. E o que ocorre, por exemplo,
quando (i) a variante local apresentada pelo informante ndo corresponde a que faz
parte dos vocabularios ativo ou passivo do pesquisador; (ii) o documentador
demonstra dificuldade para reformular a pergunta e para tentar a convergéncia no
didlogo; ou (iii) aceita pacifica e tacitamente qualquer resposta dada pelo informante
(Aguilera, 20144, p. 107).

Dessa forma, como enfatiza a autora e com base nos inquéritos que ja foram escutados
para a construcdo desta tese, vé-se claramente que o inquiridor €, sem dividas o quarto elemento
que sustenta a metodologia do trabalho dialetal como uma metodologia robusta e consolidada.

Além disso, a proposigdo de Santos (2016) para a inclusdo de mais este pé so reforca a ideia de
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que o método por exceléncia da Dialetologia esteve, estd e sempre estara passando por
atualizagdes mediante as pesquisas forem se construindo e as necessidades forem, também,
surgindo.

Entende-se, portanto, que, nenhum sujeito estd pronto para ir a campo, mesmo
recebendo treinamento. E a prépria aplicacdo dos inquéritos que torna um inquiridor no
inquiridor. Da mesma maneira, hoje, ao se analisar os materiais da base de dados do Projeto
ALIB, verifica-se que algumas perguntas ndo sao mais, moralmente, aceitas e que sdo
questionadas pelos pesquisadores e em novos contextos de pesquisas sao reformuladas. E dessa

maneira que se constrdi, reformula e se aplica 0 método geolinguistico.

2.1.3 Distribuicdo geografica de Pernambuco: rede de pontos do Projeto ALiB no Estado e

influéncias linguisticas

Pernambuco é um Estado complexo, marcado fortemente por influéncias de diversas
culturas que aqui aportaram ao longo do tempo. A histdria da terra dos altos coqueiros é contada
por diferentes fontes, todas tdo amplas quanto especificas. Pernambuco conta sua historia pelo
seu hino, pelos seus ribeirinhos, pelos filhos do mangue, pelos seus artesaos, pela sua nobreza,
pela sua pobreza, pelas canoas das caigaras, pelas suas religibes, pelos seus agrestinos e
sertanejos... Todo pernambucano e toda pernambucana nasce com sintomas de grandeza e
conscientes do seu lugar de origem. Pessoas cortadas por seus rios, na mesma medida de pureza
e poluicdo, seca e abundéancia, cacto e floresta. O povo daqui sente por Pernambuco um
patriotismo de nacdo, de um pais que outrora foi, e agora s6 € no cora¢do dos novos romanos.

Na busca por essa histdria, diferentes fontes vieram até mim, até que me surgiu a tese
de Edmilson José de Sa, publicada em 2013, cujo titulo é Atlas Linguistico de Pernambuco
(ALIPE). Nela, Sa realiza uma verdadeira enciclopédia sobre Pernambuco e cada um dos seus
pontos. Decidi entdo resumir pontos especificos dos seu trabalho nesta secdo, pelos seguintes
motivos: completude das caracteristicas do Estados, ampla discusséo e correlacdo com o Projeto
Atlas Linguistico do Brasil e explanacdo detalhada sobre cada uma das cidades da rede de
pontos do Estado. Quanto a este ultimo fator, para mais detalhes, recomendo grandemente
acessar seu trabalho e conhecer nuances de cada localidade. Aqui me ative a desenrolar,
resumidamente, aspectos geograficos, histéricos, demograficos e linguisticos de Pernambuco,
a fim de apresentar a rede de pontos que constitui este trabalho.

Pertencente a Regido Nordeste, o Estado de Pernambuco (PE) ocupa a posigdo a leste

do Brasil, e possui costa banhada pelo Oceano Atlantico. Sua area com formato alongado
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ultrapassa a area que hoje corresponde a Portugal, isso possibilita que Pernambuco faca divisa
com quase todos os Estados do Nordeste, sendo o Maranhdo (MA), Rio Grande do Norte (RN)
e Sergipe (SE) as excec¢des. Assim sendo, PE limita-se ao Norte com o Ceara (CE) e a Paraiba
(PB), ao Sul com Alagoas (AL) e Bahia (BA), a Oeste com o Piaui (PI) e a leste com 0 Oceano
Atlantico. O litoral, por sua vez, se estende por 187 km desde a barra do rio Goiana até a do rio
Persinunga ao Sul. Com esses limites, Pernambuco constitui-se por uma faixa terrestre de
98.311 km2, cuja area em sentido leste-oeste possui 748 km e 240 km no sentido norte-sul,
correspondendo a um percentual de 6,3% do Nordeste e 1,2% do Brasil (S4, 2013).

Por causa dessa configuracao espacial e devido ao complexo processo de povoamento
ao longo do tempo, o Estado de PE foi dividido em cinco mesorregides e 19 microrregides
geograficas. As mesorregides de Pernambuco sdo: Sertdo, Sdo Francisco, Agreste, Mata e
Metropolitana do Recife, as quais abrangem 185 municipios, incluindo o arquipélago de
Fernando de Noronha. A distribuicdo cartografica na figura 5 ilustra melhor como as

mesorregides estdo localizadas.

Figura 5 — Estado de Pernambuco e suas Mesorregifes

ESTADO DE PERNAMBUCO: MESORREGIOES
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Elaborado a partir de base cartografica do IBGE I R N | A

Fonte: Mapa de Pernambuco — MesorregiGes. Disponivel em: https://www.baixarmapas.com.br/mapa-de-
pernambuco-mesorregioes/. Acesso em: 30 out. 2023.
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Quanto as microrregides, a Mesorregido do Sdo Francisco é subdividida em duas:
Itaparica e Petrolina, contemplando 15 municipios. O Sertdo, por sua vez, possui quatro
microrregides: Araripina, Salgueiro, Pajel e Moxotd, contemplando 41 municipios. Ja o
Agreste, a maior dentre as mesorregides, possui seis microrregides: Vale do Ipanema, Vale do
Ipojuca, Alto Capibaribe, Garanhuns, Brejo Pernambucano e Médio Capibaribe, contemplando
71 municipios. A Mesorregido da Mata possui seus 43 municipios distribuidos em trés
microrregides: Mata Meridional, Mata Setentrional e Vitdria de Santo Antdo. A Mesorregido
Metropolitana, por fim, abriga 15 municipios distribuidos em quatro microrregides: Fernando
de Noronha, Itamarac, Recife e Suape (S4, 2013).

A extensdo territorial, onde atualmente se encontra situado o Estado de Pernambuco é
habitada ha muito tempo. Ha registros de presenca humana de 6.000 anos, na area que
compreende 0s municipios de Buique, Tupanatinga, Inaja e Ibimirim. Tais registros sao vistos
sob a forma de pinturas rupestres no Parque Nacional da Serra do Catimbau, a 295 km de Recife,
capital do Estado. Nesse sentido, é importante ressaltar que toda a area brasileira era habitada

por grupos indigenas, desde 0s tempos mais remotos.

Em Pernambuco, enquanto, no litoral, se destacavam os tupi-guaranis, a exemplo dos
Tupinambés, Tabajaras e Caetés, no interior viviam grupos do tronco Jé como, por
exemplo, os Tapuias. A influéncia indigena j& partiu do nome do Estado. Parané-Puca,
expressdo oriunda do tupi que significa “onde o mar se arrebenta”, foi a perifrase
produzida pelos indios ao que, mais tarde, se tornaria um dos menores estados
brasileiros, mas isso ndo baliza sua importancia para a Histéria do Brasil e para a
sociedade. A expressdo originou o nome do Estado pelo fato de a maior parte do seu
litoral ser protegida por pareddes de recifes de coral (Sa, 2013, p. 121).

Faz-se importante mencionar os povos indigenas como a populacdo originaria de
Pernambuco, pois costuma-se contar a histéria desse Estados a partir da chegada dos
portugueses em seu territério. Acerca disso, com a chegada de populacBes europeias, por vias
diversas: escravizacdo, conflitos, colonizacdo, acordos politicos etc.; desse modo, ndo sé
Pernambuco, mas todo o Brasil caracteriza-se pelo fato de grande parte da populacdo ser
resultado de misturas étnicas: povos indigenas, europeus e africanos, principalmente. Como
efeito dessa miscigenacdo, a lingua falada em terras brasileiras e pernambucanas apresenta
marcas das diferentes culturas e histérias que fundaram essa regido, estando em constante
mudanca, sobretudo apds eventos da modernidade, como globalizacdo e avango tecnoldgico.

Dentre as contribui¢des dos portugueses, esta a lingua oficial falada no pais e a religido
catdlica. Ja os holandeses, que ocuparam o Estado entre 1630 e 1654, influenciaram a
arquitetura e engenharia, bem como as relagdes comerciais, uma vez que a religido judaica
detinha forte poder mercantil. A populacdo afrodescendente, por sua vez, carregou consigo

costumes religiosos e linguisticos que marcam profundamente nosso vocabulario, sobretudo no
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que se refere as dancas, comidas, agricultura etc. Dessa populacdo hd os remanescentes dos
quilombos, cujas comunidades sdo chamadas de quilombolas. Contando toda essa
miscigenacdo populacional, Pernambuco abriga 9.058.931 habitantes, segundo o censo IBGE
de 2022. Em termos de linguagem, isso representa uma efervescéncia lexical, fazendo do Estado
um catalizador de variedades linguisticas que se espalham pelo seu territorio (S4, 2013).
Considerando esses fatores historicos, geogréaficos, demograficos e culturais, o Projeto
ALIB, levando em conta o método de selecdo de inquiridores j& mencionada, selecionou 12
pontos de coleta no territorio Pernambucano, a fim de conferir as variedades do Estado. Além
dos pressupostos metodoldgicos sugeridos por Nascentes (1958) de que o local prenunciasse
uma linguagem peculiar da regido, tambem foi considerada a localizacdo dos pontos, de modo
gue a abrangéncia atingisse os quatro cantos do Estado. S& (2013), entdo, faz um levantamento
cartografico sobre as redes de pontos que foram se estabelecendo para Pernambuco, apontando
o fixado por Nascentes (1958), pelo ALIB e pelo Atlas Linguistico de Pernambuco (ALIPE),

conforme visto na figura 6 a seguir:

Figura 6 - Distribuicdo de pontos de inquérito em Pernambuco, desde Nascentes ao ALIPE
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Fonte: S4, 2013, p. 141.

A partir dessas consideracgdes, a redes de pontos de Pernambuco, no que se refere ao
ALiB, constitui-se pelas seguintes cidades, em ordem alfabética, com as respectivas
numeracgdes de ponto: Afranio (66), Arcoverde (68), Cabrobo (67), Caruaru (69), Exu (62),
Floresta (71), Garanhuns (72), Limoeiro (64), Olinda (65), Petrolina (73), Recife (70), Salgueiro

(63). Os dados desta pesquisa surgem das respostas aos inquéritos realizados nessas cidades.
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2.2 APRESENTANDO A METODOLOGIA DA PESQUISA

“We just need to slow the motion

Don't give that away to no one

Long distance, | need you

When I see potential, I just gotta see it through’®
(Rihanna)

Para a metodologia desta pesquisa, seguimos orientacGes determinadas pela area da
Dialetologia Pluridimensional em interface com a Geolinguistica, ou seja, consideramos
analisar dados dialetais do ponto de vista pluridimensional, associando a isso interpretacdes
ancoradas em estudos sociais. A fim de ancorar essas escolhas, utilizamos o estudo de Vanessa
Cristina Martins Benke, de 2012, intitulado Tabus linguisticos nas capitais do Brasil: um estudo
baseado em dados geossociolinguisticos. Apds realizar um levantamento bibliografico no site
do Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacbes (BDTD) e no site do Projeto Atlas
Linguistico do Brasil (ALiB), por meio dos indexadores “tabus”, “menstruacdo”, “dialetologia”
e “queer”, o estudo de Benke (2012) foi o Unico localizado que se aproximava da minha
pesquisa. Exatamente por isso que a organizacdo da metodologia deste trabalho replica, em
certa medida, a de Benke (2012), adequando e atualizando os procedimentos ao caso especifico
deste estudo.

O corpus desta pesquisa foi constituido pelas unidades lexicais fornecidas como
respostas para a pergunta 121 do questionario semantico-lexical do Projeto ALiB (QSL/ALIB
121) (4rea semantica ciclos da vida) por participantes residentes em Pernambuco. Assim sendo,
os dados analisados advém das entrevistas realizadas pelos pesquisadores do Projeto ALiB, nas
12 cidades pernambucanas que integram a rede de pontos do Projeto no Estado, com 52
informantes, 04 por cidade (com excecédo da capital Recife, que apresenta 08 inquiridos/as). A
utilizacdo dos dados do Projeto ALiB foi autorizada pela Diretora Cientifica do Projeto ALiB,
Prof.2 Dr.2 Marcela Moura Torres Paim, guem me orienta e é também responsavel pelo projeto
que ancora esta pesquisa, Descrevendo a variagéo lexical nos dados do Projeto Atlas
Linguistico do Brasil: estudos com base nos ciclos da vida e vestuario e acessorios. Este projeto
guarda-chuva e esta pesquisa estdo submetidos ao financiamento da Fundacdo de Amparo a
Ciéncia e Tecnologia do Estado de Pernambuco (FACEPE).

 Em traducéo livre: S6 precisamos desacelerar as coisas / Ndo abra méo disso por ninguém / Longa distancia, eu
preciso de vocé / Quando vejo potencial, eu simplesmente preciso ir até o fim.
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A selecdo desse corpus teve como parametro a perspectiva de analise dos dialetos do
Estado de Pernambuco, por extenséo, o estudo dialetoldgico com énfase para o fendmeno dos
tabus linguisticos, numa guinada queer. Logo, foi selecionada para a analise 01 pergunta da
area semantica Ciclos da Vida, do Questionario Semantico-Lexical (QSL), o qual integra o
Questionario Linguistico do Projeto ALiB. A escolha dessa area semantica considerou questes
que suscitam no falante a manifestacdo de tabus, além da importancia que as fases da vida
possuem na formacéo cultural e social das pessoas. As etapas da vida contribuem para a
descricdo do folclore de um povo, revelando crencas e tradicdes, em outras palavras, supde-se
que o estudo dessas areas semanticas possa contribuir para revelar regifes dialetais do Brasil.
Desse modo, ao responderem ao questionario do ALiB (QSL, area semantica em estudo), os
informantes estardo, ao mesmo tempo, apresentando dados linguisticos, culturais e sociais.

Tendo isso em vista, o levantamento dos dados selecionados para este estudo ocorreu a
partir das transcricbes grafematicas dos inquéritos realizados pelos/as pesquisadores/as do
Projeto ALiB, nas 12 localidades. Para fins de analise, foram consideradas todas as formas de
nomear a menstruacdo que os/as informantes utilizaram para responder a pergunta: As mulheres
perdem sangue todos 0os meses. Como se chama isso? Para fins de interpretacdo dos dados,
consideraram-se de suma importancia os contextos discursivos dos informantes e seus reflexos
e influéncias na construcéo dos sentidos sociais acerca da menstruacdo. Em casos de defeito no
audio do inquérito, utilizou-se o cédigo “falha no &udio”. O corpus constituido para esta
pesquisa, apresentado nas transcri¢cbes grafematicas dos audios das entrevistas, esta
disponibilizado na secdo de apéndices deste trabalho, conforme ja dito.

Para a execucdo da pesquisa, procedemos da seguinte maneira:

1) levantamento das respostas fornecidas pelos/as informantes do Projeto ALiB da rede
de pontos de Pernambuco, para a pergunta selecionada para este estudo, por meio da audicdo
dos &udios gravados em campo. Nessa etapa, 0 acesso aos audios da entrevista foi
imprescindivel para a aproximacdo com os dados, no sentido de gerar identificagdo cientifica
com o material e de ambientar o cenario de fornecimento das respostas. Além disso, a audicao
possibilitou a percepcdo de aspectos que auxiliaram na transcrigéo e interpretacdo dos dados,
como a interacdo entre inquiridoras e inquiridos/as, o tom de voz do/a informante, davidas,
siléncios, negacdes ou demora para responder a pergunta;

2) transcricdo grafematica dos audios das entrevistas, para tanto, optei por pontuar
ortograficamente os textos de um modo simples e intuitivo, utilizando os simbolos usados na
ortografia padrdo, ressaltando a compreensdo ou inteligibilidade dos textos, considerando o

objetivo de coletar as ocorréncias de nomear a menstruacdo. Vale ressaltar que cada sinal de
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pontuacdo tem um lugar, significacdo e comprimento dentro das normas ortogréficas da lingua
portuguesa. Esses, quando utilizados para pontuar transcrigdes, quase nunca representam
fielmente os ritmos e pausas de quem fala, e, portanto, acabam por, em grande escala, aprisionar
o discurso dentro de regras gramaticais. Coube a mim, portanto, delimitar as frases, os pontos
declarativos, as situacfes interrogativas e exclamativas, as pausas breves com virgulas, as
reticéncias para outros tipos de pausas (hesitacGes, interrupcoes, siléncios, repeticdes, gaguejos
etc.), as combinacBes de mais de um sinal de pontuacdo etc. Ainda selecionei outros recursos
de sinalizacdo como uso de letras maiusculas em toda uma palavra ou trecho. O quadro 1, a

seguir, resume as normas intuitivas que estabeleci para as transcri¢oes:

Quadro 1 — Normas intuitivas estabelecidas e utilizadas nas transcri¢ces grafematicas

OCORRENCIA PONTUACAO SIMBOLO
Situacdes declarativas ponto final
Situagdes interrogativas ponto de interrogacao ?
Situagdes exclamativas ponto de exclamagao !
Pausas sintaticas e vocativos virgula ,

Outros  tipos de  pausas:
hesitagoes, interrupgoes,

N . . reticéncias

siléncios, repeti¢des, gaguejos

etc.

Contragdes ou reducdes de , .
apostrofo

palavras

Inicio de falas dois pontos

Comentarios descritivos parénteses @)

Fala enfatica letras maiusculas ABC

Inicio de continuagao de fala |. . . .,
inicial mintscula abc

com uma ideia principal

trés primeiras letras da

Antes da fala da inquiridora o » Inq
palavra “inquiridora
o & imei 1
Antes da fala de inquiridor/a tres prlmil‘ras letras ”das
. palavras “inquiridor/a” e Inq Aux
auxiliar o,
auxiliar
Antes da fala de informantes trés primeiras letras - da Inf

palavra “informante”

Fonte: Compilacao autoral.

3) leitura de referéncias. Aqui houve uma dificuldade, pois o dialogo entre Dialetologia,
Geolinguistica e Estudos Queer nunca havia sido feito, sendo esta pesquisa a primeira que se

prople a realizar essa empreitada cientifica. Assim sendo, ndo consigo fundamentar este
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trabalho com estudos que facam essa relagdo, sendo preciso que eu tivesse recorrido a
fundamentos primérios das duas areas, ou a artigos cientificos, teses e dissertacdes onde estéo
apresentadas releituras e interpretagdes dos fundamentos primarios (sobretudo das teorias
queer), na tentativa de encontrar categorias que, de alguma maneira, dialogassem quanto aos
temas “menstruagdo”, “tabus” e “dialetos”. Resumidamente, apos as leituras, percebi que: uma
vez que os dialetos sdo a fotografia linguistica de um povo, em uma regido, com determinadas
marcas sociais e pessoais, muito interessa aos estudos queer, dentre outros aspectos,
compreender como a linguagem é criada, € organizada, cria e organiza [por meio de] sentidos
socio-historicos acerca de pessoas marginalizadas devido ao seu sexo, corpo, género,
identidade, sexualidade etc. Por efeito, falar sobre menstruacéo ndo é apenas falar sobre ciclos
de vidas, é também falar sobre sexo, corpo, género, identidade, sexualidade etc.; falar sobre
tabus é falar sobre modos de dizer, de ndo dizer, de ensinar, de condicionar, de assustar, de
controlar etc., é também falar sobre como tudo isso produz e mantém estratos sociais onde
muitos/as sofrem abjecdo por suas existéncias; falar sobre dialetos de um povo e/ou regido é
também falar sobre como individuos manifestam sentidos por meio dos seus modos de falar,
como estabelecem relacdes, como criam e perpetuam habitos sociais, como se relacionam com
as significacOes herdadas por falantes e organizagdes sociais do passado, etc. Construo este
trabalho, portando, baseado nesses apontamentos elucidados pelas leituras;

4) analise queer dos tabus produzidos ou refletidos nas designacfes dadas pelos/as
informantes a menstruacao, utilizando exemplos do corpus transcrito, tendo como fundamento
as categorias queer apresentadas na secdo seguinte, bem como as informacdes fornecidas pelo/a
préprio/a informante ou pela inquiridora de cada entrevista. Para isso, compreendo um pouco a
realidade sociocultural da localidade, traco interpretacfes sobre as marcas dialetais e lango
reflexdes sdcio-histdricas acerca do processo de formacéo, estabelecimento e disseminacéo de
tabus sociolinguisticos. Em outras palavras, seguindo o que estabelece a metodologia do Projeto
ALIB, tenho o interesse de buscar as relag@es lingua-fatores sociais como forma de responder-
se a questdes geolinguisticas da realidade atual;

Houve ainda um quinto momento na elaboracdo da pesquisa, o qual consistiu na
participacdo das pessoas convidadas em diferentes momentos da constituicdo escrita e teorica
deste trabalho. Essas contribuigdes se dividiram em: participacdo através de leitura sensivel-
critica, através de escrita de relato pessoal. Esta pesquisa ndo passou por nenhum conselho de
ética que aprovasse o trato com as contribuigdes dessas pessoas, uma vez que nenhuma delas é

nomeada ou reconhecida. Ainda assim, opto por concluir o texto como eu gostaria de apresenta-
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lo, comprometendo-me de suprimir as informagOes pessoais e as contribuicdes dos/as
convidados/as na entrega final para o Programa de Pds-Graduacdo e para o 6rgéo de fomento.
Embora o risco, seguro-me no valor humano e disruptivo dessa atitude, bem como na parceria
com as pessoas convidadas, reiterando o compromisso apontado e sendo o eu que escreve um
nos. Posto isso, seguem os procedimentos adotados nessa etapa.

o Procedimentos para participagdo atraves de leitura sensivel-critica: cada pessoa
convidada para a leitura sensivel-critica recebeu uma coOpia de um ou mais trechos da
dissertacdo para ser submetida a leitura individual e analitica do texto, a fim de avaliar seu
contetdo no que diz respeito a conducdo do tema, ao trato humano e a representatividade na
abordagem. Estima-se que cada leitor/a critico/a precisou de até 60 minutos para integralizar a
leitura e deixar seus respectivos comentarios, caso julgasse necessario. O trecho para a leitura
foi enviado por e-mail pessoal ou via aplicativo de mensagens (WhatsApp). A precisao sensivel
e critica das leituras foi determinante para a qualidade escrita e tedrica da pesquisa.

o Procedimentos para participacdo através de escrita de relato pessoal: a pessoa
convidada para escrita de relato pessoal escreveu um texto de até 3 mil caracteres com espaco
sobre sua propria experiéncia com seus ciclos menstruais ao longo da vida. O relato ndo previu
norma de organizacgdo, logo, a participante pode inserir, na sua escrita, a seu critério, detalhes
e historias que julgou necessarios ou confortaveis para a socializacdo. O relato pessoal passou
por uma revisao textual a nivel ortogréafico e/ou sintatico, cujo resultado foi submetido a
avaliacdo da autora para que fosse aprovado. A escrita do relato pessoal teve duracdo
estabelecida, uma vez que previu a liberdade no seu modo de producéo.

Ao participar da pesquisa em um ou mais momentos dentre os descritos, cada pessoa foi
comunicada que suas contribui¢fes ndo seriam consideradas como dados de analise, mas, sim,
coparticipacdo na escrita e elaboracdo tedrica. Ainda assim, foi possivel apontar alguns fatores
de participacdo que, porventura, geraram algum tipo de desconforto, como: aborrecimento ao
responder perguntas com certo nivel de pessoalidade; vergonha ou inibi¢do por ndo conseguir
ou responder a algumas questdes ou em relacdo ao assunto abordado; alteracGes na autoestima
provocadas pela evocacdo de memdrias; angUstia decorrente da conscientizagdo sobre uma
condicdo fisica ou psicologica restritiva; alteracdes de visdo de mundo, de relacionamentos e
de comportamentos em fungdo de reflexdes sobre sexualidade, corporeidade, género, papel
sexual etc.; quebra de sigilo e anonimato; dentre outros. Devido a isso, se fosse 0 caso, as
participantes tiveram o direito de ndo realizar a leitura sensivel-critica de determinado trecho,
ou ndo escrever o relato pessoal. Para o caso de qualquer negativa de participacdo, embora ndo

tenha acontecido, nenhuma satisfacéo precisaria ser dada e nenhum onus seria aplicado.
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Durante a pesquisa, as informagdes coletadas foram armazenadas em computador
protegido com senha, firewall, VPN e antivirus. Periodicamente, foram realizadas copias de
seguranca dos dados em drive virtual na conta pessoal do pesquisador responsavel. Esses
cuidados foram tomados para contornar os riscos inerentes ao mundo virtual e as limitagdes dos
equipamentos eletronicos utilizados. Assim sendo, as informacgdes, textos, contribuicdes e
consideragbes estdo guardados sob a responsabilidade do pesquisador RICHARD
FERNANDES DE OLIVEIRA, autor principal desta dissertacdo, pelo periodo minimo de 5
anos.

Nada foi pago e nem cobrado para participar desta pesquisa nas condi¢fes apontadas,
pois a aceitacdo foi voluntéaria. As pessoas coautoras (assim chamo devido ao seu grau de
contribuicdo) serdo beneficiados diretamente com a visibilidade e a referéncia sobre o tema da
menstruacdo, bem como com a divulgacdo do estudo, trazendo beneficios indiretos para o
enriquecimento de conhecimentos sobre a menstruacao e os tabus sociolinguisticos que recaem
sobre esse tema, 0s quais poderdo ser consultados para elaboracdo de agdes futuras. A essas

pessoas amigas, convidadas, meu real agradecimento.
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2.3 ALGUNS PERCURSOS DAS DOMINAGCOES SOBRE O CORPO-SEXO-GENERO
QUE MENSTRUA

“Para envergonhar os sabios [...]

Para envergonhar os poderosos [...]

Para destruir a importancia [...]

O que parece ser loucura / E mais sabio que a
sabedoria humana”

(Flaira Ferro)

Antes de adentrar no que seria(m) a(s) teoria(s) queer e como ela esta estabelecida nesta
pesquisa, considero indispensavel, seguindo o que muitos/as téoricos/as também fazem ao
iniciar suas discussoes sobre a tematica, entender de onde surge a palavra “queer”. Por tradugao
literal, “queer” significa “esquisito”, “estranho”, “raro”, “ridiculo”, “excéntrico”. Desde a sua
aparicao no século 16, “queer” servia para nomear as pessoas que, devido a suas condigdes,
colocavam em xeque o funcionamento social e, portanto, eram lidas como inuteis, malfeitas,
falsas, excéntricas. “Eran “queer” el tramposo, el ladron, el borracho, la oveja negra y la
manzana podrida pero también todo aquel que por su peculiaridad o por su extrafieza no
pudiera ser inmediatamente reconocido como hombre o mujer”’ (Preciado, 2009, p. 14). No
desenrolar do tempo, considerando dos usos da lingua inglesa, “queer” tornou-se um insulto
utilizado como referéncia pejorativa a todas as formas “anormais” da sexualidade — em
portugués, faz-se um paralelo com as palavras “bicha”, “viado”, “gay”, “frango”, “sapatdo”,
“traveco” etc. (Braga; Gross, 2022; Borba, 2015; Lau; Borba, 2019).

A partir do final da década de 1980, no contexto da crise do HIV, “queer” teve seu
sentido apropriado e modificado por grupos radicais — Act Up, Radical Furies e Lesbhian
Avengers, entre outros —, 0s quais afirmavam: We 're queer, we re here, get fucking used to it/®
A aids, assim sendo, tornou-se um catalizador biopolitico para essa onda de movimentos
transformarem os sentidos da palavra “queer” e atribui-lhe sentimento de orgulho e resisténcia.
Passa-se, entdo, a serem contestados os processos de normalizagdo, violéncia e exclusdo sexual

gue acontecem em uma sociedade heterossexista e nos espagos e grupos politicos que sdo

"Em traducdo livre: Era “queer” o traidor, o ladrio, o bébado, a ovelha negra e a maca podre, mas também qualquer
pessoa que, pela sua peculiaridade ou estranheza, ndo pudesse ser imediatamente reconhecida como homem ou
mulher.

8 Em traducéo livre: Somos queer, estamos aqui, acostume-se com isso!



42

criticos dessa logica social: o feminismo e 0 movimento homossexual, por exemplo. Para o
insurgente movimento queer, dentro desses coletivos politicos progressistas, era possivel
também identificar tendéncias de exclusdo semelhantes as estabelecidas pelo heterossexismo,
como a centralidade de gays nas lutas politicas homossexuais, os privilégios cisgéneros diante
da exclusdo de pessoas transgéneras etc. (Braga; Gross, 2022; Borba, 2015; Miskolci, 2020;
Preciado, 2009). Em outras palavras,

enquanto o movimento homossexual apontava para adaptar 0os homossexuais as
demandas sociais, para incorpora-los socialmente, os queer preferiram enfrentar o
desafio de mudar a sociedade de forma que ela lhes seja aceitavel. Enquanto o
movimento mais antigo defendia a homossexualidade aceitando os valores
hegemonicos, os queer criticavam esses valores, mostrando como eles engendram as
experiéncias da abjec¢do, da vergonha, do estigma (Miskolci, 2020, p. 25).

A compreensdo queer percebia, portanto, a dominacdo de uma identidade particular
sobre as demais identidades do movimento: assim, no feminismo e no movimento homossexual,
comumente identifica-se a figura da “mulher” e o “gay” apenas como as pessoas brancas,
cisgéneros e ocidentais. Assim sendo, 0 movimento queer lutava contra essa essencializacdo
identitaria que possibilita inUmeros processos danosos — como autoritarismo, controle e
exclusdo; e “se trata por tanto de un movimiento post-identitario: “queer” no es una identidad
mas en el folklore multicultural, sino una posicion de critica atenta a los procesos de exclusién
y de marginalizacion que genera toda ficcion identitaria™® (Preciado, 2009, p. 16). Com efeito,
queer se apresenta como um movimento de dissidentes e dissidéncias de género, a favor das
pessoas que sdo alijadas pelo sistema identitario essencializador, e contra as normas que fazem
com que os individuos sejam abjetificados (Braga; Gross, 2022; Butler, 2020).

No comeco dos anos noventa, nesse cenario de contestagbes e novos entendimentos,
teoricos/as gays e lésbicas igualmente tomaram posse do termo “queer” para referir-se ao que
se denominavam Estudos Gays e Lésbicos. Surge, entdo, nos Estados Unidos, uma nova
perspectiva de estudos de género: a teoria queer. Este novo campo de estudo, representado
principalmente, por autoras como Judith Butler, Eve Kosofski Sedgwik e Teresa de Lauretis,
propunha um questionamento ao carater natural e inevitavel da chamada heteronormatividade.
Para a teoria queer, a heteronormatividade € conceituada como sendo uma matriz de
inteligibilidade de construcao socio-histdrica, ou seja, ndo se trata de uma construcéo ontologica

do mundo ou de uma esséncia predestinada e inevitavel dos seres humanos, muito menos esta

9 Em traducéo livre: E, portanto, um movimento p6s-identitario: “queer” ndo é apenas mais uma identidade no
folclore multicultural, mas antes uma posicéo critica atenta aos processos de exclusao e marginalizagdo que geram
toda ficcdo identitaria.
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fixada na biologia dessa espécie, ou ainda em algum papel sexual que lhe seja inerente (Braga;
Gross, 2022; Borba, 2015; Butler, 2020; Miskolci, 2020).

A heteronormatividade, percebendo isso, constroi-se discursivamente através de uma
politica de manutencdo e controle de géneros e corpos. Esse conceito compreende que as
identidades de género nas sociedades ocidentais e capitalistas sdo classificadas e reguladas com
base em uma matriz heteronormativa binaria de inteligibilidade: de um lado estdo os homens,
entendidos como machos, de género masculino, com um corpo testiculado (presenca de pénis
e testiculos), ativos sexualmente, ejaculadores; de outro estdo as mulheres, entendidas como
fémeas, de género feminino, com um corpo uterino (presenca de vulva, Utero e ovario), passivas
sexualmente, reprodutoras. Qualquer existéncia fora dessa dualidade é marginalizada, alijada e
abjetificada pelo sistema heteronormativo (Braga; Gross, 2022; Borba, 2014, 2015; Butler,
2020; Louro, 2020).

Seguindo esse padrdo, a matriz heteronormativa de inteligibilidade sistematiza
dindmicas de linguagem especificas que objetivam dar sentido & vida em sociedade, tracando
suas possibilidades, estabelecendo seus limites, constrangendo existéncias e delimitando
funcionamento dos corpos, além de criar fronteiras para o que, segundo essa ldgica, ndo deve
ser nomeado. A classificacdo por um nome sé vem para aqueles/as que alinham seu género,
sexualidade, corpo, desejo e pratica sexual aos padrdes binarios de reconhecimento, ou seja,
para aqueles/as que mantém uma relacdo de continuidade e coeréncia com a inteligibilidade.
Esse esforco naturalizado por ter coeréncia e continuidade é uma das préaticas que desvela as
normas sociais de generificacdo que se estabelecem em regras histéricas e discursivas (Braga;
Gross, 2022; Butler, 2020).

Fundamentadas nesse pensamento, as pessoas que se envolvem com a teoria queer e a
partir dela desenvolvem conhecimentos, da década de noventa até hoje, objetivam
principalmente criticar a construcdo da heteronormatividade e o que faz disso a regra que
normaliza a heterossexualidade como o caminho correto e Unico de manifestar o desejo, 0
género e o corpo. Desse modo, por extensdo, um dos fundamentos tedricos e metodoldgicos
dessa teoria “é a desnaturalizacdo/desontologizacdo do que € considerado normal e, por
conseguinte, daquilo que é relegado a zona da anormalidade” (Borba, 2015, p. 96). A partir dali,
pode-se dizer que, alem da matriz heteronormativa de inteligibilidade e da abjecdo, a
anormalidade também interessa aos estudos queer, sendo esses trés conceitos 0 marco zero e a
continuidade desses estudos (Borba, 2014, 2015; Butler, 2020; Louro, 2020).

Assumindo a fungdo de desbancar e contestar esse tipo de regimento sexual nas

sociedades ocidentais e capitalistas (amplia-se ainda para o fator religiosidade, considerando o
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cristianismo como outra instituicdo de reforco e controle dos sexos, géneros e corpos), 0s/as
estudiosos/as queer agem com métodos criticos que se amparam na desconstrucdo poés-
estruturalista da metafisica do ocidente (Braga; Gross, 2022; Butler, 2020). Essa ruptura social
ndo prevé uma mera reorganizacao cognitiva ou conceitual, mas age desmantelando o escopo
da ética, da politica, da historia, da psicandlise, da linguagem, da farmacologia: a missdo é
“tornar possivel a vida das sexualidades que, ao ndo se encaixarem nos parametros dominantes
no ocidente, veem-se condenadas” a marginalidade, a violéncia e a escoria (Braga; Gross, 2022,
p. 3).

A teoria queer, alinhada a esse ideal de ruptura, assume que é de um pensamento
razodvel considerar que qualquer mecanismo de tomar para si potentes saberes de
transformacéo social é obsceno demais para um projeto de mundo melhor, uma vez que rompe
com séculos de construcdo social. Desestruturar epistemes e ontologias que sustentam o atual
universo da sociedade e revogar o relacionamento humano ocidental com padrdes sociais de
género e sexualidade, portanto, soa como uma aberracdo aos ouvidos das pessoas que ndo
enxergam para além das paredes limitantes das normas de género humano. Um pensamento
queer age para tirar a rota social do eixo e, ao golpear esses fundamentos semanticos
pretensamente solidos de uma sociedade ocidental generificada, desvela diante dos olhos que a
identidade ndo é uma esséncia segura e pré-definida. Nesse interim, é importante notar que
assumir uma postura queer € visualizar o mundo através de lentes criticas acerca dos discursos
sobre sexualidade, género e corpo que normatizam uns/umas e marginalizam outros/as (Butler,
2020; Melo, 2020; Preciado, 2009).

Esses outros/as marginalizados/as, nessa perspectiva, sdo pessoas alijadas por seu
género, sexualidade, corpo e desejo; varias delas, inclusive, definem-se e se colocam no mundo
a partir de algumas identidades por elas construidas e/ou a ela atribuidas, transgredindo e
transpassando 0s codigos binarios da matriz heteronormativa de inteligibilidade. Para essas
pessoas, atualmente, existe um imenso guarda-chuva de identidades sociais e expressoes
corporais: transgéneras, transexuais, travestis, androginas, bigéneras, ndo binarias, agéneras,
pangéneras etc. Os estudos queer, observando essas formas de construgdes identitarias, alertam
para a emergéncia de serem tratadas as violéncias que atingem esses corpos e que é produto das
praticas de uma compreensdo binaria e cartesiana de mundo. Mas ndo sO isso, assumir essa
postura identitaria queer do género, e, por efeito, a existéncia incontestavel dessa categoria de
vida, é reconhecer gque existem tecnologias que modificam os corpos para 0s polos binarios e,

consequentemente, abrem espaco para engendrar novidades técnicas de anormalizacdo e
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transformacéo da subjetividade sexual que se localizam entre os polos ou fora deles (Butler,
2020; Lanz, 2017; Preciado 2017; Vieira, 2017).

Conforme essa outra perspectiva queer, reconhecer que a sociedade ocidental,
capitalista e cristd (amplia-se para branca, heterossexual e patriarcal) dispde de técnicas que
produzem ou anulam corpos — ou funcionamentos de determinados corpos — € assistir a um
crescente controle social estabelecido pela légica disciplinar dos géneros. Antes de ser
percebida essa concepcéo tecnoldgica, ndo eram empreendidas formas de controle, mas modos
de punir o que se consideravam infracfes sexuais dos individuos e modos de vigiar os desvios
para serem corrigidos através de leis e/ou estabelecimentos politicos. 1sso se confere, por
exemplo, com o avango cientifico, a partir do século XIX, principalmente de procedimentos
médicos e farmacoldgicos, quando se passou a modificar 0s corpos enquanto um conjunto de
orgaos, fluxos e neurotransmissores, cujas possibilidades de conexédo e agenciamento faziam
desses conjuntos corpdreos o instrumento, o suporte e o efeito de uma agenda politica de
producdo de género individual — e ainda binério (Braga; Gross, 2022; Preciado, 2017).

Antes do século X1X, a medicina atual ainda ndo havia nascido, isso porque, até o final
do século XVIII, as “artes de curar” eram as praticas “médicas” conhecidas e eram realizadas
por diversas &reas da sociedade ocidental. A medicina torna-se um saber cientifico apenas no
século XIX, num contexto histérico de consolidacdo e determinacdo do capitalismo como
sistema econdmico. Nesse periodo, da-se inicio ao processo de medicalizacdo dos corpos,
aperfeicoando, conforme o avancar do tempo, o papel politico de controle do corpo-sexo-género
através da pratica médica. Esse corpo medicalizado, tdo logo, transforma-se em uma obsesséo,
pois passa a dominar a centralidade do pensamento e da pratica académica, artistica, midiatica,
industrial, cientifica, ativista etc. Por assim dizer, o olhar sobre o corpo modifica-se para uma
estética do género, através da qual a imagem corporal determina o género-sexo, logo, o lugar
social do individuo e o meio pelo qual determinada existéncia ganha reconhecimento
(Pellegrini, 2020; Santaella, 2006; Silva, 2022; Vieira, 2002-2008).

Toda essa concepcdo do século X1X em diante ocorre porgque o corpo humano torna-se
um sintoma cultural; antes os sintomas eram proprios de acontecer e de serem marcados no
corpo, agora o corpo é ele mesmo o sintoma de uma cultura centrada na generificagcdo e
sexualizacdo. Essa percepcdo médica toma conta, sobretudo, dos corpos tidos como femininos,
mostrando-se mais sistematizada quando comparada a medicalizagdo dos corpos estabelecidos
como masculinos; isso devido a necessidade de a populagdo ser controlada, tratando a
reproducdo como uma responsabilidade desse corpo feminino. O controle social, nesse sentido,

recai sobre a sexualidade e a reproducdo, por exemplo, dominando o corpo femininos através
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de técnicas da medicina em prol de uma demografia calculada e regulavel. A partir disso, 0
corpo pode ser definido como um instrumento plastico, maledvel e docil, sobre o qual se
debrucam técnicas de aprimoramento estético, bioengenharia e dominacdo de funcdes
(Pellegrini, 2020; Silva, 2022; Vieira, 2002-2008).

Um exemplo prético que demonstra essa concepcao tedrica de técnicas corporais da
sociedade ocidental contemporénea é o modo de funcionamento da pilula contraceptiva, uma
evidente técnica de controle da sexualidade e dos fluxos corporais que opera na construgdo do
que se entende por “feminilidade”. A pilula ndo age apenas para controlar a natalidade,
seguindo a ldgica do exemplo sobre regulacdo demografica, mas para produzir o género
feminino por exceléncia, impedindo a concepgéo, feminilizando os corpos e transformando-os
no ideal morfologico do “ser mulher”, numa associacdo identitéria e binaria. A pilula sugere,
inclusive, a regulacdo menstrual e a adequacdo desse ciclo do corpo uterino aos ritmos de uma
feminilidade/mulheridade essencial; com a¢es cosméticas como a melhoria da textura da pele,
0 combate as acnes e aos pelos do corpo e da face, 0 aumento dos seios etc. (Braga; Gross,
2022; Preciado, 2017).

A pilula contraceptiva, bombardeando o sistema hormonal com doses farmacoldgicas
microscopicamente estabelecidas, também age na feminilizacdo do aparato psiquico, pois
funciona em prol de um humor abatido, de fraqueza fisica, depressivo, com reducdo da pulsao
sexual e da disposi¢do a préatica do sexo; além disso, transforma as mulheres em seres passivos
e submissos as vontades sexuais masculinas. Esses efeitos reforcam a ideia de uma esséncia
feminina, de um estado de espirito de ser fémea, uma alma imaterial de ser mulher, devendo
esta ser heterossexual e quimicamente regulada a sujeicdo ao macho viril do ocidente.
Consequentemente, ocorre 0 apagamento da responsabilidade da técnica medicinal e das
decisbes politicas sobre o modus operandi da feminilidade, dificultando a compreensdo do
género-sexo-corpo enquanto um produto do controle social (Braga; Gross, 2022; Butler, 2020;
Preciado, 2017).

Por definigéo, entdo, a corporalidade feminina ndo é entendida como normal se ndo
atender a essas técnicas que o fazem um corpo socialmente funcional e aceito. Dizendo de outra
maneira: as mulheres que nascem com sistema Utero-ovario-vulva e, a partir dai, passam a ser
biologicamente lapidadas pelo controle social s&o aceitas como normais; normalidade essa que
as fazem artefatos industriais da modernidade e organismos modificados por técnicas de
laboratdrio. A exigéncia para a normalidade ocorre mesmo depois de ndo haver a necessidade
da pilula, durante a menopausa, ja que continuam a existir procedimentos hormonais que

propdem a manutencdo da feminilidade ap6s o fim do ciclo menstrual. Qualquer mulher
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cisgénero que ndo siga esse padrdo de construcdo, essa sujei¢do ao controle e esse cuidado pela
normalizagdo, sofre diversos tipos de violéncias e apagamentos, tendo seus corpos relegados a
abjecdo (Preciado, 2017).

Compreendendo esses acontecimentos sobre o corpo, a teoria queer considera a
existéncia de multiplas formas que apontam para a plasticidade que as técnicas de biologizacao
atribuem aos corpos e, por efeito, ao género-sexo, gerando a ndo conformidade acidental ou
proposital por parte de algumas pessoas. Essa ndo conformidade pode ser conferida, por
exemplo, em existéncias humanas que nascem com corpos testiculados e recorrer
intencionalmente aos aparatos médicos e farmacoldgicos para, seguindo a dose necessaria de
estrogenos e progesterona, adequarem seus corpos ao modo que identificam seu proprio género.
Bem como, pessoas que nascem com sistema Utero-ovario-vulva podem negar a intervencao
técnica feminilizante sobre sua corporalidade e viverem sem essas intervencdes, recebendo em
troca estigmas sobre seus ciclos hormonais; ou mesmo, além de negarem, recorrem a doses de
testosterona para ajustarem seus corpos ao género do espectro masculino que se identificam.
Queerifica-se ainda mais essa dindmica com outras diversas formas de combinar/manipular a
I6gica género-sexo-corpo. Conforme ja mencionado, essas pessoas disruptivas estdo sob um
guarda-chuva da trans/a/pangeneridade e rompem com a légica da matriz de inteligibilidade e
da técnica biologizante de corpos, sendo despejadas nas valas de abjecdo e anormalidade social
(Butler, 2020; Lanz, 2017; Louro, 2020; Preciado, 2017).

Em toda essa compreensdo até aqui, é possivel afirmar que adotar uma perspectiva queer
é, na verdade, adotar perspectivas queer, abrindo espaco para que sejam constituidas teorias
queer. O que faz dessa pluralidade um singular é intencionalmente seguir o ritmo
descompassado e desorientado do que se chama por anormal, ndo apenas no que concerne ao
género-corpo-sexo, mas a tudo que, por entendimento, é tido como essencial, imaterial e
intocavel — o fazer cientifico ndo escapa disso. E conscientemente desorientar e romper,
desconfiando de tudo que parece normal e/ou se diz ser, langando questdes e provocacdes sobre
a cultura, a politica, a ciéncia, a religido, a economia, a arte etc. Invertendo — e pervertendo — 0
fluxo natural e orgéanico das coisas, em prol de denunciar praticas de exclusdo, apagamento,
abjecéo e violéncia que se fazem inerentes a vida social, sobretudo quando atravessadas por
questdes de género-sexo-corpo. E nesse territrio de conflitos, incomodos, transformagdes e
urgentes necessidades que as teorias queer também assumem a necessidade de investir em
rompimentos da linguagem, na sua forma, sua historia, seus sentidos etc. (Borba, 2014, 2015;
Fernandes, 2022).
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E a partir dessa importancia da linguagem para as teorias queer, do seu desvelamento e
do seu desmantelamento que emergem as encruzilhadas teoricas pelas quais este trabalho
transita: “o como e o que falamos sobre a linguagem nomeia quem somos no mundo” (Gomes,
2020, 39min27seg). Esse entendimento gera transformacdo e agentividade, pois nada na
linguagem € estético e nenhuma pessoa que interage por meio da lingua é passiva dos efeitos
linguisticos. Mencionar isso, portanto, é atribuir a falantes uma capacidade potencial de
producdo e modificacdo da realidade por vias linguisticas — fato que é de muito interesse das
teorias queer. Esse movimento da lingua se utiliza da repeticdo e do reforgco para criar um
conjunto de praticas normalizadoras que limitam existéncias a comportamentos pré-
determinados, como a manutencdo da matriz heteronormativa de inteligibilidade e o controle
técnico biologizante sobre os corpos (Butler, 2020; Fernandes, 2022; Preciado, 2020; Von
Hunty, 2020).

Essa potencialidade criadora e transformadora ndo apenas é atributo dos conjuntos
sociais, mas também recai sobre as diferentes individualidades que, por muito tempo
negligenciadas e invisibilizadas, encontram, na linguagem, maneiras de evocar para Si um
estado de vida (Fernandes, 2022). Surge entdo outro deslocamento proposto neste texto: por
termos a capacidade de criar e modelar o mundo ao redor por meio da linguagem, é possivel
que consigamos desfazer alguns usos linguisticos cristalizados e, por efeito, advoguemos por
transformacgdes da lingua que desfacam sentidos disseminadores de violéncias. Destaca-se,
desse modo, uma necessidade cientifica que aqui atesta uma interface entre a Linguistica e as
teorias queer, na intencdo de mergulhar profundamente em um objeto que operacionaliza
linguagem e sociedade na precarizacdo de corpos, géneros e sexualidades.

Por isso encerro esta se¢cdo entendendo que é possivel desafiar a Linguistica a sair de
sua zona de conforto e a olhar para a desorientacdo queer. Para além disso: desafia-la a
estabelecer um didlogo com as teorias queer para que juntas, tedrica e metodologicamente,
analisem linguagem em uso e sociedade. Com isso, em algum tipo de sincronia descoordenada,
é possivel que se faca ouvir um trabalho entre esses campos teoricos que debata problemas
sociais nos quais a relacdo entre género, sexualidade e linguagem s&o centrais (Borba, 2015;
Lau; Borba, 2019). Para tanto, serdo desprendidas, em um momento mais adiante deste texto e
considerando as limitacdes metodoldgicas e tematicas, compreensdes sobre a menstruacao que
levem em conta uma perspectiva queer, a partir das categorias apresentadas: matriz
heterossexual de inteligibilidade e técnicas biologizantes do corpo feminino, a fim de perceber
processos de abjecdo sobre os corpos menstruantes causados pelos tabus consolidados pela

historia da menstruacdo, sua medicalizacdo e pela pratica de regulagdo de corpo-género-sexo.



CAPITULO 3: TONS DE VERMELHO-FERTIL

Explodem os hormonios
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3.1. REFLEXOS DE TABUS SOBRE A MENSTRUACAO PRODUZIDOS NOS DADOS
DO PROJETO ALiIB EM PERNAMBUCO

“Ela vai avermelhada de sanguenoléncia entre as
pernas

No mensal aviso de frustragdes milenares

Que diz que a carne de dentro é fraca, € forte, é viva”

(Anelis Assumpcéo)

Cerca de 50% da populacdo mundial menstrua todos os meses, durante quatro ou sete
dias, por um periodo entre trinta e quarenta anos de vida. 1sso € um dado generalizante da
medicina atual, mas que é derivado de estudos seculares e estd diretamente relacionado com
um aspecto da vida humana responsavel por escrever a historia dessa espécie. Durante eras de
evolucdo, as mulheres foram responsaveis por tecer a vida em sociedade a partir de como
lidavam com seus fluxos sanguineos periddicos. Inclusive, acredita-se que o crescimento
guantitativo da humanidade esta intimamente relacionado a como 0s grupos sociais passados
administravam a fecundacao de acordo com o sangramento da volta da lua. Em outras palavras,
algumas sociedades eram guiadas por um pensamento divino e lunar sobre a menstruagéo,
quando mulheres reuniam-se para compartilhar o momento de fertilidade e regiam periodos
como os de caca e os de procriacdo (Knight, 1987; Sala, 2020).

Estudiosas da menstruacdo também apontam as relacdes de poder existentes na era
paleolitica: por ter a capacidade de sangrar periodicamente e ndo morrer, por dar vida a um
novo ser humano e por possuir um sangue menstrual relacionado a fertilidade das plantas, as

mulheres concentravam o poder na sua comunidade (Cordovil, 2015).

Os historiadores culturais concordam que o periodo inicial da agricultura foi um
tempo relativamente harmonioso. Predominavam os valores maternais, da terra e da
fertilidade, compreendendo a comunidade humana que sua sobrevivéncia dependia de
seguir o ritmo das estacdes e as leis naturais. A vida era compreendida como dadiva
da terra, cujo ventre brotavam as plantas, nutridas pelas dguas que jorravam do céu ou
de suas préprias entranhas. Pela capacidade da fémea de parir nova vida e nutri-la com
leite que jorrava de seus seios, ela foi associada com a terra. Sendo que a vida de todos
os seres dependia fundamentalmente dessa capacidade, a organizacdo social desses
povos girava em torno do valor maternal. (Von Koss, 2000, p. 73).

Em termos de linguagem, percebendo esses fatos, considero que a menstruacao, em
amplo aspecto da sociedade, poderia ter acepcbes que a relacionassem a essas caracteristicas
divinas, lunares, de regimentos social etc. E possivel encontrarmos grupos especificos de

mulheres que ainda manifestam essa compreensao; elas se relacionam com préaticas modernas
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de bruxaria, com atividades ancestrais indigenas e africanas, com interpretacGes astrolégicas,
com costumes exotéricos etc. Esses grupos concentram grande conhecimento sobre como as
mulheres do passado viviam a experiéncia do sangramento periddico, como elas manifestavam
seu poder na sociedade e como isso pode ser transportado para a atualidade (Cordovil, 2015).
Entretanto, s&o mulheres que se limitam a seus grupos e encontram grandes dificuldades para
disseminar seus saberes, estudos e praticas para o grande publico, sendo, muitas vezes,
silenciadas e violentadas de outras maneiras.

No avancar dos séculos, a forma como as civilizagdes ocidentais se modernizou impos
maneiras de controlar fluidos, dejetos e excrementos do corpo, iSSO unido a um excessivo
discurso médico, bioldgico e farmacoldgico de higiene. Devido a essa nova realidade, toda a
estrutura social foi modificada e surgiram diversos itens de contencéo e absorcao dos fluidos
menstruais e de condicionamento feminino (Druet, 2021; Felitti, 2016). Por muito tempo,
devido a essas institui¢des, palavras relacionadas a doenca e a incapacidade eram atribuidas ao
momento da menstruacdo. Essas marcas ainda podem ser conferidas atraves das respostas as
entrevistas consideradas neste estudo, pois percebi a existéncia de registros dialetais que se
referiam a menstruacdo por meio das palavras “doenga” ¢ “incomodada”, como podem ser
vistos nas transcri¢des adiante. Refor¢o que todas as ocorréncias consideradas para esta analise
estdo grifadas em amarelo.

Entretanto, antes de adentrar nessas transcrigdes, julgo importante destacar que foram
encontradas, em Pernambuco, 18 denominacdes para o sangue que as mulheres perdem todos
0S meses: menstruacdo, menstruada, estar menstruada, boi, estar de/com boi, regra, estar doente,
doente, estar incomodada, incdmodo, bode, tempo, estar com dor de colica, chiquinha, estar
moranguinho, hemorragia, sangramento, estar hipercard. Essas denominagdes somam 101
ocorréncias, distribuidas entre as 12 localidades analisadas. Recife, Limoeiro, Olinda, Garanhus
e Petrolina foram as localidades que mais apresentaram ocorréncias: 14, 12, 11, 10 e 10,
respectivamente. A variante “menstruagdo” foi a mais recorrente, com 44 ocorréncias no
Estado, sendo a unica a aparecer em todas as localidades. As variantes “boi”, “estar de/com
boi”, “menstruada” e “estar menstruada” também se mostraram produtivas, com 11, 9, 8 e 8
ocorréncias, respectivamente; cada uma dessas apareceu em 6 localidades, distribuidas
diferentemente. Existem duas ocorréncias ndo contabilizadas, a saber: “menopausa” e “estar
com menopausa”, pois representam uma confusao por parte do entrevistado (conforme sera
visto em transcricdo mais adiante), além de serem expressdes que remetem ao momento de vida
apos o fim da menstruacdo. A transcri¢do a seguir retoma o desenrolar da analise qualitativa e

demonstra um recorte dessas quantidades, sendo a entrevista que apresentou mais ocorréncias.
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064-4: Limoeiro, informante feminino, faixa etéria 2

Ing: As mulheres, elas perdem sangue todos os meses. Como se chama isso?

Inf: Menstruacao.

Ing: E 0s nomes que a senhora conheceu?

Inf: Regra.

Ing: Hum... Mais outros?

(pausa curta)

Inf: (ininteligivel) Palavra bem de... (hesitacdo) popular de antigamente, né? Boi. Povo dizia,
né? ‘Tava doente! E... minha mae usava essa.

Ing: Hurum...

Inf: E... doente, ‘tava incomodada...

Ing: Hum..

Inf: Era vérios tipos de nome que € uma palavra s4: menstruacao, né?

Ing: Hoje em dia a senhora acha que alguém... se a senhora falar regra, boi, (ininteligivel), vdo
conhecer?

Inf: Eu creio que sim. Ja tem...

Ing: Tem gente que ainda fala assim?

Inf: Ainda escu... ainda... ainda... ass... num, num ignora nao (gagueira).

Ing: Hum...

Inf: Né? S¢ as, as, ao, ao.. com’¢ os jo... as jovens de hoje, né? (guageira) As jovens de hoje
ignora. (riso) Minha neta mesmo... Se for falar ela diz: ndo, vovod, né essa palavra mais néo,
deixe isso pra la...

(risos)

O aparecimento desses termos em questdo evidencia que eles ainda existem em
circulacdo do contexto de Pernambuco, mesmo sendo relacionados a um tempo anterior, quando
a inquiridora incentivava a memdria do passado. Estar doente, ou estar incomodada, fortalecia
— e ainda fortalece por meio dessas marcas atuais na linguagem — a concepgéo de impureza e
de incapacidade do corpo. Associado a isso, estd o aparecimento do termo “hemorragia” quando
referido a esse sangramento uterino; a transcrigdo adiante apresenta os itens dialetais “doente”,
“incomodada” e “hemorragia” numa mesma entrevista. Esta Gltima palavra também remete ao
dominio da medicina, caracterizando um quadro clinico especifico que acomete cerca de 15%
das mulheres brasileiras durante seus ciclos menstruais, segundo justificativa do Projeto de Lei
1249/22 (Haje, 2022). Esse registro dialetal atesta, mais uma vez, o quanto a menstruacgao e

seus possiveis efeitos ainda sdo nomeados e compreendidos a partir do discurso médico.

072-4: Garanhuns, informante feminino, faixa etaria 2

Ing: As mulheres perdem sangue todos os meses. Como se chama isso?
Inf: Hemorragia, que era o que eu tinha muito.

Ing: E como é, e...

Inf: Hemorragia, né...

Ing: (ininteligivel)

Inf: ...sangramento...
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Inq: E, mas... Quando ¢ muito, assim, que ‘cé fala, mas se fosse o normal, diz (ininteligivel)?
Inf: Menstruacao.

Ing: Chama de outra maneira, 0 povo antigo, tudo...?

Inf: Nao.

Ing: Num chamava ndo? Sua mae, tal, ‘cé num tinha outros nomes...?
Inf: Ela dizia que ‘tava doente.

Ing: E, né, chama assim.

Inf: E, ndo dizia, que era menstruacio...

Ing: E.

Inf: ...ai gente sabe...

Ing: E.

Inf: ...hoje porque, ne...

Ing: E.

Inf: Mas ela dizia que ‘tava doente.

Ing: Hum...

Inf: Incomodada...

Ing: Certo...

Inf: (risos)

Ing: 1sso é mais antigo, né?

Nesse contexto de transformacdo social trazida pela modernidade, o discurso capitalista
publicizou a necessidade por esses acessoOrios, tornando-os indispensaveis em nome da
produtividade. Por sua vez, o crescimento do pensamento judaico-cristdo exigiu que as
mulheres, quando menstruadas, mantivessem uma rotina de lavagem, troca de vestimentas,
repouso, afastamento do convivio social e sentimento de imundicie e desconforto. Todas essas
novas praticas de intervencdo cultural agiam principalmente em nome de dois ideais: a
maternidade e o trabalho (Druet, 2021; Felitti, 2016). Desse modo, o fluido da menstruacédo
tornou-se uma abjecdo e um tabu a ser encarado por muitas pessoas, sobretudo quando foge do
ideal heterossexual e capitalista.

071-3: Floresta, informante masculino, faixa etéria 2

Ing: Agora, as mulheres, elas perdem sangue todos os meses. Como se chama isso?
(pausa curta)

Inf: Ela ‘ta com... (pausa) menopausa? Ela ‘t4 com menopausa, né?

Ing: Como é a menopausa?

Inf: Menstruacao.

Ing: Hum. Vamos agora revisar tudo. O que € que acontece todos 0s meses...?
Inf: A mulher ‘ta com menstruada.

Ing: Hum...

Inf: Menstrua.

Ing: Enté&o o senhor diz que isso que acontece com ela...

Inf: E...

Ing: é a...

Inf: Menopausa.
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Ing: Pronto. A menopausa... acontece todos 0s meses?

Inf: Todos os meses.

Ing: Ou é quando termina?

Inf: (gagueira) SO apresenta na mulher... quando ‘t4 gravida. Se ela ‘tiver gravida, num
apresenta mais isso.

Ing: Hum...

Por se configurar como conhecimentos e saberes passados entre geracfes de mulheres
e meninas, a menstruagdo estrutura-se socialmente e discursivamente com significados
marcados pelo género, pelo sexo e por tudo que diz respeito a determinados tipos de corpos e
de corporeidades. Nesse ambito geracional, a tradicdo é dizer que menstruar € um assunto
restrito ao lar, cujas informacdes sdo passadas de mae para filha, apenas aos corpos com sistema
uterino®®; ou obsceno demais para sequer falar sobre, ou seja, deve-se deixar longe de qualquer
sentido visual, olfativo, tatil, palatal, auditivo. Assim, ndo é trivial falar de ciclos naturais
relacionados ao Utero, de quem o tem, o que fazem com ele, com suas possibilidades, seus
efeitos, suas idiossincrasias, “pois, além de afetar as relacdes intrapessoais, nos convidam a
recolocar os limites do poder e as pessoas que o detém em sua necessidade de acessar 0s corpos
que desejam” (Sala, 2020, p. 2, tradugdo livre).

Quando esses corpos sdo marcados pela heteronormatividade patriarcal, capitalista,
cristd e ocidental, deixam de ser existéncias independentes e transformam-se em objetos
administrados e condicionados por esses poderes e, por efeito, objetos de disputa. Assim sendo,
a vida de quem possui Utero e ejecdo sanguinea periddica deixa de ser um ciclo natural de
praticas triviais de cuidado e passa a ser instrumento que afeta rela¢fes interpessoais e desperta
o0 controle a partir do género, do sexo e do corpo (Butler, 2020; Sala, 2020). No ocidente, essa
I6gica dominadora é contestada, principalmente, pelos movimentos feministas, na medida em
que questionam a posicdo de superioridade atribuida ao corpo masculino (Castillo-Mufioz,
Mora-Guerrero, 2021). Mais adiante, em vertentes menos radicais, questionam a multiplicidade
do feminino, do corpo uterino e das outras formas de ser que estdo subjugadas ao que se entende

por masculino dominante.

10Aqui fago uma relagdo direta entre feminilidade e sistema uterino alinhado ao que disserta a referéncia utilizada.
Entretanto, tanto eu, quanto Nuria Calafell Sala, compreendemos que essa relacdo é derivada de um sistema
patriarcal, heteronormativo e eurocéntrico que institui ao género apenas uma possibilidade de corpo. Em outras
palavras, para esse sistema, ha apenas a chance de vida de ser homem ou mulher, devendo o sistema peniano
determinar o primeiro e o uterino o segundo; todas as outras manifestacfes de vida humana que néo se alinham a
isso sdo escorragadas do convivio social. Esse entendimento normalizador também define o que j& compreendemos
como matriz heterossexual de inteligibilidade.
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Nesse entendimento, conceber outros modelos de existéncias menstruantes que ndo se
encaixam nesses padrdes femininos generificados, sexualizados e corporificados ndo e possivel.
Em outras palavras, pessoas que possuem Utero e disposicao corporal para a menstruacao, mas
que ndo correspondem a esses modelos normalizados ndo sao possiveis de existir na realidade
social. Essa compreensdo causa um desmantelamento nos tipos de sentidos gerados e nas
producdes de identidades instituidas, j& que passa a se perceber que ndo apenas mulheres ou
meninas que menstruam. Além disso, o fluxo sanguineo, em si, ndo é um padréo seguido por
todos os corpos com Utero, uma vez que: alguns ndo estdo aptos a esse processo, outros optam
por interromper seus fluxos periodicos e outros, mesmo tendo aptiddo, ndo apresentam
regularidade no periodo e na intensidade da ejecdo. Esses fatores associados causam uma
ruptura no tipo de producdo de individuos menstruantes tidos como normais: nao apenas
meninas e mulheres menstruam, nem todas as meninas e mulheres menstruam e nem todas
menstruam com periodicidade ou igual intensidade.

Levando em conta esses fatores, durante as entrevistas, percebi uma em que a

inquiridora generaliza a menstruacéo a todas as mulheres:

070-7: Recife, informante masculino, faixa etaria 2, nivel universitario

Ing: E as mulheres, em geral, né... (balbucio) As mulheres, todas as mulheres perdem, assim,
sangue todo més. Com’¢ que se chama isso?

Inf: Menstruacao.

Considero que, além da QSL-121, em sua elaboracédo, ja permitir que as pessoas inquiridas
deduzam que apenas as mulheres menstruam e que todas elas passem por isso mensalmente, a
repeticdo por parte da inquiridora reforca o apagamento, seja por possivel desconhecimento ou
intencionalidade, das outras pessoas que ndo se encaixam no modelo de ser mulher e de
menstruar.

A partir desses rompimentos da percepgéo social e da captura de atribuicéo de sentidos,
passa a ser necessario — no caso deste texto — repensar a linguagem, mais especificamente
formas de dizer a menstruagdo. Esta existe antes mesmo de existir a linguagem como a
conhecemos hoje, afinal de contas, os ciclos de vida vieram antes das formas atuais de falar
sobre esses ciclos (Druet, 2021). Sendo assim, é preciso considerar que, mesmo a linguagem
sendo parte fundamental da vida social, ela nem sempre foi suficiente para capturar e descrever
a realidade em sua complexidade. Consequentemente, atesta-se que, ao longo dos varios anos,
houve uma mudanca dialética substancial no funcionamento social da linguagem; esta passou

a ser o centro das mudangas. Essas transformacdes, dentre outras coisas, carregam as marcas
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de cada tempo e deixam de heranga formas de compreender o mundo a partir de modelos de
linguagem.

E nessa heranca que reside a manutencdo dos sentidos associados as pessoas que
menstruam e como elas sdo apreendidas socialmente. Desde o padrdo evolutivo de apenas
mulheres participarem da transmissdo de saberes acerca da menstruacdo até a modernidade
complexa, controladora e reguladora que ficamos diante de estratégias de repeticdo e
condicionamento de sentidos materializados na linguagem. Nesse espaco € que também
desenrolo este trabalho: ndo me interessa zelar por uma ideia que limita as formas de perceber
diferentes realidades com base na possibilidade biol6gica de menstruar, mas explorar de onde

vem, 0 que causa a manutencgdo dessa ideia e quais tabus estdo associados.



CAPITULO 4: CORPO LUTEO

Sem mais incomodos
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RELATO PESSOAL

“PARA MIM, E LIMPEZA”

Por Autora Convidada

Minha relacdo com a menstruacao iniciou-se com 11 anos. Lembro-me bem do primeiro
sangue e da dor — s6 ndo sabia que a dor me acompanharia sempre —, mas também de uma
felicidade pulsando dentro de mim. Minha familia nunca tratou a menstruagdo como um tabu,
minha mae sempre leu 0 sangue menstrual como mudanca e chegada do novo, um alivio para
0 corpo — nao sei se leio dessa forma, mas confesso que gosto de menstruar. Por causa disso,
no meu crescimento, fui observando que minha vivéncia sempre seria imersa em dores e
transformacdes no corpo, talvez eu ndo estivesse preparada para isso, embora ndo haja grandes
preparacdes para 0 momento em que acontece a menarca.

Meu corpo, ao longo de cada més, incha, reduz, doi e sangra... em momentos de
excitacdo, mistura-se com choros, alegrias, raivas e emog¢des completamente opostas.
Possivelmente, ser uma pessoa com Utero e mulher, também seja viver nessa dor e nesses
sentimentos confusos... a &gua e o fogo em momentos semelhantes. Ao mesmo tempo, vejo 0
sangue como uma ligacdo espiritual, de bruxaria, de renovacdo e de um novo ciclo que esta se
reconstruindo, como a descamacdo do meu Utero quando nao € fecundado. Esse sangue que
historicamente foi lido como sujo, para mim, é limpeza. Compreender que pessoas sangram e
sentem dores com frequéncia, é entender essa rotatividade do corpo e essa fluidez que ligo ao

— também — ser uma mulher.
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4.1 CONSIDERACOES FINAIS

A linguagem é meio de comunicacdo entre as pessoas e nunca corresponde, nem pode
corresponder, a dimens&o individual, pois € uma pratica que se constroi coletivamente, por meio
das relagcfes e dos acordos sociais. Isso significa que os sentidos gerados por meio da lingua
interferem na dindmica da sociedade e cria multiplas camadas de compreensdo. Nessas
camadas, residem maneiras de conceber aspectos da humanidade intimamente ligados a
natureza dessa espécie, uma vez que nao apenas 0s nomeamos, mas também dizemos coisas
sobre eles que os fazem mais ou menos humanos. Vimos que um exemplo disso é a
menstruacao, ciclo natural da vida de véarios individuos, sobre o qual recaem diversas maneiras
de nomear e compreender, nem todas elas com acepcdes positivas, mas todas elas construidas
em sociedade e representando momentos historicos, espacos geograficos, classes sociais etc.

Sobre a menstruacdo também se coloca uma prética de linguagem antiquissima, 0s
tabus, formas de ndo dizer, de esconder, de proibir, de inibir... Esses tabus se refletiram de
diferentes formas nos dados analisados, sendo entendidos como uma maneira de controlar ndo
apenas o que se entende da menstruacao, mas também o que aceitamos como tipos de corpos-
géneros-sexos possiveis e impossiveis de menstruar, relegando a margem e a invisibilidade
aqueles que ndo se adequam a inteligibilidade social e, portanto, ndo merecem o direito de fazer
parte da narrativa sobre o assunto. Considero, em reiteracao ao ja dito ao longo do trabalho, que
ndo incluir, no protagonismo desse ciclo, outras vidas menstruantes possiveis € uma forma de
produzir e manter tabus. No que foi desenvolvido sobre isso, apontei a guinada queer que este
trabalho prop6s, uma vez que houve o rompimento de reflexdes canonizadas sobre a
menstruacdo e a abertura de [nem t&o] novos caminhos de pensar e criar conhecimento sobre
esse ciclo natural.

Aqui também considero, em retomada, o fato de, mesmo determinadas existéncias que
menstruam serem legiveis, mecanismos de controle e regulacdo que determinam o como,
qguando, onde, para quem e por que menstruar existem. Tudo isso se manifesta nas relacdes
sociais, mas principalmente nos usos que fazemos da linguagem; ou seja, o estudo dos tabus
linguisticos, pela visdo queer, pode evidenciar dindmicas sociais dessa pratica de pudor e
proibicdo e como a linguagem reflete esses eventos. Dialogar, ainda, com fundamentos da
Dialetologia pode permitir perceber aspectos linguisticos relativos a visdo de mundo de pessoas
geograficamente localizadas, podendo-se conceber a lingua como um dos sistemas veiculador

da cultura e dos valores.
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Ainda confirmo da hipétese sobre o fato das diferencas dialetais constroem préaticas que
reforgcam tabus sociolinguisticos acerca dos ciclos de vida das mulheres (identidade tratada na
coleta de itens dialetais) e afetam os sentidos linguisticos quando o tema € a menstruacéo,
gerando diferentes determinacGes de género e perpetuando modos de dominacdo do corpo
uterino. Também confirmo a suposicao de que as tecnologias sociais de reificacdo dos padrbes
de dominacéo de género-sexo-corpo estdo refletidas nas diferencas dialetais entre os diferentes
perfis entrevistados, produzindo e reproduzindo préticas de abjecao, intencionais ou néo.

Com isso, esta dissertacdo se torna um espectro de possibilidades sobre como criar
conhecimento inovador sobre assunto tdo antigo na histéria humana, ampliando o olhar para
pessoas que por seculos tiveram seus ciclos invisibilizados e negligenciados. Essa novidade
também consiste em lancar para o mundo cientifico a semente de um dialogo entre Dialetologia,
Geolinguistica e Teoria Queer, areas que, numa primeira impressdo, podem néo parecer afins,
mas possuem mais semelhancas do que o esperado. Ver contextos sociais em detalhes,
considerar a linguagem humana em vérias dimensdes, olhar para individuos em seus contextos
mais enraizados, interpretar o mundo com lentes sociais, desbravar o desconhecido... tudo isso
sdo aproximacdes conferidas entre essas teorias e demandam por mais estudos.

Retomo ainda o que j& mencionei, pois vale anotar mais de uma vez sobre esta e 0 que
sou diante dela. A lente queer pela qual enxergo o mundo contribui para a disrupgdo da
expectativa sobre um trabalho académico tdo tradicional, principalmente em se tratando de
assuntos que se desenrolam, inevitavelmente, em questdes de género, de corpo, de sexo, de
vida... e dos dominios permitidos e negados a essas praticas e as pessoas gque as constroem tanto
quanto por elas sdo afetadas. E nesse territorio de multiplas experiéncias que esta o real
resultado da minha pesquisa e do eu que agora a encerra utilizando praticamente as mesmas
palavras com as quais a iniciou: é devido a esta pesquisa que tenho entendido o meu lugar
enguanto uma identidade ndo feminina e sem corpo uterino como pesquisadora e escritora de
um assunto que ndo toca, nunca tocou e nem nunca tocara a minha individualidade.

Por fim, espero que a licenga que pedi para comecar esse percurso tenha aberto uma
porta por onde eu tenha entrado, deixado minha contribuicdo e por onde agora saio — para voltar
sempre — sendo guiado pelas mesmas divindades que me apresentaram. Mesmo ndo sendo uma
pessoa menstruante, 0 conhecimento que me construiu mais do que construi aplicou em mim
doses a mais de humanidade e de olhar sensivel sobre os/as outros/as. De agora em diante, que

venham mais pessoas que queiram tomar essas doses e queerificar o mundo.
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APENDICE A - TRANSCRICOES DAS ENTREVISTAS DO PROJETO ALIB EM

PERNAMBUCO, QSL 121

062-1: Exu, informante masculino, faixa etaria 1

Ing: As mulheres perdem (pausa curta) sangue todos 0s meses. Como chama isso?
Inf: Aqui chama de bode, aqui...

Ing: Hum...

Inf: E...

Ing: Chama de outra coisa sem ser bode?

Inf: Naaa...

Ing: SO isso mesmo...?

Inf: S6 um ai mesmao... (ininteligivel)

062-2: Exu, informante feminino, faixa etéria 1

Ing: As mulheres perdem sangue todos os meses. Como se chama isso?
Inf: Ai, aqui n6s chamamos de menstruacao.

Ing: Tem outros nomes que sua vé chamava, ou sua mée...? (ininteligivel)
(ruidos)

Inf: (aparentemente sinalizou negativamente com a cabeca)

Ing: Nao?

Ing Aux: (ininteligivel)

062-3: Exu, informante masculino, faixa etaria 2

Ing: As mulheres perdem sangue todos os meses. Como chama isso?
Inf. Menstruagao?

Ing: Hurum... Tem outros nomes por aqui?

(pausa curta)

Ing: Antigamente dizia alguma coisa...?

Inf: (risos)

Ing Aux: Ele sabe alguma. Ele deu risada é porgue ele sabe...

Inf: (gargalhada)

Ing: Pode dizer todos... (ininteligivel)

65

: Nao, sé o (ri 3 a historia? (ininteligi ava menstruada, ,
Inf: Ndo, sO esse mesmo... (risos) Como € a histéria? (ininteligivel) “t truada, pronto

SO isso.
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062-4: Exu, informante feminino, faixa etéria 2

Ing: Agora. As mulheres, elas perdem sangue todos os meses. Como chama isso?
Inf: Menstruacao.

Ing: Tinha outros nomes antigamente?

(pausa curta)

Inf: (aparentemente sinalizou negativamente com a cabeca)

Ing: Sempre no seu tempo foi esse?

Inf: Foi.

063-1: Salgueiro, informante masculino, faixa etaria 1

Ing: E as mulheres, A., perdem sangue todos 0os meses. Como é que costuma chamar isso?
Como ¢ que voce chama quando sua esposa ‘t4 assim?

Inf: Menstruacdo...? (hesitacao)

Ing: S6 chama assim?

Inf: E...

Ing: Ah, ela ‘ta...

Inf: Menstruada?

Ing: S6 chama assim mesmo, de menstruacéo?

Inf: E.

Ing: Vocé nunca...

Ing Aux: Vocé ndo acha que sua mée dizia outra coisa, que suas irma...? Sé pra lembrar um
pouquinho... (initeligivel)

Inf: Eu ndo tenho uma irma...

Ing Aux: Ah...

Inf: Deix’o ver, é... Que assim, quando ¢ do meu tempo, assim, a mae tinha vergonha, né, de
falar essas coisa, né, pra nés, né?

Ing Aux: Aham... (risos)

Inf: ...ai, conheci quando eu casei, né, essas coisas assim, porque quem mora nessas cidades...
(initeligivel)

Ing: E...

Inf: S6 chama isso mesmo...

Ing: Sua esposa s6 fala assim, né?

Inf: E.
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063-2: Salgueiro, informante feminino, faixa etaria 1
FALHA NO AUDIO

063-3: Salgueiro, informante masculino, faixa etaria 2

Ing: Agora. As mulheres, elas perdem san... sangue todos os meses. Como se chama isso?
Inf: E... Tempo, né?

Ing: Hum... Tem outros nomes pra isso?

Inf: E, eu num... num sei se... Eu ia falar assim, né...

Ing: Hum... Mas o senhor ja lembrou tempo.

063-4: Salgueiro, informante feminino, faixa etaria 2

Ing: E a... As mulheres perdem sangue todos os meses. Com’¢ que a senhora chama isso...
chamava... hoje chama...?

Inf: Menstruacéo. Toda vida chamei (ininteligivel)

Ing: Hum... Sempre chamou menstruacdo?

Inf: Sempre...

Ing: Desde que a senhora teve a primeira... sempre... sua mae também chamava assim?

Inf: N&o. A minha mée, ela ndo chamava menstruago, ndo. Ela... E... A gente ‘tava menstruada,
ela tinha muita... muito cuidado pra gente num fazer muitas coisas que ofendia, ai dizia que a
gente ‘tava doente.

Ing: Ah... Dizia que... (ininteligivel)

Inf: Ah, num come isso, isso faz mal, tu ‘ta doente!

Ing: Ah! (risos)

Inf: E...

Ing: Ati... Antigamente achava que era doenca...

Inf: E chamava doente, que ‘tava doente.

Ing: Ah, certo.

064-1: Limoeiro, informante masculino, faixa etaria 1

Ing: Vocé sabe que as mulheres perdem sangue todos os meses.
Inf: Ham...”?

Ing: Como chama isso?

Inf: Menstruacao.

Ing: E 0s nomes todos que usam por aqui?
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Inf: (risos) (pausa curta) Deixa pra la... Vou falar néo.

Inq: Home’, mas € preciso p’eu saber se os jovens ainda sabem...(ininteligivel)
Inf: S, s6... a gente fala s isso... essa palavra... que eu ndo quero falar. (risos)
Ing: Entéo fala, vocé (ininteligivel) falar

Ing Aux: (risos) Entédo fala... o que vocé ndo quer falar.

Inf: Pode falar mesmo?

Ing Aux: Pode...! Deve...!

Inf: Aqui o pessoal diz quando a mulher ‘ta assim... de menstruagéo, diz que ¢ boi.
(pausa curta)

Ing: Pra 4 também.

Inf: Oxe!

Ing: Mas os jovens conhecem, mas ndo falam, é?

Inf: E... Sabe que é menstruagio, mas fala o outro, né?

Ing: Hum... Certo...

064-2: Limoeiro, informante feminino, faixa etéria 1

Ing: Vamos continuar sobre coisas da vida, assim... E... As mulheres, elas perdem sangue todos
0s meses. Como se chama isso?

Inf: Menstruacao.

Ing: Tem mais nomes, nomes que as pessoas usavam...
(pausa curta)

Inf: Boi.

Ing: Hum... Ainda usa?

Inf: Eu mesma, eu uso menstruacao, né?

Ing: Hum...

Inf: Mas tem gente diz: chegou meu boi... (gargalhada)

Ing: E da sua idade? Gente da sua idade diz assim?

Inf: Tem gente que diz...

Ing: Tem gente que diz? Entdo ainda é bem conhecido isso...?
Inf: E bem conhecido

Ing: E, num é s6 a pessoas mais velhas que dizem isso ndo?
Inf: N&o.

Ing: Gente da sua idade diz?
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Inf: Gente da minha idade mesmo diz... A minha sobrinha mesmo diz: mas, rapaz, eu ‘tou com
um boi da mulesta (risos) assim...

Ing: Hurum!

Inf: ‘Tendeu?

Ing: Ndo sabia disso! A sobrinha € da sua idade...?

Inf: (ininteligivel) (aparentemente sinalizou positivamente com a cabeca)

064-3: Limoeiro, informante masculino, faixa etaria 2

Ing: Agora, o senhor sabe que as mulheres perdem sangue todos 0s meses, como chama isso?
Inf: Menstruacdo...? (hesitacao)

Ing: Hurum... E os nomes todos que o pessoal dizia antigamente...?
Inf: Hum...

Ing: Nunca ouviu outros nomes?

Inf: N&o, ouvi ndo. Num...

Ing: Num tenha vergonha, porque ela é professora também.

Inf: (risos) (respira fundo) Num sei ndo, hum sei.

Ing: O senhor sé sabe esse?

Inf: E, s0 sei esse.

Ing: Ok.

(ruidos)

064-4: Limoeiro, informante feminino, faixa etéria 2

Ing: As mulheres, elas perdem sangue todos os meses. Como se chama isso?
Inf: Menstruacao.

Ing: E 0os nomes que a senhora conheceu?

Inf: Regra.

Ing: Hum... Mais outros?

(pausa curta)

Inf: (ininteligivel) Palavra bem de... (hesitacdo) popular de antigamente, né? Boi. Povo dizia,
né? ‘Tava doente! E... minha mie usava essa.

Ing: Hurum...

Inf: E... doente, ‘tava incomodada...

Ing: Hum..

Inf: Era varios tipos de nome que é uma palavra s0: menstruacéo, ne?
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Ing: Hoje em dia a senhora acha que alguém... se a senhora falar regra, boi, (ininteligivel), vdo
conhecer?

Inf: Eu creio que sim. Ja tem...

Ing: Tem gente que ainda fala assim?

Inf: Ainda escu... ainda... ainda... ass... num, num ignora nao (gagueira).

Ing: Hum...

Inf: N¢? S¢ as, as, ao, ao.. com’¢ o0s jo... as jovens de hoje, né? (guageira) As jovens de hoje
ignora. (riso) Minha neta mesmo... Se for falar ela diz: ndo, vovo, né essa palavra mais néo,
deixe isso pra la..

(risos)

065-1: Olinda, informante masculino, faixa etaria 1

Inq: Agora, as mulheres costumam, ¢é... perdem sangue todos os meses. Cum’é que chama isso?
(ruidos)

Inf: Menstruacdo...? (hesitacao)

Inqg: ‘Cé conhece outros nomes pra isso?

Ing e Ing Aux: Pode falar!

Inq: Tem problema nao, isso a gente quer saber, o que € que ‘c€ sabe de diferente...

Inf: BOI, ‘ta de boi (risos)

Ing: E? Somente...?

Inf: Somente.

Inqg: ‘Cé tem irma... aqui?

Inf: Tenho... (risos)

Ing: Ah, entdo cé sabe! Quais sdo 0s outros nomes?

Ing Aux: Pode dizer, sem vergonha.

Inf: Néo, s esses mesmo, s6 esses (hesitacao e risos)

Ing: (initeligivel)

(telefone toca)

Inf: SO esses, so esses... X.!

Ing Aux: Ok, vai, diga ai 0s nomezinhos pra esse sangue que as mulheres perdem todos os
meses...

Inf: Menstruada, boi... sei ndo, s esses dois... td bom. (risos)

065-2: Olinda, informante feminino, faixa etaria 1
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Inqg: E as mulheres perdem sangue todos os meses. Com’¢ que chama isso?
Inf: Menstruacao.

Ing: Qual é os outros nomes que vocé fala, assim, pra isso?

(ruidos)

Inf: (ininteligivel) Deixa eu ver... E... Ai, chama tanta coisa, visse!? (risos)
Ing: Fala ai!

Inf: E menstruac&o, é... boi... (gargalhada)

Ing: Que mais?

(ruidos)

Inf: E... (fala com alguém do ambiente: Ei, fecha ai...) E... Ai, meu Deus do céu... (pausa curta)
Al, chama esses...

Inqg: ‘T4 certo.

Inf: Menstruacao e boi.

Inqg: ‘T4 bom.

Inf: (fala com alguém do ambiente: ‘T4 certo)

065-3: Olinda, informante masculino, faixa etaria 2

Ing: Agora a senhora sabe que as mulheres perdem meses, é... sangue todos 0s meses. Como
chama isso?

Inf: Aqui (ininteligivel) menstruacao, né?

Ing: Hum... E mais nomes pra isso?

(pausa curta) (ruidos)

Ing: S6 usava esse aqui?

Inf: (gagueira) (hesitacdo) (ininteligivel) Quer dizer, o que usam, né, o que chamam, né...

Ing: Hum...

Inf: (gagueira) (hesitacdo) (ininteligivel) Cha... Usam muito isso ai, que a turma... (ininteligivel)
Porque o correto é o0 qué? E menstruagio.

Ing: Hum...

Inf: Sabe? Mas a turma a turma ai usa muito, é... (ininteligivel) Um nome que eu num gosto...
(risos) Mas usam.

Ing: Diga ai 0 nome o que senhor nédo gosta.

Inf: (balbucio) E que eu n&o gosto. A turma fala: Ah, fulana hoje “ta de boi... (balbucio) E isso
que falam.

Ing: Pois |4 onde a gente mora também falam isso.
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065-4: Olinda, informante feminino, faixa etaria 2

Ing: A mulher perde sangue todos os meses. Com’¢ que chama isso?

Inf: Menstruacao.

Ing: E numa certa idade isso acaba. E... Quando isso acontece se diz que a mulher...?
Inf: E... (pausa curta) Que eu ‘tou agora, menopausa.

Ing: Hurum...

Inf: Acho que é a menopausa que ‘ta fazendo eu perder tudo...

Ing: (risos)

Inf: Esquecer de tudo...

Ing: E... (ininteligivel) Ela é a culpada. E verdade...

Inf: E eu acho que seja mesmo, visse! Porque se tu vé como eu vou pr’o médico...
Inq: E...

Inf: Ele tem a maior paciéncia comigo, é...

Ing: Pronto... J&... Ja... Ela deu a explicacao.

Inf: E... (risos)

(pausa curta)

Voz masculina: Tem outros nomes?

Ing: Sim... A senhora daria outros nomes pra isso?

Inf: N&o, s sei mesmo esse: menopausa.

Ing: Hurum...

Inq Aux: E pr’o sangue que a mulher perde todos os meses...? A senhora falou que ¢
menstruacdo, mas ‘c€ chama de (ininteligivel)

Inf: Ah, o0 povo chama de boi (enféatico).

Ing: Ah...

Inf: E...

(pausa curta)

Ing Aux: Tem uns nomezinhos, né? Que (ininteligivel) falam...

Inf: (cortando a fala da Inq Aux) E...

(pausa curta)

Inq Aux: Que as vezes a mulher fica até com vergonha de dizer... Ai, ‘tou menstruada, ai inventa

tipo uns codigos...
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Inf: E... Mas agora também... Porque eu sei muito, mas num me lembro agora, s6 me lembro
desse que as meninas (ininteligivel) em casa: Hoje eu ‘t6 com um boi da porra!

(risos)

Inf: Eita!

Ing: Bem no popular mesmo, né...

Inf: E...

Ing: ...elas dizem... (pausa curta) E isso mesmo. Vamos dizer assim entAo...

066-1: Afranio, informante masculino, faixa etéria 1

Ing: As mulheres, elas perdem sangue todos os meses. Como chama isso?
Inf: Menstruada?

Ing: Hurum... Entéo isso é a...?

Inf: Menstruacao?

Ing: Isso. Tem outro nome pra menstruacdo aqui?

Inf: (ininteligivel) chama de boi.

Inq: Hum... ‘Inda chama aqui?

Inf: Chama. (riso)

066-2: Afranio, informante feminino, faixa etaria 1

Ing: E... As mulheres perdem sangue todos 0s meses. Como chama isso?

Inf: Estd menstruada.

Ing: Pronto... E tem outro nome pra isso?

Inf: Huhum (aparentemente sinalizou negativamente com a cabeca)

Ing: E tem um pessoal antigo (estala os dedos) que chamava assim com o nome de bicho...
alguma coisa assim...

Inf: Menopausa?

Ing: O que é a menopausa?

Inf: N&o... E ndo, num é a menopausa, no, é... (pausa curta) Menstruada mesmo.

Ing: Hurum...

066-3: Afranio, informante masculino, faixa etaria 2
Inqg: Entao, vamo’ continuar aqui... As mulheres elas perdem sangue todos os meses...
Inf: Menstruagao (interrompendo a pergunta)

Ing: ...como chama isso? Pronto. (tom prolongado)
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066-4: Afranio, informante feminino, faixa etaria 2

Ing: Agora. As mulheres perdem sangue todos os meses. Como chama isso?
(pausa curta)

Inf: Perde o qué?

Ing: Sangue todos 0s meses.

Inf: Menstruacao.

Ing: Os outros nomes de menstruacéo?

(pausa curta)

Ing: Nem antigamente a senhora num acha que chamava outro nome...
Inf: (risos)

Ing: ...diferente... que hoje num chama mais...

Inf: Sei ndo...

Ing: Lembre ai que a senhora sabe... A senhora j& ouviu falar nos nomes.
(pausa curta)

Ing: Eu também conheco uns aqui, depois eu Ihe digo. (riso)

Inf: (gargalhada) Sei néo...

Ing: Parecia com os animais, né?

Inf: Senhora?

Ing: Parecia com o0 nome dos animais, ne?

Inf: Pois é...

Inq: Entdo, lembre ai e diga pra gente... Que eu ‘tou vendo a senhora rindo, € porque a senhora
sabe. (riso)

Inf: Sei ndo, € sério, sei ndo. (risos)

067-1: Cabrobo, informante masculino, faixa etéria 1

Ing: As mulheres perdem sangue todos os meses. Como chama isso?

Inf: Menstruacao.

Inq: ‘Cé lembra de outros nomes que sua mae chamava, ou as mulheres por aqui chamam?
Inf: N&o. Dor de colica, assim, essas coisas...

Ing: Dor de cdlica é na hora da menstruagdo?

Inf: N&o, acho que ndo. E s6 menstruacio mesmo.

Ing: Certo...
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067-2: Cabrobo, informante feminino, faixa etaria 1
Ing: As mulheres, elas perdem sangue todos os meses. Como se chama isso?

Inf: Menstruacao.

067-3: Cabrobo, informante masculino, faixa etéria 2

Ing: E as mulheres perdem sangue todos 0s meses, né?

Inf: E.

Inq: Com’¢ que se chama, assim, quais s3o os nomes que o senhor, €..., costuma chamar, quando
é... pra designar isso, né, pra dizer o que é que acontece com as mulheres todos 0os meses quando
elas perdem sangue.

Inf: Ah, é... ai disse: - fulano, tu é... hoje tu ‘ta com dor de cdlica, né?

Ing: (ininteligivel) ...que nome tem isso, né? Quando é que a mulher perde sangue...

Inf: Ah, (ininteligivel), tu ‘ta de menstruada hoje, isso... ‘ta, ‘t4 de menstruada.

Ing: S6 chama assim?

Inf: E...

Ing: Lembra quando o senhor morava la... (ininteligivel) era mais novo...

Inf: N&o (enfético). Na... naquele tempo, é... (ofegante) ...a pessoa ouvia... eu menino... ouvia
aqueles caba mai véio dizer: - Ei, fulana, fulana esta de boi. (risos)

Ing: (ininteligivel)

Inf: Mas hoje como a palavra ‘t4 mais...

Ing: Moderna, né?

Inf: Mais moderna, ai diz: a menstruacéo.

Ing: Hum...

Inf: E realmente é isso mesmo, né?

Ing: Hurum...

Inf: Mas antigamente, era tudo... (pausa) bruto.

Ing: (risos)

Inf: E... (risos)

Ing: Diferente, né?

Inf: Diferente! (enfatico) Fulana esta... esta de boi.

Ing: Hurum.

Inf: E ‘“ta... é... digo é um problema.
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067-4: Cabrobo, informante feminino, faixa etéria 2

Ing: E a... As mulheres perdem sangue todos 0s meses, né?

Inf: Isso.

Ing: Infelizmente... Como é que se chama isso?

Inf: Menstruacao.

Ing: Tem outros nomes aqui? VVocé mesmo, assim, com as amigas...
Inf: N&o...

Ing: Com as pessoas mais velhas... Como € que se diz, assim, outros nomes...
Inf: SO uso essa... Menstruada, menstruacéo...

Ing: Ah, usa assim... (ininteligivel)

Inf: TPM... s0... SO isso.

Ing: Mas assim... (ininteligivel)

Inf: TPM j& é... (ininteligivel)

Ing: E, ja é (ininteligivel) né?

Inf: Isso.

Ing: Ai quando esta sangrando mesmo, so diz assim...

Inf: E.

Ing: ...ah, hoje eu ndo posso, por exemplo, tomar banho... de rio, num posso fazer nada, porque
eu...

Inf: E porque eu ‘tou menstruada.

Ing: SO fala assim?

Inf: SO.

068-1: Arcoverde, informante masculino, faixa etéria 1

Inq: Agora vamo ver assim... As mulheres perdem sangue todos os meses. Com’¢ que chama
1SS0?

Inf: Menstruacao.

Ing: Como é que pode dizer de outro jeito? Tem outro nome?

Inf: N&o.

Ing: Vocé conhece um nome mais antigo? Que sua mae diga... (ininteligivel) coisa...”?

(pausa curta)

Inf: N&o. Menstruagdo mesmo.
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068-2: Arcoverde, informante feminino, faixa etaria 1

Ing: (ininteligivel) As mulheres perdem sangue todos os meses. Como é que se chama isso?
Inf: Menstruacao.

Ing: Chama de outro jeito? (ininteligivel) sua mée, sua vo... da outro nome... (ininteligivel)

Inf: (aparentemente sinalizou negativamente com a cabeca)

068-3: Arcoverde, informante masculino, faixa etéria 2

Ing: Agora tem uma coisa que ah... ah... s6 as mulheres tem, né, que é todo més aquela coisa
que... que é com isso que elas podem ter filho, né, perde aquele sangue. Como é que se chama
iSs0?

Inf: Menstruacao.

068-4: Arcoverde, informante feminino, faixa etaria 2
FALHA NO AUDIO

069-1: Caruaru, informante masculino, faixa etaria 1

Ing: A mulher, as mulheres perdem sangue todos os meses. Como € que chama isso?
(pausa curta)

Inf: Menstruagéo...

069-2: Caruaru, informante feminino, faixa etaria 1

Inqg: E as mulheres perdem sangue todos os meses. Com’¢ que chama isso?
Inf: Menstruacao.

Ing: Quais sdo 0s nomes, assim, que vocé conhece... que chama aqui...

Inf: Menstruacéo, ‘ta de boi... (riso)

Ing: E...?

Inf: E. S0 esses.

Ing: SO esses?

Inf: S6. ‘T4 menstruada ou ‘ta de boi.

069-3: Caruaru, informante masculino, faixa etaria 2
Ing: E as mulheres perdem sangue todos os meses. Como é que se chama isso?
Inf: E 0 qué?

Ing: As mulheres perdem sangue todos os meses. Como é que se chama isso?



78

Inf: Regra.

Ing: S6 chama assim com esse nome?
Inf: E.

Ing: SO tem esse?

Inf: (aparentemente sinalizou positivamente com a cabeca)

CARUARU, 069-4: Caruaru, informante feminino, faixa etaria 2
FALHA NO AUDIO

070-1: Recife, informante masculino, faixa etaria 1, escolaridade até o 5° ano (antiga 42 série)
Inq: E... a, as mulheres tém aquela coisa todo més que perde aquele sangue. Com’¢ que chama?
Inf: Menstruacao.

Ing: Chama por outro nome?

Inf: N&o. Menstruagéo.

070-2: Recife, informante feminino, faixa etaria 1, escolaridade até o 5° ano (antiga 42 série)
Ing: (ininteligivel) Mulheres perdem sangue todos os meses, né?

Inf: E...

Ing: Como é que chama isso?

Ing: Menstruacao.

Ing: Chama de outro jeito?

Inf: Néo.

Ing: Num chama de outro jeito ndo?

Inf: N&o.

070-3: Recife, informante masculino, faixa etaria 2, escolaridade até o 5° ano (antiga 42 série)
Ing: Agora, aquela coisa que as mulheres tém todo més até certa idade, como é que chama
aquilo?

Inf: Menstruacao.

Ing: Sim...

070-4: Recife, informante feminino, faixa etaria 2, escolaridade até o 5° ano (antiga 42 série)
Ing: E... quando... (pigarreia) a... tem uma, uma coisa que as mulheres todo més tém, como é

que se chama isso?
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Inf: Menstruacao.

070-5: Recife, informante masculino, faixa etaria 1, nivel universitario

Ing: Bom, tem uma outra coisa que, que as mulheres tém, num &, elas perdem sangue todos 0s
meses. Como é que se chama isso?

Inf: Menstruacdo. (bocejo)

Inq: Sim. E... quando chega certa idade, entdo, a menstruagdo deixa de existir. Com’¢ que a
gente diz em relacdo a essas mudancas?

Inf: Menopausa.

Ing: Sim. Chama por algum nome mais? Engragado, ou coisa assim...?

(pausa)

Inf: ‘Cé quer giria também...

Ing: Sim, pode dizer!

Inf: ...quer que diga essas coisas?

(pausa curta)

Inf: Pode?

Ing: Pode!

Inf: E porque tem mais coisa, assim... ndo, menstruagio eu num sei ndo, é menstruacao tem,
né? Chamam chiquinha, chama...

Voz masculina: Chiquinha...

Ing: Hurum...

(pausa curta)

Inf: ‘Tou moranguinho, as menina diz (ininteligivel). Ai tem... mas ai... num tem...

(ruidos de fala)

Inf: E...

070-6: Recife, informante feminino, faixa etaria 1, nivel universitario

Inq: Bom, e... aquele sangue que as mulheres perdem todos os meses. Com’¢é que se chama?
Inf: Menstruacao.

Ing: Chamam por outro (ininteligivel)

(pausa)

Ing: Pronto?

(ruidos) (pausa)

Ing: Bom, eu vou s0 repetir essa pergunta aqui...



80

Inf: Sim...

Ing: Se a gente... Como é que chama aquilo que as mulheres tém todos 0s meses?
Inf: Menstruacao...

Ing: Sim... E eu lhe perguntei se dava outro nome...

Inf: E, tem gente que chama de boi.

Ing: Sim.

070-7: Recife, informante masculino, faixa etaria 2, nivel universitario
Ing: E as mulheres, em geral, né... (balbucio) As mulheres, todas as mulheres perdem, assim,
sangue todo més. Com’¢ que se chama isso?

Inf: Menstruacao.

070-8: Recife, informante feminino, faixa etéria 2, nivel universitéario

Ing: A mulheres perdem sangue todos os meses. Como se chama isso?

Inf: Menstruacao.

Ing: Chama de outro jeito? Tem outro nome, assim...

Inf: Nome... Que... Quer dizer, o... (hesitacdo) o que eu lembro: incomodo.
Ing: Hum... Outro nome?

Inf: Estou incomodada.

Ing: E... Mais antigamente, né?

Inf: Mais antigamente, é.

Ing: Hoje ja...

Inf: E menstruada.

071-1: Floresta, informante masculino, faixa etaria 1

Ing: As mulheres perdem sangue todos os meses. Como chama isso?

Inf: Menstruacao.

Ing: Tem outros nomes pra isso? Vocé ndo ouvia as pessoas mais velhas chamarem de outro
nome néo, né?

Inf: Huhum...

071-2: Floresta, informante feminino, faixa etéaria 1
Ing: E as mulheres perdem sangue todos os meses.

Inf;: Hurum...
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Inq: Com’¢ que chama isso? Quais sd3o os nomes que vocé conhece pra isso?

Inf: (pigarro) Menstruagéo...

Ing: Hurum...

Inf: E também... €, com’¢ o nome...? (pausa) Tem outro nome, mas eu num ‘tou lembrada nao.
Ing: (ininteligivel) ‘cé vai sair de marcar (ininteligivel)

Inf: A regra! (enféatico)

Ing: Também (ininteligivel)

Inf: Também, né?

Ing: Chama assim, né?

Inf: E.

Ing: (ininteligivel) quer tomar banho de rio (ininteligivel) uma colega, uma conhecida: Ah, num
pOSSO ir ndo, porque eu...

Inf: Tem (ininteligivel) (gargalhada)

Ing: E 0 qué?

Inf: (ininteligivel) N&o (ininteligivel) ndo... (gargalhada)

Ing: Ah...

VVoz feminina: A gente quer saber o que vocé (ininteligivel) de diferente.

Inf: Ndo, mamée, no tempo de mamae, mamée dizia assim: Hoje eu ‘tou de boi! (enfatico)
(gargalhada)

Ing: Ah, é? (risos) Vocé num diz, so ela que dizia isso?

Inf: Haram. Mas eu num dizia ndo, é... (gargalhada)

Ing: E...?

071-3: Floresta, informante masculino, faixa etéria 2

Ing: Agora, as mulheres, elas perdem sangue todos os meses. Como se chama isso?
(pausa curta)

Inf: Ela ‘td com... (pausa) menopausa? Ela ‘t4 com menopausa, né?

Ing: Como é a menopausa?

Inf: Menstruacao.

Ing: Hum. Vamos agora revisar tudo. O que € que acontece todos 0s meses...?

Inf: A mulher ‘ta com menstruada.

Ing: Hum...

Inf: Menstrua.

Ing: Entdo o senhor diz que isso que acontece com ela...
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Inf: E...

Ing: € a...

Inf: Menopausa.

Ing: Pronto. A menopausa... acontece todos 0s meses?

Inf: Todos os meses.

Ing: Ou é quando termina?

Inf: (gagueira) SO apresenta na mulher... quando ‘t4 gravida. Se ela ‘tiver gravida, num
apresenta mais isso.

Ing: Hum...

071-4: Floresta, informante feminino, faixa etaria 2

Ing: E... A senhora sabe que as mulheres perdem sangue todos os meses. Como chama isso?
Inf: Menstruacao.

Ing: Hum... Numa certa idade, acaba a menstruacéo. Entéo, se diz que a mulher...

Inf: Parou a menstruacéo.

Ing: Entdo ela o qué? Um nomezinho pra isso?

Inf: (ininteligivel)

Ing: Nao? So diz: parou a menstruacéo?

Inf: S6. Parou e pronto.

Ing: Hum...

Ing Aux: E vem ca... a mée da senhora também ja falava assim, na época, quando a senhora era
mais nova, quando, por exemplo, quando a senhora comegou, né, comegou sua menstruacao,
ela falou assim mesmo? A senhora perguntou, por exemplo: O que é isso? Se a senhora nédo
sabia 0 que era... que sangrava assim... (ininteligivel)

Inf: Se ela falou que era menstruagédo?

Ing Aux: Sim...

Inf: N&o, era assim, ela falava regra.

Ing: Hum...

Ing Aux: Hum...

Ing: Eu ja ia perguntar isso pra ela: Se antigamente chamava de outro jeito...

Inf: E regra.

Ing: Hum.

Ing Aux: Hum.
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072-1: Garanhuns, informante masculino, faixa etéria 1

Ing: E tem uma coisa que € s6 as mulheres... tem todo més, tem aquilo, que d& aquele
sangramento. Com’¢ que se chama isso?

Inf: Aqui, né, o... menstruacdo, quem ¢é mais (risos) €... entre aspa, né, mais entendido, ou boi,
né... que €, no caso, quem é... e muita gente se chama assim, né?

Ing: Certo.

072-2: Garanhuns, informante feminino, faixa etaria 1

Ing: Agora, assim, as mulheres perdem sangue todos os meses. Como se chama isso?
Inf: Menstruacao.

Ing: Chama de outra maneira?

Inf: Mens...

Ing: Aqui pela érea...

Inf: ...truada.

Ing: O pessoal mais velho... Tem outro nome?

Inf: Ndo.

072-3: Garanhuns, informante masculino, faixa etaria 2
Inqg: E aquilo que as mulheres tem todo més, com’¢é que chama? S6 mulher tem.
Inf: Menstruada.

Ing: Sim...

072-4: Garanhuns, informante feminino, faixa etaria 2

Ing: As mulheres perdem sangue todos os meses. Como se chama isso?
Inf: Hemorragia, que era o que eu tinha muito.

Ing: E como é, e...

Inf: Hemorragia, né...

Ing: (ininteligivel)

Inf. ...sangramento...

Inq: E, mas... Quando é muito, assim, que ‘cé fala, mas se fosse o normal, diz (ininteligivel)?
Inf: Menstruacao.

Ing: Chama de outra maneira, o povo antigo, tudo...?

Inf: N&o.

Ing: Num chamava nao? Sua mae, tal, ‘c€ num tinha outros nomes...?



Inf: Ela dizia que ‘tava doente.

Ing: E, né, chama assim.

Inf: E, ndo dizia, que era menstruacio...
Inq: E.

Inf: ...ai gente sabe...

Ing: E.

Inf: ...hoje porque, ne...

Inq: E.

Inf: Mas ela dizia que ‘tava doente.
Ing: Hum...

Inf: Incomodada...

Ing: Certo...

Inf: (risos)

Ing: 1sso é mais antigo, né?

073-1: Petrolina, informante masculino, faixa etaria 1
Ing: E as mulheres perdem sangue todos 0s meses, né?
Inf: Haram.

Ing: Como que chama... isso?

Inf: Menstruacao, né?

Ing: Tem outro nome?

Inf: Tem, né.

Ing: Qual é o outro nome?

Inf: “Ta de boi, né?

Ing: Ham... (riso)

Inf: (risos)

073-2: Petrolina, informante feminino, faixa etaria 1

Ing: E as mulheres perdem sangue todos os meses. Como é que chama isso?

Inf: Menstruacao.

Ing: Sim, mas com’é...

Inf: Boli. (risos)

Ing: Hum... Com’¢ que tu chama?

Inf: (risos)
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Ing: (ininteligivel) Com’¢ que ‘cé chama?

Inf: (risos) E... (enfatico)

Ing: (ininteligivel) Ham?

Inf: E... boi, né... (ininteligivel)

Ing: O qué?

Inf: Pessoa diz assim: - ah, ‘tou de boi, né? (riso euforico)
Ing: Sim, mas com’¢ que ‘cé fala?

Inf: E isso...

Ing: Tu fala como com tua irma?

Inf: Eu falo isso mesmo: ‘ta de boi, né? (risos)

Ing: Ham...

Inf: “Ta de hipercard. (risos)

Ing: De qué?

Inf: Hipercard, hiper... o cartdo hipercard, né vermelho? (risos euféricos)
Ing: Ah, é! Essa pra mim é novidade!

Inf: (risos)

Ing: Hipercard é 6timo!

073-3: Petrolina, informante masculino, faixa etaria 2

Ing: E. As mulheres, é... perdem o, sangue todos 0s meses... num é? Como é gue se chama isso?
Inf: Tem varios nome... Menstruacao e boi (risos)

Ing: Ham... Mas...

Inf: (ininteligivel)

Ing: Sim... Mas com’¢ que o povo chama mesmo, assim...?

Inf: Ah, hoje ‘ta todo mundo achando fulana ‘ta menstruada, né, menstruacao, ne...
Ing: Ham... Mas...

Inf: Menstruacéo veio.

Ing: ...antigamente chamava como?

Inf: Sei 14, boi, sei la...

Ing: Hum...

073-4: Petrolina, informante feminino, faixa etaria 2
Inq: E, é... As mulheres perdem sangue todos os meses. Com’¢ que se chama isso?

Inf: Menstruacao.



Ing: Tem outro nome?

Inf: Mulé, tem outro nome, mas num ‘tou lembrada... (risos)
Ing: Nao?

Inf: N&o. (riso)

Ing: (riso)
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