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RESUMO

Dois experimentos foram realizados na fazenda da Universidade de
Western Australia, em Perth, Austrdlia, com o objetivo de estudar o
temperamento de ovelhas Merino em resposta ao efeito macho. No primeiro,
foram utilizadas 30 fémeas (15 calmas e 15 nervosas), tendo como parametro
de avaliagdo as provaveis mudangas no perfil de secre¢do de LH (Horménio
Luteinizante). Um outro grupo de 30 ovelhas, equitativamente distribuido de
acordo com o temperamento (15 calmas e 15 nervosas) foi estudado para se
avaliar a resposta ao efeito macho, através da analise do perfil de producao de
progesterona. Os resultados mostraram que as ovelhas calmas exibiram uma
maior resposta ao efeito macho (P<0,001) que foi traduzida numa maior
concentracdo média de LH 6 h antes e 6 h apds a introducdo dos carneiros,
assim como apresentaram uma maior média geral de concentragcdo de
progesterona (P<0,05) ao final do 21° dia de colheita de sangue. No segundo
experimento, 402 ovelhas foram submetidas a trés diferentes tratamentos, com
134 fémeas por grupo, sendo que os dois primeiros (G1 e G2) foram expostos a
rufiagdo por 60 e 15 dias, respectivamente, antes da introducdo dos carneiros
com marcadores e 0 G3 permaneceu sem este estimulo até a estacdo de
cobertura. Nao foi observada diferenga entre os trés grupos (P>0,05) quanto a
distribuicdo dos estros semanais identificados pelos carneiros com marcadores,
nem com relagdo ao porcentual de prenhez detectada por ultra-sonografia
(P>0,05). O terceiro experimento foi executado no campo experimental da
Embrapa Tabuleiros Costeiros, em Sergipe. Foram utilizadas ovelhas Santa
Inés de trés diferentes categorias, pos-parto (G1), ovelhas jovens (G2) e
solteiras (G3) que foram expostas ao efeito macho com o uso de rufides,
durante 45 dias. As fémeas no pos-parto apresentaram uma resposta ao efeito
macho préxima daquela observada em ovelhas no anestro estacional,
concentrando o primeiro estro entre o 17° e o 25° dia apds a exposi¢cao aos
rufides. Enquanto as ovelhas jovens e ovelhas solteiras exibiram uma
distribuicdo do primeiro estro aleatéria e concentrada nos primeiros 18 dias
ap6s a introdugdo dos machos. Esses resultados confirmam a eficiéncia do
efeito macho em fémeas em anestro, assim como indicam que animais de
temperamento calmo apresentaram uma maior resposta a esta bioestimulagao.



ABSTRACT

Two experiments were carried out at the farm of University of Western
Australia, in Perth, Australia, with the objective of studying the temperament of
Merino ewes in response to male effect. In the first one, 30 females were utilized
(15 calm and 15 nervous), having as probable parameters of evaluation the
changes in the secretion profile of LH. Another group of 30 ewes was also
equally distributed according to the temperament (15 calms and 15 nervous)
and was studied to evaluate the response to male effect through the analysis of
the profile of progesterone production. The results showed that calm ewes
exhibited a higher response to male effect (P<0,001) that was demonstrated by
a higher average concentration of LH 6 hours before and 6 hours after the ram
introduction in the group, as well as higher general average of progesterone
concentration (P<0,05) at Day 21 of blood sampling On the second experiment,
402 ewes were submitted to three different treatments, with 134 females per
group, being that the first two treatments (G1 and G2) were exposed to teasing
for 60 and 15 days, respectively, before the harnessed rams introduction and
the G3 was kept without this stimulus until the breeding season. No statistical
difference was observed among the treatments (P>0,05) related to weekly
estrus distribution identified by the rams (P>0,05) neither in relation to the
percentage of pregnancy detected by real time ultrasound (P>0,05). The
experiment was done in the experimental farm of Embrapa Tabuleiros
Costeiros, in Sergipe State. Santa Inés ewes were utilized from three different
categories: post-partum (G1), maiden (G2) and single ewes (G3) which were
exposed to male effect through the use of teasers for 45 days. Post-partum
females showed a response to male effect similar to that observed in ewes
during the season anoestrus, with the concentration of first estrus between Day
17 and 25 after teasers exhibition. On the other hand, maiden and single ewes
presented a random estrus distribution concentrated in the first 18 days after the
introduction of males. These results confirm the efficiency of male effect on
anoestrus females, as well as indicate that animals with a calm temperament
presented a higher response to this stimulation.



1 INTRODUGAO

A ovinocultura tem grande importancia na Australia, pais que possui
uma das maiores populagdes ovina do mundo e grande produgao de la. Esse
pais possui uma estrutura bem integrada de pesquisa, extensao e industria. O
Brasil tem grandes desafios relativos a pesquisa e extensao para incrementar a
producdo e satisfazer a demanda atual e futura. Nos paises em
desenvolvimento a criacdo de ovinos também tem destacado papel no setor
agropecuario havendo, atualmente, crescente aumento na demanda pelos
produtos ovinos no Brasil, tanto em termos quantitativos quanto qualitativos. A
reproducdo € um dos principais componentes do sistema de produg¢ao animal,
visto que o desempenho produtivo esta intimamente relacionado ao alcance de
elevados indices reprodutivos. Por sua vez, a reprodugdo nos ovinos €
influenciada por varios fatores ambientais, tais como: fotoperiodo, nutricéo,
estresse e fatores comportamentais e/ou interagdes sociais, dentre outros.

A maioria das ragas ovinas apresenta estacionalidade reprodutiva, ou
seja encontra-se em anestro durante determinado periodo do ano. Isto fez com
que a reducao deste periodo de anestro se transformasse em um dos principais
objetivos da industria ovina. Dentre os métodos desenvolvidos para alcangar
esse objetivo, a estimulagado promovida pelo efeito macho, técnica que consiste
na introdugdo de machos em um rebanho de fémeas previamente isoladas de
contato com machos, tem sido amplamente utilizada, gragas a seu custo
relativamente baixo, facilidade de implantagéo e sua eficiéncia.

A introducéo de carneiros em rebanhos de ovelhas em anestro provoca o
imediato aumento na secregao pulsatii de LH (Horménio Luteinizante) que
normalmente culmina com a ovulagédo, 2 a 3 dias, apés.a introdugdo do macho
(MARTIN et al., 1986). Dessa forma, o efeito macho consegue interromper o
anestro estacional e antecipar a estacao reprodutiva. Esse efeito, portanto, vem
sendo mais utilizado em regides de clima subtropical e temperado, onde os

ovinos apresentam marcada estacionalidade reprodutiva .



Em paises tropicais, o uso do efeito macho € particularmente
interessante devido ao baixo custo e facil utilizacdo desta técnica. Em regides
tropicais, de baixa latitude, como o Nordeste do Brasil, as fémeas ovinas
apresentam-se ciclicas durante todo o ano, sendo a temperatura e a nutricdo e
nao o fotoperiodo, os principais fatores limitantes da reproducéo (FIGUEIREDO
et al., 1980; SIMPLICIO et al., 1982; SILVA et al., 1987). Nessas regides, o
efeito macho pode ser utilizado com o objetivo de induzir e sincronizar estros e,
consequentemente, a ocorréncia de paricdes para periodos mais adequados,
de acordo com cada sistema de produgcdo. Gragas a seu efeito indutor e
sincronizador do estro, o efeito macho pode ser utilizado principalmente para
induzir o estro em fémeas que se encontram em anestro pés-parto.

Na Australia, pesquisas com o efeito macho vém sendo realizadas ha
mais de 50 anos e esta técnica, da mesma forma, vem sendo utilizada em
estacbes de monta que s&o realizadas principalmente quando a maioria das
fémeas ainda estda em anestro. Pesquisadores australianos ainda tém
desenvolvido trabalhos na area de comportamento animal, especificamente
relacionados com o temperamento. Atualmente, o interesse no estudo do
temperamento animal e sua correlagdo com caracteristicas reprodutivas e
produtivas vém aumentando, embora existam relativamente poucos trabalhos.
No entanto, a Australia tem apresentado um numero significativo de trabalhos a
respeito desse tema relevante para a produgdo animal. Alguns trabalhos tém
relatado que animais de temperamento calmo atingem maiores indices de
producdo do que aqueles de temperamento nervoso ou agressivo. Devido a
influéncia do temperamento sobre caracteristicas relacionadas ao desempenho
reprodutivo e produtivo, esse fator pode influenciar a resposta das ovelhas a
introducédo de machos.

O efeito macho consiste em uma estimulacdo social e o estimulo da
novidade promovido pela presenca de machos constitui um importante aspecto
desencadeador de resposta nas fémeas. O temperamento de um animal pode
ser definido como a maneira como este reage a novas situagdes. Portanto,

interacdes entre o temperamento das ovelhas e sua resposta ao efeito macho



podem ser esperadas. Embora o efeito macho em ovinos venha sendo
estudado na Australia ja ha muito tempo, mais recentemente, tem sido
estudado o temperamento dos ovinos e suas interagdes com os desempenhos
reprodutivo e produtivo.

Baseado no que foi exposto, trés experimentos foram desenvolvidos
nessa pesquisa. No primeiro, avaliou-se a resposta de ovelhas Merino de
diferentes temperamentos ao efeito macho. No segundo, foi avaliado o efeito
macho sobre o retardamento da estacdo de partos de ovelhas Merino. No
terceiro, avaliou-se a distribuicado dos estros em um plantel de ovelhas Santa
Inés submetidas ao efeito macho. Os dois primeiros experimentos foram
realizados em um rebanho de ovelhas Merino pertencente a Universidade de
Western Australia, em Perth (Western Australia) e o ultimo experimento foi
realizado em ovelhas Santa Inés, pertencentes a Embrapa de Tabuleiros

Costeiros, localizada em Frei Paulo (Sergipe).



2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 Fisiologia Reprodutiva da Ovelha

A ovelha € um animal poliéstrico estacional, expressando ciclos estrais
principalmente no fim do verdo e no outono, estagao reprodutiva e cessando as
ovulagdes no inverno e na primavera, periodo de anestro (GIL, 2000), sendo
que essa caracteristica constitui um dos maiores entraves a produg¢ao ovina em
areas temperadas e subtropicais.

A reprodugao nos ovinos € o resultado de uma soma de componentes
fisioloégicos e comportamentais (LINDSAY, 1990) e o fotoperiodo, o estresse, a
nutricdo e os fatores relativos ao comportamento e aos feromdnios que
compdéem o meio social do rebanho, estdo entre os diversos fatores do meio
ambiente que influenciam o sistema reprodutivo da ovelha (MARTIN e
THOMAS, 1990). De acordo com Martin (2002), o fotoperiodo e a nutricdo s&o
os principais fatores que influenciam a atividade reprodutiva nos ovinos Merino.
Por outro lado, a nutricdo e a temperatura sdo os fatores mais importantes para
ovelhas deslanadas criadas no Nordeste do Brasil, visto que essas fémeas
permanecem ciclando durante todo o ano, ou seja ndo apresentam
estacionalidade reprodutiva (FIGUEIREDO et al.,1980; SIMPLICIO et al., 1982;
SILVA et al.; 1987)

Na ovelha existe uma estacdo reprodutiva caracterizada pelo
desenvolvimento de ciclos éstricos regulares e uma estagdo de anestro
estacional, caracterizada por inatividade sexual (BETTENCOURT, 1999). Esse
status reprodutivo da ovelha é determinado primariamente pelas alteragdes na
sensibilidade ao efeito retrégrado negativo que o estradiol exerce sobre a
secrecdo de GnRH (Horménio Liberador de Gonadotrofinas). Diferencas
observadas nos niveis altos ou baixos de LH ocorrem durante o periodo de

transicdo entre as estagdes reprodutiva e de anestro e refletem uma mudanca



na resposta ao mecanismo de agao retroativa negativa do estradiol (CARATY e
SKINNER, 1999).

Nos anos 70, uma equipe liderada por F.J. Karsch, utilizando ovelhas
Suffolk ovariectomizadas, comprovou que a secre¢cao de LH era intensamente
inibida pela progesterona, mas apenas levemente pelo estradiol, enquanto que
durante a estagcdo de anestro o estradiol € que exercia esse efeito inibidor;
portanto, mesmo com a diminuigdo na progesterona ndo ocorria 0 aumento nos
niveis de LH nem a ovulagédo (MARTIN e THOMAS, 1990). Karsch et al. (1993)
acrescentaram que concentragdes muito baixas de estradiol eram eficientes
para inibir a expressao dos ciclos estrais durante a estagdo de anestro
enquanto que essas mesmas concentragcdes eram ineficientes para bloquear a
atividade ovariana durante a estacdo reprodutiva. Dessa forma, durante o
anestro o estradiol € o principal inibidor dos pulsos de GnRH que irdo gerar a
sequéncia de eventos relacionados ao ciclo estral, enquanto que na estagao
reprodutiva a progesterona atua como principal inibidor da onda pré-ovulatoria
de LH. Entretanto, vale salientar que apesar de ter um papel mais relevante no
controle da secrecao de LH durante a estacdo sexual, apenas a progesterona
nao consegue reduzir a frequéncia dos pulsos de LH em ovelhas
ovariectomizadas, mas a combinagdo de estrogeno e progesterona

efetivamente exerce esse bloqueio (MARTIN et al., 1983).

2.1.1 A estacionalidade reprodutiva determinada pelo fotoperiodo

As fémeas dos ovinos sdo consideradas, de modo geral, poliéstricas
estacionais, visto que desenvolvem ciclos estrais durante um periodo especifico
do ano, denominado estagao sexual. Quando os dias aumentam sua extensao,
ocorre a parada dos ciclos estrais enquanto que a diminuicdo das horas/luz
diarias provoca o reinicio da atividade estral (HULET e SHELTON, 1982). A
informacao fotoperiddica € levada ao axis reprodutivo através da glandula

pineal pela secregcdo noturna de melatonina, sendo as variagdes na duragao do



dia transmitidas em mudancas na secrecido de melatonina que, por sua vez,
determinam alteracdes na secrecao de LH (VIGUIE et al., 1995). Dessa forma,
ovinos provenientes de regides de clima temperado ou de alta latitude, onde
existe variagdo na quantidade de horas luz diarias durante o ano, soé
apresentam atividade reprodutiva durante determinada época do ano, repetindo
ciclos de estro a cada outono (HULET e SHELTON, 1982).

Este padrdo de estacionalidade reprodutiva, usualmente observado em
racas ovinas criadas em areas temperadas constitui o principal obstaculo ao
aumento da produtividade, visto que impede que os sistemas de producio
ovina tenham mais flexibilidade para se integrar a outros empreendimentos da
area da agricultura (VICENT et al., 2000).

Para a grande maioria das ragas de ovinos estacionais, a estagao
reprodutiva ocorre no outono e, na auséncia da prenhez, prosseguem até o
meio do inverno quando as ovulagdes sao interrompidas e as fémeas passam
todo o verdo em anestro (MALPAUX et al., 2001). O fotoperiodo € o principal
fator determinante da estacionalidade reprodutiva nos ovinos. Dentro desse
contexto, Sutherland (1988) afirmou ser esperada a auséncia de anestro
estacional em cabras nativas da Malasia visto que o fotoperiodo, considerado
como um forte determinante do padrdo anual de reproducédo estacional em
ovelhas, tem uma variagdo anual de apenas 20 minutos.

O inicio e o final da estacao reprodutiva nas ovelhas estao relacionados
as alteracbes no mecanismo de retroacdo negativa promovido pelo estradiol
(THOMAS et al., 1988). Tanto em ovinos quanto em caprinos, a causa de
origem hormonal basicamente responsavel pelo bloqueio da atividade ovariana
durante o anestro estacional é a aumentada sensibilidade ao efeito retroativo
negativo dos estrogenos sobre a secrecdo de LH, que previne a ovulagao
promovida pelo aumento de LH (SUTHERLAND, 1988). Durante o anestro
estacional determinada concentragcdo de estradiol é suficiente para promover
um poderoso efeito inibidor na concentragao de LH e FSH, enquanto que na
estacao sexual, esta mesma quantidade de estradiol € muito menos efetiva

para desencadear o mesmo bloqueio (KARSCH et al., 1993). Segundo estes



autores, o mesmo acontece com a secrecdo de GnRH, onde existe uma
marcada influéncia estacional no feedback negativo do estrégeno sobre o
GnRH, uma vez que observaram que mantendo a concentragao constante de
estradiol durante a estacdo sexual e a de anestro, a mesma quantidade de
estradiol reduz drasticamente a frequéncia pulsatil de GnRH e LH e nao o faz
durante a estagao reprodutiva. Esses resultados reforgcam trabalhos, de que a
mudanca na retroacdo do estradiol ao LH, que ocorre durante o anestro
estacional, esta relacionada a frequéncia de liberagdo do GnRH no sistema
neuroenddcrino e nao a menor responsividade da hipofise ou menor
intensidade dos pulsos de GnRH. Concluiram entdo, que as alteragdes
promovidas pelo efeito retroativo negativo do estradiol sobre a secregdo do
GnRH constituem o mais importante fator determinante das mudancgas
observadas na atividade ovariana durante as diferentes estagoes, visto que os
demais componentes neuroenddcrinos e a sequéncia de eventos pré-ovulagao
que geram o ciclo estral podem ser induzidos através de estimulos
apropriados.

Segundo Martin et al. (2002), o fotoperiodo e a nutricdo sao os principais
fatores que influenciam a reproducdo dos ovinos Merino na Australia. Para
ovinos e caprinos adaptados as condi¢cbes tropicais, onde a variagao
fotoperidédica € pequena ou em ragas pouco sensiveis ao fotoperiodo, outros
fatores como temperatura ou alimentacdo sdo maiores determinantes da
atividade reprodutiva do que a extensdo do dia (HULET e SHELTON, 1982;
SUTHERLAND, 1988). Dessa forma, em ovelhas deslanadas no Nordeste do
Brasil, a nutricdo e a temperatura apresentam-se como os mais importantes
fatores limitantes da reproducdo (FIGUEIREDO et al., 1980; SIMPLICIO et al.,
1982; GIRAO et al., 1984; SILVA et al., 1987). Trabalho de Sasa (2003)
acrescenta, ainda, que mesmo criadas na regiao sudeste do Brasil as ovelhas
Santa Inés apresentaram-se ciclicas ao longo do ano, ao contrario do que
ocorreu com as ovelhas Suffolk e Romney Marshey que se mostraram em

anestro durante o periodo de agosto a novembro.



O gendtipo também esta envolvido na estacionalidade dos ovinos. Vicent
et al. (2000), trabalhando com ovelhas previamente selecionadas por
apresentarem fertilidade em periodo normalmente considerado de anestro
estacional e com outras ndo selecionadas (de estacionalidade marcada),
constataram, ao longo de 4 anos de observacéo, que a duragao do periodo de
anestro estacional variou significativamente entre esses dois grupos e entre os
anos estudados. Isso confirmou trabalho anterior de Al-Shorepy e Notter (1997),
quando afirmaram que a resposta fenotipica observada em ovelhas
selecionadas para fertilidade na primavera (usual periodo de anestro) sofre
influéncia tanto de componentes genotipicos quanto de ambientais. Embora em
determinados anos ficou evidenciado aumento na fertilidade de fémeas
selecionadas ou ndo quanto a fertiidade na primavera, maiores aumentos
foram verificados na fertilidade justamente das ovelhas pertencentes a linhagem

previamente selecionada.

2.1.2 Caracteristicas e endocrinologia do ciclo estral

Os ciclos estrais na ovelha tém a duracdo meédia de 16,7 dias com
variacdo normal de 14 a 19 dias (HULET e SHELTON, 1982). Cebulj-kabunc et
al. (2000) registraram uma média de duragao do ciclo estral de 16 dias em uma
raca de ovelhas pouco estudada da Eslovénia a partir da observagao de sinais
de estro, do comportamento do carneiro e dos padrbes de secregao de
progesterona. Variagcbes na duragdo do ciclo estral tém sido comumente
registradas, porém constituem dados anormais que podem ser explicados como
ciclos multiplos ou fragdes do ciclo normal (HULET e SHELTON, 1982).

O ciclo estral na ovelha é caracterizado por uma fase lutea longa seguida
por uma fase folicular curta, sendo esses periodos relacionados a producéao
ovariana dos dois principais esterdides: progesterona e estrégeno (CARATY e
SKINNER, 1999). A fase folicular tem duragcao média de 2 a 3 dias, enquanto a
fase luteinica dura de 13 a 14 dias (KARSCH, 1984). A fase lutea caracteriza-
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se por concentragcdes elevados de progesterona, que atingem 4,00 a 5,00
ng/mL no dia 9 do ciclo estral e se mantém até os dias 13 a 14. Entre os dias 3
e 4 do ciclo estral a progesterona eleva-se de concentragdes basais de 0,50
ng/mL para cerca de 1 ng/mL (STELLFLUG et al., 1997 apud BETTENCOURT,
1999). No Brasil, Coelho et al. (2000) constataram valores médios de
concentragao de progesterona de 0,45, 0,30 e 0,39 ng/mL no estro, 1,64, 1,91 e
1,88 ng/mL no metaestro, 4,30, 4,86 e 4,33 ng/mL no diestro e 2,16, 2,33 e 1,47
no pro-estro para ovelhas Santa Inés, Romney Marsch e Suffolk,
respectivamente. De acordo com Minton et al. (1991) o periodo de estro e de
anestro caracterizam-se por valores de progesterona inferiores a 1 ng/mL sendo
que durante o anestro essas concentragdes mantém-se baixas por mais de 10
dias. Valores superiores a 3 ng/mL caracterizam a fase Iutea ou a prenhez.

Durante a fase folicular, caracterizada pelo declinio na concentragao de
progesterona apds a lutedlise, ocorre o0 aumento na secregdo das
gonadotrofinas e a consequente liberagdo de estradiol, cujo aumento induz a
onda pré-ovulatoria de LH, a partir de um grande incremento na secregao
pulsatil de GnRH e responsividade da hipéfise ao GnRH (CARATY e SKINNER,
1999; SKINNER et al., 2000). Caraty et al. (1998), estudando o efeito retroativo
positivo da secregao de estradiol sobre a secrecdo de LH antes e depois do uso
de implante de estradiol, consideraram trés categorias de resposta, em termos
de onda pré-ovulatéoria de LH: ovelhas que n&o apresentaram a onda pré-
ovulatoria de LH porque o aumento nas concentragdes de LH nao atingiram
duas vezes aquelas observadas no periodo pré-tratamento; ovelhas que
apresentaram onda pequena quando os valores de LH atingiram 10 ng/mL mas
foram menores do que 20 ng/mL durante pelo menos duas amostras
consecutivas, e foram o dobro da concentracdo observada no pré-tratamento;
ovelhas que apresentaram uma onda de grande amplitude, quando os valores
de LH foram maiores do que 20 ng/mL, em duas amostras consecutivas e
corresponderam a duas vezes a concentracio obtida antes do tratamento.

A concentracado basal de LH aumenta durante a fase folicular do ciclo

estral e a onda pré-ovulatoria € o resultado do aumento da frequéncia e da
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amplitude dos pulsos de LH que, consequentemente, produz um incremento na
concentragdo plasmatica média deste horménio (SUTHERLAND, 1988). A
medida que a concentracdo de estradiol eleva-se na fase folicular, aumenta a
sensibilidade da hipéfise ao GnRH (BAIRD, 1978). Esse autor ainda constatou
que cada pulso de LH, embora de baixa amplitude, era acompanhado por um
aumento na secrecdo ovariana de estradiol, e concluiu que essa elevagao na
concentracdo de estradiol observada na fase folicular € devido a dois fatores:
aumento na sensibilidade do foliculo pré-ovulatério aos pulsos de LH e ao
incremento na frequéncia desses pulsos de LH.

O aumento na frequéncia dos pulsos de GnRH através de estimulacao
sobre a secrecdo de LH a partir da diminuicdo nas concentracbes de
progesterona, promove as etapas envolvidas na sequéncia pré-ovulatoria:
estagios finais da maturagao folicular, aumento pré-ovulatério de estradiol, inicio
das ondas pré-ovulatérias de GnRH e LH e o comportamento de estro. E
importante destacar que esse mecanismo ocorre dessa forma durante a
estacdo sexual, visto que o declinio na concentracdo de progesterona,
caracteristica do anestro estacional ndo promove nenhum desses eventos
(KARSCH et al., 1993).

Na fase folicular do ciclo estral da ovelha os pulsos de LH ocorrem a uma
freqUéncia maior, a cada 1 ou 2 horas, mas com uma amplitude descrescente
(SUTHERLAND, 1988), enquanto que no periodo de anestro a frequéncia é
bastante reduzida ocorrendo um pulso, em média, a cada 5 horas
(SCARAMUZZI| e BAIRD, 1977). Esses dois ultimos autores evidenciaram,
ainda, uma concentragéo basal de LH de 0,45 + 0,06 ng/mL durante o anestro.
Em Sao Paulo, Sasa et al. (2002) evidenciaram, igualmente, valores baixos de
LH durante o periodo de anestro (agosto a novembro), que oscilaram entre 0,06
a 0,43 ng/mL e entre 0,10 a 0,47 ng/mL para ovelhas Romney Marsch e Suffolk
respectivamente. Barrel et al. (1992) evidenciaram em ovelhas Suffolk que os
pulsos de GnRH e LH eram pouco freqlentes durante a fase lutea do ciclo,
cerca de 0 a 2 pulsos a cada 6 horas, enquanto que na fase folicular os pulsos

de GnRH atingiram 8 pulsos/6 horas e cerca de 50% deles foram
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acompanhados por pulsos de LH. Evidenciaram, ainda, que durante o anestro
estacional, a freqiéncia dos pulsos de LH e GnRH foi bastante reduzida
consistindo em apenas um a dois pulsos em quatro ovelhas, e na ovelha
remanescente ndo foi detectado nenhum pulso durante o periodo de 12 horas
em que foi realizada a amostragem. Hussain e Gubory (1999) constataram
também uma baixa freqléncia e alta amplitude nos pulsos de LH durante a fase
lutea, evidenciando um pulso, em média, a cada 4-6 horas. Os dois ultimos
autores encontraram concentracdes basais de LH, no dia 10 apds a cobertura,
de 0,6 ng/mL. Baird et al. (1976a) ainda evidenciaram que, durante a fase Iutea
do ciclo estral, a secrecao de estrogenos proveniente dos foliculos de Graaf em
desenvolvimento € estimulada pela secrecéo pulsatil de LH que ocorre a uma

baixa frequéncia de um pulso a cada 3 horas.

2.1.3 Comportamento reprodutivo

O comportamento sexual da ovelha inicia-se com uma discreta
proceptividade traduzida através da busca pelo macho, movimentos motores
(cabega, cauda) e imobilizacdo. Quando o carneiro inicia a corte, a ovelha
manifesta sua receptividade através da imobilizagdo tébnica em contato com o
macho (CARATY et al., 2002). Todavia, segundo Hulet e Shelton (1982), o estro
na ovelha tem duracdo média de 24 a 48 horas e apresenta como principais
sintomas: imobilidade da fémea ao ser montada, vulva edemaciada, mucosa
vaginal hiperémica, presengca de muco vaginal claro e elastico, inser¢gao da
cauda arrepiada e inquietude. Tem sido observado, ainda, que o estro parece
ser mais curto quando as ovelhas estdo continuamente em contato com os
machos do que intermitentemente, na primeira estacao reprodutiva e no inicio e
final da estacdo de monta (HULET e SHELTON, 1982; ROMANO et al., 2001).
A idade da ovelha parece influenciar a duragdo do estro, de acordo com
trabalho de Fenton et al. (1997), que observaram que ovelhas jovens

apresentaram estro 10 horas mais tarde do que ovelhas mais velhas quando
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submetidas a sincronizagao do estro no inicio da estagcado sexual por intermédio
do Controlled Internal Drug-Releasing Device (CIDR).

O estro na ovelha € desencadeado pelo aumento na concentragao de
estrogenos produzidos pelo foliculo em desenvolvimento no final da fase
folicular que ao mesmo tempo desencadeia a onda pré-ovulatéria de LH
(FABRE-NYS et al.,, 1994). Existem evidéncias mostrando que uma area
importante no desencadeamento do comportamento de estro e da onda pré-
ovulatéria de LH esta localizada no hipotalamo mediobasal (BLACHE et al.,
1991). A progesterona produzida na fase lutea exerce um papel fundamental na
expressao do estro da ovelha pois aumenta a quantidade de receptores para
estrogenos no hipotalamo e, consequentemente, aumenta a sensibilidade aos
estrogenos (BLACHE et al., 1994). Fabre-Nys e Martin (1991) estudaram a
acao do estradiol e progesterona e constataram, como consequéncias de uma
pré-exposicao a progesterona, um maior numero de ovelhas em estro, reducéo
no periodo de laténcia ao inicio do estro e aumento na intensidade do
comportamento de receptividade das ovelhas.

Thomas et al. (1987) constataram que a progesterona exerce influéncia
sobre o controle do estro, da taxa de ovulagdo, da regressao lutea e da
secrecdo de LH em ovelhas Merino, visto que fémeas imunizadas contra
progesterona apresentaram menor intervalo entre ovulagdes, maior taxa
ovulatdria, menor incidéncia de estro e uma maior frequéncia dos pulsos de LH
do que as ovelhas controle.

Caraty e Skinner (1999) constataram que o aumento de progesterona,
tipico da fase lutea do ciclo estral da ovelha, é fundamental para que ocorra a
inducdo da onda pré-ovulatéria de GnRH, através da completa expressao do
efeito de retroacdo positiva do estradiol. Segundo esses autores, dois
mecanismos podem explicar a acdo da progesterona no aumento da liberagéo
de GnRH: um aumento na producdo de GnRH pelos neurbnios responsaveis
e/ou um aumento na sensibilidade do sistema ao estradiol. Portanto, faz-se
necessario que o sistema reprodutivo da ovelha sofra primeiramente a agao da

progesterona para posteriormente responder ao estrogeno, com alteragdes
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tipicas de comportamento. Por sua vez, Sutherland (1988) enumerou duas
razbes para a necessidade de exposi¢ao prévia a progesterona caracteristica
na ovelha: a primeira seria para preparar os ovarios para uma fase lutea de
duragdo normal, sendo necessaria apenas pequena quantidade de
progesterona por um curto periodo de tempo, e a segunda, para impregnar os
centros nervosos, responsaveis pelo comportamento de estro que requer
exposicdo mais longa a progesterona. Por esse motivo, as ovelhas
normalmente s6 apresentam estro apos terem desenvolvido uma fase lutea
normal.

A prostaglandina F,, de origem uterina € responsavel pela lutedlise que
provoca a redugao das concentragdes de progesterona, através da regresséo
do corpo luteo que comeca no dia 12 ou 13, cerca de 4 dias antes do inicio do
estro (BAIRD et al., 1976; HOYER, 1998). Baird et al. (1976) detectaram, ainda,
concentragbes maximas de produgao de estradiol, em média, aos 2 dias antes
do inicio do estro e de prostaglandina F., no dia anterior ao estro.

Caraty et al. (2002) comprovaram pela primeira vez que o GnRH esta
envolvido no desenvolvimento do comportamento de estro na ovelha, visto que
a onda pré-ovulatéria de GnRH, embora inicie juntamente com a onda pré-
ovulatéria de LH, permanece por 36 a 48 horas (duragdo aproximada do estro
na ovelha), muito mais tempo do que a duragdo do aumento de LH e, assim,
mantém o comportamento de estro desencadeado inicialmente pela agao dos
estrogenos. Por sua vez, a ovulagdo na ovelha ocorre normalmente no final do
estro variando sua ocorréncia desde 11 horas antes do final do estro até 7
horas ap6s o fim do estro (HULET e SHELTON, 1982).

2.1.4 Fertilidade

O desempenho produtivo do rebanho esta diretamente ligado ao seu

desempenho reprodutivo, sendo que a rentabilidade do sistema de produgao
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ovina é determinada pelas caracteristicas de fertilidade e de produgao (NAGY
et al., 1999).

Varios fatores afetam a fertilidade como a nutricdo (RHIND et al., 1980;
HULET e SHELTON, 1982), a genética (WILSON et al., 2001), a idade, a
estacdo em que ocorreu a parigao anterior (NAGY et al., 1999), o método de
sincronizagao do estro utilizado (KNIGHTS, 2001), o periodo de lactagao
(RHIND et al., 1980), a temperatura, o periodo da estagdo de monta em que foi
realizada a cobertura (HULET e SHELTON, 1982), o consumo de forrageiras
contendo fitoestrégenos (ADAMS, 1995), dentre outros.

Rhind et al. (1980) avaliaram o efeito da duracao da lactacédo e do plano
de nutricdo sobre o desempenho de ovelhas Finn x Dorset Horn e concluiram
que a fertilidade variou de acordo com a época da cobertura, e que a lactagao
reduziu a fertilidade das ovelhas cobertas em julho, mas ndo promoveu efeito
naquelas cobertas em outubro. Observaram ainda que, a fertilidade das fémeas
que nao estavam em lactagdo nao foi influenciada por diferentes planos de
nutricdo (alto e baixo) e que ovelhas em lactagdo cobertas em julho, mesmo
quando submetidas ao baixo nivel de nutricdo, tiveram uma maior taxa de
paricdo do que aquelas submetidas ao alto nivel de nutricdo. Finalmente,
destacam que, a menor fertilidade observada nas ovelhas que estavam em
lactagcdo no momento da cobertura foi reduzida em decorréncia provavelmente
de falha na fertilizacdo e perda embrionaria, visto que os efeitos da estacao e
dos tratamentos sobre a incidéncia de estros e da taxa de ovulagdo, a
prolificidade e a producao de LH foram pequenos ou sem relevancia.

Similarmente, Shevah et al. (1975), ao compararem ovelhas em lactagéo
submetidas a diferentes planos de nutricdo, observaram que a restricao
alimentar (oferta de apenas 50% dos requerimentos para mantenga) nao afetou
0 aparecimento de estro, ovulagdo e as concentragbes hormonais (LH e
progesterona) detectados no primeiro ciclo estral sincronizado. Porém,
influenciou marcadamente a fertilidade ao parto quando apenas uma fémea
submetida a restricdo alimentar veio a parir. Por outro lado, Mitchell et al. (1999)

concluiram que os valores mais baixos de fertilidade ao parto encontrados em
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ovelhas paridas em fevereiro, em detrimento daquelas cobertas em novembro,
foram decorrentes do declinio da taxa de ovulagdo observada nas diferentes
estacdes de cobertura, visto que nao foi observada influéncia da estacédo com
relagao a taxa de fertilizagao e sobrevivéncia embrionaria.

Nagy et al. (1999) afirmaram que as caracteristicas de fertilidade, como
prolificidade, variam de acordo com a idade e com a estagdo em que ocorreu a
paricdo anterior, uma vez que menores prolificidades foram atingidas quando os
partos prévios aconteceram no verdao e outono. Tosh et al. (2002), utilizando
dados de observagdes feitas durante sete anos em ovelhas canadenses
concluiram que a fertilidade foi influenciada pelo ano, estagdo e idade da
ovelha. Mediante estimativas da herdabilidade concluiram que existe a
possibilidade de incremento da fertilidade nas coberturas realizadas fora da
estacdo sexual a partir da selecao de fémeas que iniciam a atividade ovariana
antes do inicio da estacdo sexual para a maioria do rebanho. No entanto,
durante a estacdo sexual, a herdabilidade foi baixa e os fatores de meio
ambiente nfluenciaram os indices de fertilidade.

A fertilidade também é determinada geneticamente e pesquisas com a
linhagem genética de ovinos Merino Boorola desenvolvida com objetivo de
incrementar a fertilidade e a prolificidade dos rebanhos, constituem referéncia
para utilizacdo na industria ovina e no estudo da fertilidade dos mamiferos de
modo geral (WILSON et al., 2001). Hulet e Shelton (1982) afirmaram que
ovelhas de regides temperadas normalmente atingem os 85,00% de concepgao
durante a plena estagdo de monta e que ovelhas situadas em regides tropicais
apresentam uma menor taxa de concepcdo devido a fatores diversos,
principalmente nutricdo e temperatura. Por outro lado, Knights (2001) obteve
41,00% de fertilidade ao parto com a utilizagéo do efeito macho em ovelhas em
anestro nos Estados Unidos.

Wildeus (1997) ressaltou o potencial das ragas deslanadas na
ovinocultura americana e evidenciou taxas de concepcdo em ovelhas
deslanadas St. Croix (55,00%) comparaveis aquelas atingidas pelas racgas
lanadas Polypay (50,00%) e Dorset (68,00%). Silva e Araujo (2000), no Ceara
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evidenciaram fertilidade ao parto de 42,00% para ovelhas Santa Inés e 75,00%
para ovelhas crioulas, salientando que as fémeas Santa Inés sofreram maior
influéncia do manejo e principalmente da alimentagdo. Por outro lado, a
EMBRAPA indica valores altos de fertilidade ao parto que vao de 80 a 90%
sugerindo 90 a 95,00% como valores ideais a serem atingidos no Nordeste do
Brasil (EMBRAPA, 1989).

Normalmente, a raga Merino tem atingido elevados indices reprodutivos.
Pesquisa realizada por Kilgour (1992), utilizando os resultados do diagndstico
de prenhez em 47.648 ovelhas cobertas no outono e 7.846 cobertas na
primavera, evidenciou que apenas 5% estavam vazias e cerca de 12,00% das
ovelhas jovens e 31,00% das ovelhas adultas estavam prenhas de gémeos. Foi
observado, ainda, que a estacao nao influenciou nos resultados de fertilidade e
de prolificidade.

Kelly e Cocker (1990) em revisdo sobre as limitagdes da eficiéncia
reprodutiva de ovelhas Merino no Estado de Western Australia, observaram que
houve um aumento substancial na fertilidade do rebanho ovino a partir do ano
de 1980, reduzindo as chances de obtencao de maiores porcentuais. Aumentos
significativos na prolificidade também foram evidenciados. Por outro lado, a
mortalidade de cordeiros, principalmente de gémeos, é apontada como a
principal limitagdo da eficiéncia reprodutiva e produtiva da maioria dos rebanhos
em Western Australia. Dessa forma, esses autores sugerem que maiores
esforcos de pesquisa e extensdao na Australia devem ser voltados para o
manejo da ovelha durante a prenhez e o parto, de forma que seja maximizada a

sobrevivéncia dos cordeiros nos rebanhos Merino.

2.2 Estresse e Reproducao
Segundo Dobson e Smith (1995), o estresse afeta a reprodugao tanto

através de agdes sobre o hipotalamo como impedindo a liberagdo do LH pela

hipéfise, induzida pela secrecdo de GnRH.
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Erhnet e Moberg (1991) mostraram que o estresse relativo ao manejo
pode impedir a reproducédo através do bloqueio do comportamento de estro.
Para isso, esses autores utilizaram ovelhas Targhee com o estro sincronizado
através de progesterona e estrégenos e as submeteram a dois agentes
estressores de manejo: o transporte e o isolamento e, ainda, a aplicagdo de
corticosterdides (dexametasona). As fémeas apresentaram estro retardado, de
duracao reduzida ou ndo apresentaram comportamento de estro. Estes autores
concluiram que se uma ovelha ciclica for submetida a um agente estressor
podera falhar em apresentar estro e conceber.

A secrecado de LH também é afetada pelo estresse e de modo geral a
onda pré-ovulatéria de LH e aumento na concentracdo de GnRH sé&o
retardados, ou mesmo bloqueados, quando a estimulacdo adrenal é induzida
pelo estresse (DOBSON et al., 2003) e a amplitude e a frequéncia dos pulsos
de LH também sao alterados pelo estresse (SMITH e DOBSON, 2002). Tilbrook
et al. (1999) constataram que carneiros e ovelhas, submetidos ao estresse
através de isolamento, apresentaram um numero menor de pulsos de LH por
hora, o que sugere que os neurdnios responsaveis pela secre¢cdo de GnRH no
hipotalamo foram inibidos, uma vez que os pulsos de LH correspondem a
liberacdo de pulsos de GnRH. Por outro lado, as mudangas que os autores
constataram na amplitude do LH indicam que o agente estressor atuou no
hipotalamo, reduzindo a amplitude dos pulsos de GnRH ou na hipdfise,
reduzindo a responsividade ao GnRH.

Breen e Karsch (2004), em ovelhas, relataram que aumentos bruscos
nas concentragdes de cortisol, provocados por estresse, reduzem a secrecao
pulsatil de LH através de uma reducgao na responsividade da hipofise ao GnRH
e nao por intermédio de agao inibitéria na liberacdo de GnRH. Esses autores
comprovaram a supressao da responsividade da hipdfise, tanto com pulsos de
GnRH exégeno quanto enddégeno. Ainda mostraram que o cortisol ndo inibe de
forma intensa a secregao pulsatil de GnRH na auséncia de esterdides gonadais.

A resposta ao estresse pode também ser influenciada pelo sexo e pelo

tipo do agente promotor do estresse. Turner et al. (2002) constataram que os
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carneiros apresentaram uma maior resposta na secrec¢ao de cortisol, quando se
utilizou hipoglicemia provocada pela insulina. As ovelhas responderam mais
intensamente ao estresse fisico e psicolégico promovido pelo isolamento e
contengado. Esses autores concluiram, ainda, que enquanto a secre¢cao de LH
foi suprimida em animais gonadectomizados submetidos ao estresse do
isolamento, ndo houve alteragdo na secre¢cao de LH em animais intactos, nem
variacdo, de acordo com o sexo. Segundo esses autores, o fato de ter sido
observada uma resposta diferente da secreg¢ao de cortisol relacionada ao sexo
dos ovinos submetidos ao estresse do isolamento, reforca a assertiva de que o
eixo hipotalamo-hipéfise-adrenal ndo constitui o principal mediador inibitério da
secregdo de LH promovida pelo estresse. De fato, Caraty et al. (1997)
evidenciaram que, apesar do hormonio liberador de corticotrofina (CRH) ser
considerado mediador dos efeitos negativos do estresse sobre a repoducéo,
essa hipotese foi rejeitada pelo trabalho desses autores em ovelhas.
Contrariamente, os autores comprovaram que a secregdo pulsatii e a
concentracdo média de LH e, consequentemente, de GnRH foi aumentada apds
a injecao de CHR em ovelhas na estagao sexual ou em anestro, sempre na
presenca de estradiol e progesterona.

Por outro lado, Stackpole et al. (2003) comprovaram a hipétese de que o
estresse do isolamento provoca a redugao da sensibilidade da hipdfise ao
GnRH exdégeno, sendo a resposta relativa a secregdo de LH variavel, com a
estacdo. Dessa forma, utilizando carneiros e ovelhas Romney-Marsh adultos
submetidos a um desligamento do hipotdlamo da hipofise, os autores
observaram que houve diminuicdo na amplitude dos pulsos de LH quando os
animais foram submetidos ao estresse do isolamento apenas durante a estacao
de anestro, ndo havendo alteragdes observadas durante a estacdo sexual.
Assim, a metodologia que utilizaram permitiu a conclusdo que outros fatores
nao originarios do eixo hipotalamo-hipéfise-adrenal, ou do aumento de
prolactina, provavelmente atuam diretamente na hipofise para reduzir a
secrecado de LH em resposta ao GnRH exdgeno durante o periodo de anestro

estacional em ovinos.
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Azevedo et al. (2002) também evidenciaram o efeito do estresse sobre o
retorno a atividade ovariana em ovelhas no periodo pés-parto, submetidas a
dois diferentes regimes de amamentacéo: permanente ou noturna. As ovelhas
submetidas aos dois diferentes regimes nao apresentaram diferencga
significativa no retorno da atividade ovariana apés o parto. Os autores supdéem
que o estresse promovido pelo afastamento das ovelhas das crias no regime de
amamentacao noturna, ndo permitiu um retorno mais precoce da atividade

ovariana dessas ovelhas.

2.2.1 Temperamento e reproducao

A etologia consiste no estudo do comportamento animal e origina-se da
palavra ethos que significa carater ou natureza. O comportamento de um animal
tem sido definido como sua interagdo com o meio ambiente (GONYU, 1991).
Enquanto que o temperamento de um animal pode ser definido como a maneira
como este responde a situagcdes novas e desafiadoras e embora este conceito
tenha origem na psicologia infantil, atualmente vem merecendo a atencao de
etologistas e biologistas (REALE et al., 2000). Murphy (1999) considerou a
definicdo de temperamento ou emotividade de um animal como o nivel de
reacdo e medo frente a novas situagdes, como a presenca humana e a
exposicao a diferentes ambientes, enquanto que Figueiredo et al. (2005)
consideram temperamento como decorrente de reagdes dos animais em
direcdo aos seres humanos, geralmente provocadas pelo medo. Segundo
Boissy et al. (2002), o fato de um animal apresentar as mesmas respostas
defensivas diante de situag¢des variadas levou ao conceito de reagao emocional,
emotividade ou temperamento como a tendéncia de um individuo ser
amedrontado, da mesma maneira, por diversos fatores ou eventos estressores.

O medo é um estressor psicolégico muito potente, assim como a
contengdo, o isolamento, o contato com pessoas e a exposicao a novas

situacoes (GRANDIN, 1998). A sociabilidade é uma caracteristica muito forte do
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comportamento dos bovinos e ovinos e o fato de serem animais domésticos
implica em uma constante necessidade de interagir e conviver com pessoas (LE
NEINDRE et al. 1995). Dessa forma, a maioria dos testes em ruminantes para
determinar o temperamento, utilizam agentes estressores como novidade,
contato humano e isolamento social (BOISSY et al., 2005) e buscam medir
certas reagdes comportamentais, como vocalizagdes, afastamento e agitacao
dos animais quando submetidos a eles.

A reagdo do animal ou seu status emocional ird depender de fatores
genéticos, do sexo e da experiéncia prévia deste animal com determinado
agente estressor (GRANDIN, 1998; LE NEINDRE et al., 2001). Portanto,
animais habituados a manejo intensivo e contato com pessoas irdo desenvolver
niveis mais baixos de estresse do que animais criados mais extensivamente e
que raramente mantém contato com seres humanos (GRANDIN, 1998). Por
outro lado, Voisinet et al. (1997) evidenciaram que animais que tinham
cruzamento com a raga Brahman atingiram os maiores escores de estresse,
assim como as fémeas mostraram maiores niveis de estresse do que os
machos. Encontraram, ainda, que os animais Bos indicus mostraram maior
nivel de estresse do que os Bos taurus confirmando trabalhos anteriores. Em
ovinos, Boissy et al. (2005) evidenciaram que ovelhas Romanov apresentaram
maior reatividade e aversdo a presenga humana do que ovelhas Lacaune.
Independente da raca em questdo, as fémeas apresentaram-se mais ativas e
evitaram mais intensamente o contato humano do que os machos.

Figueiredo et al. (2005) concluiram, a partir de 5.754 observagdes feitas
em bovinos da raca Nelore, que determinado temperamento pode ser
incrementado através de selecdo, principalmente através de reprodutores com
acurada predicao genética. Le Neindre et al. (1995) estimaram a variabilidade
da caracteristica docilidade em bovinos da raga Limousin e observaram que a
herdabilidade estimada, a partir de escores de docilidade estabelecidos,
evidenciou a possibilidade de haver selegcao para esta caracteristica.

Trabalhos recentes tém destacado que o comportamento e o

temperamento podem influenciar a produgdo animal (VOISINET et al., 1997,
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MURPHY, 1999; FIGUEIREDO et al., 2005), assim como todas as etapas da
vida reprodutiva (LINDSAY, 1996). Em bovinos de seis ragas diferentes,
Voisinet et al. (1997) mostraram que animais de temperamento calmo, que
apresentaram comportamento quieto e décil durante a pesagem, atingiram
maiores ganhos de peso/dia do que aqueles mais nervosos. Le Neindre et al.
(1995) evidenciaram maior mortalidade de cordeiros filhos de ovelhas
classificadas como altamente temperamentais (18% de 426) em comparagao
com aquelas consideradas mais calmas (6% de 405). Ovelhas adultas, sem
contato anterior com machos, quando comparadas a ovelhas jovens, também
sem prévio contato com carneiros, mostraram maior resposta ao efeito macho
(GELEZ et al., 2004). Os autores sugeriram que a causa para esse resultado
provavelmente tem origem no estado emocional ou de atengéo dessas ovelhas.
As fémeas jovens possivelmente apresentam maior nivel de estresse e, assim,
menor foco de atencdo no macho; além disso, apresentaram menor
proceptividade traduzida pelo tempo passado em interagdo com o macho
quando submetidas a teste de escolha.

Tanto em bovinos quanto em ovinos, fémeas selecionadas para
apresentar menor reatividade a presenga humana tem um comportamento
maternal mais intenso. Esses resultados foram obtidas por Le Neindre et al.
(1995) em vacas Limousin e por Murphy (1999) em ovelhas Merino. Dessa
forma, a selecdo de fémeas de temperamento calmo consequentemente levara
a selecdao de ovelhas de maior habilidade materna, resultando em niveis
produtivos maiores decorrentes de menor mortalidade e maior ganho de peso
das crias (MURPHY, 1999).

A caracterizacdo do temperamento de um animal sé podera ser feita
através do uso de testes que o determinem com acuracia, permitindo, assim, a
identificacdo e a selegédo de animais, de acordo com seu temperamento. Alguns
trabalhos, sobretudo na Franca e na Australia, tém estabelecido metodologias
para validagcao de testes de comportamento em diversas espécies de producéo,
como suinos (HUTSON et al., 2000), ovinos (KILGOUR e SZANTAR-
CODDINGTON, 1995; MURPHY, 1999) e bovinos (LE NEINDRE et al., 1995).
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Kilgour e Szantar-Coddington (1995) trabalharam com testes de campo
(open-field) e teste de arena buscando detectar diferengas comportamentais em
ovelhas selecionadas para habilidade materna. O teste de arena mostrou-se
mais eficiente e caracteristicas como numero de balidos e distancia percorrida
pelos ovinos dentro da arena apresentaram alta repetibilidade, atestando a
potencialidade de uso destes parametros para a selecdo de ovelhas de
temperamento calmo e habilidade materna intensa. Figueiredo et al. (2005)
utilizaram um escore para temperamento que variou de 1 (muito reativo) até 5
(muito ddcil), a partir da observacéo dos animais expostos a um avaliador que
se aproxima e tenta tocar os animais com as maos.

Murphy (1999), na Australia, utilizou testes de arena e evidenciou
correlacdo entre temperamento e comportamento materno de ovelhas Merino.
Por sua vez, Kilgour (1998) observou que a utilizacdo de testes de arena para
identificacdo do temperamento de ovinos pode ser realizado tdo cedo quanto
aos 6 meses de idade. Esse resultado € de grande importancia nas condi¢des
da Australia onde as ovelhas Merino normalmente parem pela primeira vez a
cerca dos 2 anos de idade, portanto essa identificagcdo do temperamento, ja aos
6 meses, possibilita que seja feita selegdo de machos e fémeas que poderao
transmitir para sua descendéncia as caracteristicas desejaveis relacionadas ao
temperamento calmo.

Além de influenciar o comportamento materno, o temperamento pode
ainda interferir nas caracteristicas reprodutivas e, consequentemente, no
desempenho produtivo dos animais. Reale et al. (2000) evidenciaram que
ovelhas selvagens classificadas como doceis (bold) ou n&o doceis (shy)
apresentaram diferente desempenho reprodutivo traduzido pelo maior numero
de crias desmamadas observado nas fémeas doceis. Na Australia, Sart et al.
(2004) evidenciaram que ovelhas classificadas como de temperamento calmo
apresentaram producio de leite de melhor qualidade com maior porcentual de
proteina, quando comparado ao de ovelhas nervosas. Os autores concluiram
entdo, que o temperamento deveria ser levado em consideragdo no momento

da selecao de fémeas para producéao de leite.
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Pesquisas relacionadas a comportamento e a temperamento sao
essenciais para promover um maior bem estar animal, porque podem indicar
alternativas no manejo diario e no transporte dos animais que minimizem o
estresse (MUNKSGARD et al., 1996; LE NEINDRE et al., 2001; CARBAJAL,
2004) e que promovam maior seguranga e conforto para os tratadores dos
animais (LE NEINDRE et al., 1995). Esse bem estar animal sera convertido em

maiores ganhos reprodutivos e produtivos.

2.3 O Efeito Macho

Existem diversas interagdes sociais envolvidas nos fenbmenos da
bioestimulacdo sexual em cabras e ovelhas, sendo o efeito macho, o principal
deles. O efeito macho consiste na estimulacdo promovida pela introdu¢ao do
macho em um grupo de ovelhas em anestro. Walkden-Brown et al. (1999)
explicaram a origem do efeito macho a partir de ovinos e caprinos selvagens
que passavam por periodos de segregacao sexual e outros de jungao entre
machos e fémeas acompanhados por intensa atividade sexual. A juncao
periodica dos dois sexos provavelmente objetivava induzir o estro mais cedo
nas fémeas em anestro e sincronizar os estros concentrando a estacdo de
partos de forma a facilitar a defesa contra os predatores. Dessa forma, as ragas
domésticas mantiveram evidente essa capacidade de antecipar a estagao
reprodutiva através do estimulo de fatores sociais, embora a extensdo pela qual
esse estimulo pode ser usado para avangar o inicio de estros férteis, possui
grande variacao entre ragas e espécies.

A subita introdugdo dos machos promove aumento na secre¢ao pulsatil
de LH e reducao do efeito retroativo negativo do estradiol no eixo hipotalamico-
hipofisario; o que culmina com a onda pré-ovulatoria de LH, uma primeira
ovulacdo silenciosa, seguida por outra ovulagdo acompanhada por estro
quando a primeira ovulacgao foi seguida por ciclo de duragdo normal. Quando a

primeira ovulagdo é seguida por um ciclo curto, segue-se uma segunda
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ovulacdo silenciosa acompanhada por um ciclo de duracdo normal e s6 entao
uma terceira ovulagao com estro (MARTIN et al., 1986).

Normalmente, o fendbmeno se inicia com o macho sendo o emissor do
estimulo, induzindo uma grande proporcao de fémeas a ciclar e estas, por sua
vez, através de efeito fémea direto ou indireto (ROSA e BRYANT, 2002);
reforcando a bioestimulacdo com o estimulo das fémeas em estro sobre o
macho (PEARCE e OLDHAM, 1984) e sobre as demais fémeas que ainda néo
estdo ciclando, fenbmeno conhecido como efeito fémea ou interagdo fémea-
fémea (ZARCO et al.,, 1995). A intensidade do estimulo emanado e a
sensibilidade do animal receptor sofrem influéncia de fatores ambientais, sociais
e fisioldgicos, sendo a interagdo entre todos estes fatores o que determina a
proporcdo da resposta, a rapidez, a sincronia e o porcentual de fémeas que
persistem ovulando apds a primeira ovulagao induzida (WALKDEN-BROWN et
al., 1993c).

2.3.1 Mecanismos fisiolégico e endécrino relacionados ao efeito macho

O efeito macho constitui uma bioestimulagdo, um estimulo social
(FRASER, 1980: RAMIREZ e QUINTERO, 2001), e se processa através de
comunicagdo quimica mediada por feromdnios que promovem reacgoes
especificas e alteracbes endocrinas e de comportamento reprodutivo em
animais da mesma espécie (REKWOT et al., 2001). Além disto, uma agéo inter-
espécies foi constatada quando a introducdo de machos caprinos estimulou a
ovulagdo em ovelhas anovulatérias (KNIGHT et al., 1983), em decorréncia da
presenca de substancias feromonais similares em caprinos e ovinos
(SIGNORET, 1991).

Os feromdnios dos mamiferos, denominados sinalizadores, sao liberados
no ambiente através de uma grande variedade de odores, como produtos de
excregao das glandulas cutaneas e microorganismos da pele; assim, a pele e a

urina constituem importantes fontes de sinalizadores (VANDENBERGH, 1988).

26



Este autor acrescenta, no entanto, que nem todos os odores atuam como sinais
quimicos. Nos carneiros, os feromonios presentes na 13, cera e urina, € no bode
o odor caracteristico da estagao sexual podem ser utilizados, respectivamente,
para estimular a ovulacdo nas ovelhas e auxiliar na deteccdo do estro das
cabras (REKWOT et al., 2001).

Nos paises situados em latitudes altas, a separagdo entre os sexos
durante o anestro estacional e a posterior juncdo na estagdo sexual,
provavelmente permitiu o desenvolvimento de fatores sociais, como o efeito
macho, que influenciam a atividade reprodutiva dos caprinos e ovinos (ROSA e
BRYANT, 2002). Nas espécies selvagens do género Ovis foi observado que os
animais formam grupos separados de machos e de fémeas com crias. SO
ocorre a jungao entre os dois grupos antes da estacdo de monta, promovendo
uma sincronizagdo dos estros e concentragdo dos partos que assegura maior
protecao para as crias nascidas (WALKDEN-BROWN et al.,, 1999). Dessa
forma, pode-se tragar um paralelo entre as espécies selvagens e 0s ovinos
domésticos no que diz respeito ao comportamento reprodutivo e materno
(LINDSAY, 1996).

A indugao e sincronizagcado do estro através do efeito macho, tém sido
normalmente utilizadas em fémeas caprinas e ovinas aciclicas durante o
anestro estacional (MARTIN et al.,, 1986; WALKDEN-BROWN et al., 1993a;
UNGERFELD et al., 2002), o anestro pods-parto (CHEMINEAU, 1983;
GEYTENBEEK et al., 1984; GODFREY et al., 1998; LASSOUED et al., 2004)
ou a pré-puberdade (GONZALEZ-STAGNARO, 1991; BARTLEWSKI et al.,
2002) objetivando, a partir da estimulagdo multisensorial e feromonal produzida
pelo macho, promover um retorno ou inicio mais precoce da atividade ovariana.
No entanto, Chemineau (1983) concluiu que o efeito macho pode, também,
influenciar o ciclo estral de cabras crioulas, ciclicas, que apresentaram estro
regular dentro de um periodo de 21 dias apd6s a introdugdo do macho, com
maior porcentagem de estro nos trés primeiros dias.

O mecanismo endocrino desencadeado pelo efeito macho tem sido

estudado principalmente nos ovinos, onde foi evidenciado que a introdugéo do
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carneiro afeta a secrecao ténica de gonadotrofinas culminando com a onda pré-
ovulatéria do horménio luteinizante, e que resulta em ovulagcdo (MARTIN et al.,
1986; COHEN-TANNOUDJI et al., 1989), a partir de um mecanismo direto
sobre o eixo hipotaldamico-hipofisario das fémeas expostas (PEARCE e
OLDHAM, 1984; MARTIN et al., 1986; ROSA e BRYANT, 2002). Com relagdo a
secrecdo do FSH, tem sido relatado que suas concentragbes permanecem
inalteradas, decrescem ou aumentam apenas durante a onda pré-ovulatoria de
LH apés a introdugdo do macho (PEARCE e OLDHAM, 1984; SIGNORET,
1991).

Oldham et al. (1979) observaram aumento na concentragdo de LH em
ovelhas Merino em anestro dentro de apenas 10 minutos apds a exposi¢cao das
fémeas ao macho, embora mais tarde Martin et al. (1986) observaram aumento
na freqlUéncia pulsatii de LH em apenas 2 minutos apds a introdugcdo dos
carneiros. De acordo com Signoret (1991), a frequéncia da secrecao pulsatil de
LH continua alta por algum tempo, culminando com a onda pré-ovulatoria
dentro das 36 horas que seguem ao aumento inicial observado minutos apés a
introducdo do macho, muito embora este periodo apresente variagdes amplas,
de 11-50 horas (ROSA e BRYANT, 2002). Atkinson e Williamson (1985)
evidenciaram também aumento nas concentracdes basais e na freqiéncia dos
pulsos de LH plasmatico que, consequentemente, determinaram
desenvolvimento folicular, maturacdo e finalmente ovulagdo 40 horas apds o
contato com o carneiro em quatro das seis ovelhas expostas. Esse mecanismo
enddcrino, caracteristico do efeito macho, parece se adequar para induzir o
estro e a ovulagdo em ovelhas que se encontram em anestro, e a introducao de
machos em grupos de fémeas em anestro estacional que se encontravam
previamente isoladas tem sido frequentemente descrito na literatura
(ATKINSON e WILLIAMSON, 1985; MARTIN et al., 1986; UNGERFELD et al.,
2002).

Existem poucos trabalhos utilizando o efeito macho em fémeas ciclicas,
evidenciando variagao nos resultados. De acordo com Rosa e Bryant (2002),

fémeas ciclicas menos sensiveis ao feedback negativo do estradiol podem,
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também, responder a presenga do carneiro. Por outro lado, trabalho de
Ungerfeld (2003) com ovelhas Corriedale, durante a estagdo sexual, nao
evidenciou alteracdo na atividade ovariana promovida pela introducdo dos
carneiros. Entretanto, com as ovelhas em anestro foram constatadas, através
de avaliagao ultra-sonografica, respostas variaveis, ao efeito macho: algumas
ovelhas responderam com duas fases luteas (curta e de duragdo normal),
ovulagdes retardadas (dia 5 a 7 apds a introdugdo dos machos) seguidas por
ciclos de duracdo normal ou curta, luteinizagcdo de foliculos ndo ovulatérios,
cistos foliculares luteinizados e auséncia de fase lutea.

Chemineau (1983) sugeriu uma provavel acao luteolitica do efeito macho
em cabras ciclicas a partir do incremento na secre¢do de LH, elevando a
secrecao de estrogenos, o que levaria a uma rapida lutedlise seguida de estro.
Por outro lado Skinner et al. (2002), constataram um aumento na duragdo do
ciclo estral e na producédo de progesterona em ovelhas que se encontravam na
fase lutea no momento da introdu¢cdo do macho sugerindo uma agéo
luteotropica.

Em ovelhas em anestro estacional, a resposta a este efeito
bioestimulador € traduzida pela ocorréncia da ovulagdo 1 a 3 dias apds a
introdugdo do macho. Geralmente essa ovulagdo é seguida por um ciclo curto
de 5 a 6 dias, visto que o corpo luteo formado apresenta uma reduzida
capacidade de sintese e secregao de progesterona e, em consequéncia, regride
precocemente, entretanto, o ciclo estral seguinte apresenta duracdo normal
(CHEMINEAU, 1983; PEARCE e OLDHAM, 1984; MARTIN et al., 1986). As
ovelhas em anestro respondem a introducdo do macho com uma elevagao na
freqUéncia dos pulsos de LH, seguida por uma onda pré-ovulatéria de LH, 6 a
52 horas ap6s o inicio da estimulagao pelo macho (média de 27 horas). A onda
pré-ovulatoria induz a ovulagao e a formagao de um corpo luteo (MARTIN et al.,
1986).

Ao contrario da ovelha, a primeira ovulagdao € acompanhada de estro
clinico em um numero variavel de fémeas caprinas crioulas de Guadalupe
(CHEMINEAU, 1983), atingindo cerca de 62,00% destas (CHEMINEAU, 1989),
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porém mostra-se silenciosa em ovelhas (SIGNORET, 1991). Esse
comportamento diferente na resposta ao efeito macho em cabras e ovelhas
provavelmente esta relacionado ao requerimento do sistema nervoso central de
impregnagao pela progesterona para obtengdo do comportamento de estro
nestas ultimas (THIMONIER et al., 2000).

As cabras, ao contrario das ovelhas, ndo requerem pré-exposicao inicial
a progesterona para apresentarem comportamento de estro, porém necessitam
também de exposigdo de curta duragdo a progesterona para assegurar uma
fase lutea normal e, por isso normalmente desenvolvem ciclos curtos iniciais
que podem ou nao ser acompanhados de estro; ovelhas normalmente nao
apresentam estro até que sejam expostas primeiramente a uma fase lutea de
duracdo normal. Isso explica o diferente padrdo de distribuicdo de estros
observados apods a introdugdo dos machos em cabras e ovelhas
(SUTHERLAND, 1988). Em um rebanho de ovelhas dois piques de estro sédo
observados: um primeiro 18 a 20 dias apos exposicdo aos machos, formado
pelas ovelhas que ovularam 2 a 3 dias apdés a introdugdo dos carneiros
apresentando essa primeira ovulagao silenciosa seguida por um ciclo de
duracdo normal (17 dias) e entdo uma segunda ovulacdo acompanhada por
estro. Um segundo pique de estros ocorre 24 a 26 dias apos a introdugao dos
carneiros e compreende aquelas ovelhas que igualmente ovularam de forma
silenciosa 2 a 3 dias apds exposi¢ao, seguindo-se entdo de uma fase lutea de
curta duracao (em torno de 6 dias) e, apds esta, uma segunda ovulagao
silenciosa ocorre seguida por um ciclo de duragdo normal, apresentando em
seguida uma terceira ovulagdo agora acompanhada de estro (MARTIN et al.,
1986; THIMONIER et al., 2000). Por outro lado, em caprinos observam-se um
ou dois piques de estro entre o dia 2 e o dia 8 apds a introdugao dos bodes. As
cabras que apresentam estro na primeira ovulagao induzida pelo macho, sao
responsaveis pelo aparecimento do primeiro pique de estros nos dias 2 e 3
apos exposigcao aos machos (SUTHERLAND, 1988).

A utilizacdo de tratamentos com progesterona antes da introdugcdo dos

machos retarda a onda pré-ovulatéria de LH e promove o desenvolvimento de
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ciclos estrais de duragao normal em ovelhas (OLDHAM et al., 1985; PEARCE et
al., 1985). Pearce et al. (1985) evidenciaram que as ovelhas submetidas a uma
injecdo de 20 mg de progesterona, imediatamente antes da introdugdo dos
machos, ndo apresentaram ciclos curtos ao contrario de 72,00% das fémeas
controle que apresentaram um corpo luteo de vida util curta. Alguns tratamentos
que promovem uma onda pré-ovulatoria mais adiantada e assim uma ovulagao
forcada durante o inicio da fase folicular sdo normalmente seguidos por baixa
producao de progesterona na fase lutea seguinte e também por baixa fertilidade
(SKINNER e KIRK, 2000).

Ovelhas foram tratadas com GnRH, as 12 ou 36 horas apds a aplicagao
de PGF2a, com o objetivo de detectar alteragdes na fungédo lutea promovidas
pela indugcdo da ovulagdo precoce no inicio da fase folicular (MURDOCH e
KIRK, 1998). Esses autores evidenciaram menores concentragbes de
progesterona sérica naquelas ovelhas tratadas com GnRH as 12 horas apos a
aplicagdo de PGF2a, ou seja foram submetidas a uma antecipacdo da
ovulagdo. O efeito macho em fémeas em anestro € um exemplo desse
mecanismo, ja que promove uma onda préovulatéria de LH precoce que
normalmente é seguida por uma fase lutea de curta duragao, devido a falta de
uma prévia exposi¢cao a progesterona. Dessa forma, a utilizagdo de tratamentos
a base de progesterona, aliados ao efeito macho, promovem melhores
resultados gragas a acado da progesterona na promog¢ao do retardamento do
inicio da onda pré-ovulatéria de LH e diretamente sobre o ovario, fazendo com
que todos os corpos luteos formados apds a primeira ovulagado sejam normais
(MARTIN et al., 1986).

Skinner et al. (2000) demonstraram que o inicio da onda pré-ovulatoria
de LH é influenciado pela duracéo da exposi¢cao a progesterona, porém nem a
amplitude nem a duracdo dessa onda foram afetadas pela fase lutea,
artificialmente desenvolvida a partir do uso do CIDR (implante intravaginal
liberador de progesterona). Esses autores ainda concluiram, que parte da maior
fertilidade observada em animais previamente expostos a niveis adequados de

progesterona pode ser explicada pelo fato de que a progesterona retarda o
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inicio da onda pré-ovulatéria de LH e isso, consequentemente, ira influenciar a
maturidade do odcito ou a habilidade do foliculo, apés seu rompimento
(ovulagado), de sofrer um processo normal de luteinizagdo. Murdoch e Kirk
(1998) sugeriram que provavelmente a indugdo prematura da ovulagao interfere
na sucessao, mediada por estrogenos, dos processos proliferativos das células
da granulosa necessarios para formagdao de um completo e eficiente corpo
luiteo. De modo geral, os trabalhos anteriormente citados explicam o
desencadeamento de ciclos curtos promovidos pelo efeito macho.

Alguns trabalhos destacam a importadncia do estimulo olfatério para
ovinos (PEARCE e OLDHAM, 1984; COHEN-TANNOUDJI et al., 1989), visto
que os feromdnios do carneiro, presentes na l1a e na secre¢cdo das glandulas
sebaceas, produziam um aumento na secrecao pulsatil de LH e ovulagao nas
fémeas em anestro (SIGNORET, 1990). No entanto, a maioria dos autores
concluiu que o efeito macho decorre de estimulos multissensoriais (PEARCE e
OLDHAM, 1988; CHEMINEAU, 1989; THIMONIER et al., 2000), ja que a
resposta € menor quando as fémeas sao submetidas apenas ao odor do que
quando sao expostas ao contato direto com o macho (PEARCE e OLDHAM,
1988). Isso indica que todos os sentidos provavelmente estdo envolvidos e que
nenhum é mais essencial do que o outro (RAMIREZ e QUINTERO, 2001).

2.3.2 Fatores que influenciam na resposta ao efeito macho

Diversos fatores afetam a eficiéncia do efeito macho, como por exemplo,
a condi¢cado corporal (GONZALEZ-STAGNARO, 1991; FOLCH, 1993), a raga
das fémeas (SIGNORET, 1991; WALKDEN-BROWN et al., 1999), o uso de
novos machos com liberacédo de diferentes feromoénios (PEARCE e OLDHAM,
1984; CUSHWA et al.,, 1992), a relagdo macho-fémea, a libido do macho
(CHEMINEAU, 1989; FOLCH, 1993; PERKINS e FITZGERALK, 1994), a
profundidade ou intensidade do anestro da fémea (CHEMINEAU, 1989;
THIMONIER et al., 2000), a intensidade e duragcédo do estimulo emanado pelo
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macho (FOLCH, 1993; WALKDEN-BROWN et al., 1993a), a experiéncia sexual
prévia da fémea (GELEZ et al., 2004), o completo isolamento inicial, a nutricao
e o0 estagio do pos-parto das fémeas expostas (CHEMINEAU, 1989; FOLCH,
1993; GEYTENBERG et al., 1984; WILDEUS, 1995).

Segundo Gonzalez-Stagnaro (1991), nas exploragdes tradicionais em
que machos e fémeas se encontram em permanente contato, a percepcao e o
comportamento sexual das fémeas € prejudicado, instalando-se um estado de
atividade reprodutiva refrataria, o que € confirmado também por Folch (1993)
em ovelhas da Peninsula Ibérica. Por isso, de maneira geral, os trabalhos
desenvolvidos utilizando o efeito macho recomendam um pré-isolamento das
fémeas de qualquer contato com machos, por um periodo minimo de trés
semanas, para que posteriormente, com a introdu¢cdo dos machos se processe
a estimulagdo (PEARCE e OLDHAM, 1984; SILVA, 1986; CHEMINEAU, 1989).
Esse periodo nao esta bem definido, sendo normalmente aceito que varias
semanas de isolamento sdo necessarias para promover o estimulo (REKWOT
et al., 2001).

Quando se utiliza o efeito macho, € recomendavel que os machos
caprinos e ovinos, sejam afastados do rebanho de fémeas (ROSA e BRYANT,
2002) ja que foi demonstrado que bodes podem também estimular ovelhas
(KNIGHT et al., 1983). A distancia minima que deve ser estabelecida entre os
sexos durante o isolamento varia muito em funcdo de cada situacdo e de como
os animais estdo instalados, sendo fundamental que a comunicagao seja
interrompida e que barreiras sejam utilizadas para eliminar a captagao pela
fémea dos sinais emanados pelo macho (RAMIREZ e QUINTERO, 2001).

Em contrapartida, Cushwa et al. (1992) e Pearce e Oldham (1988),
trabalhando com ovelhas em anestro, constataram que, mesmo com os machos
no rebanho, apenas a introdu¢cao de novos machos foi suficiente para estimular
a inducdo do estro em um grupo de ovelhas. Sutherland (1988) e Deras et al.
(2004) observaram esse mesmo comportamento em caprinos, levando os
autores a afirmar que o isolamento inicial entre os sexos ndo € necessario para

promogao do estimulo caracteristico do macho.
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Os ovinos sao poliéstricos estacionais sendo intensamente utilizados
durante a estacdo sexual, quando fatores como capacidade de producédo de
sémen e libido exercem um importante papel para que um grande numero de
ovelhas sejam cobertas em um periodo determinado de tempo (KAYA et al.,
2002). O nivel de libido mostrou-se igualmente importante para a resposta ao
efeito macho ja que, significativamente, influenciou o porcentual de fémeas
ovulando e a duragao do ciclo estral, sugerindo o emprego de machos com alta
libido ou melhor desempenho sexual, para que se atinja uma maior eficiéncia do
efeito macho (PERKINS e FITZGERALD, 1994).

Alguns trabalhos relacionam o desenvolvimento de ciclos ovarianos
curtos e ovulagbes silenciosas ao emprego de machos pouco ativos
sexualmente e a profundidade do anestro da fémea (PERKINS e FITZGERALD,
1994; RAMIREZ e QUINTERO, 2001). Chemineau (1989) também verificou que
a escolha de machos com comportamento sexual ativo aumentou a taxa de
ovulagdo em caprinos e observou, ainda, uma maior resposta das fémeas a
medida que se aumenta a propor¢ao de machos introduzidos no rebanho.

Segundo Signoret (1991), a capacidade do macho de estimular e induzir
a ovulacdo depende da raca e da estacdo do ano. Assim, ovelhas Merino
respondem em qualquer periodo do ano ao efeito macho, enquanto a ovulagao
s6 é efetivamente induzida nas ragas européias, a partir do periodo de transicao
entre a estagdo nao sexual e a sexual e durante esta ultima, ja que tratam-se de
racas com estacionalidade reprodutiva mais marcada e anestro profundo
(ROSA e BRYANT, 2002). Folch (1993) destaca que as cabras da Peninsula
Ibérica respondem ao efeito macho, independente da época do ano,
provavelmente porque possuem anestro menos intenso do que aquelas do
Norte da Europa. A intensidade do anestro nas ovelhas varia em funcédo da
raca, do momento da estacdo de anestro, do nivel nutricional, do estado
fisiologico e da idade, exercendo influéncia sobre o porcentual de fémeas que
respondem ao efeito macho e que retornam ao anestro apds estimulacéo,
assim como sobre a proporgao de ciclos curtos observados apds exposi¢cao aos
machos (THIMONIER et al., 2000).
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Sasa (2003), avaliando o efeito macho e a suplementacéo alimentar em
ovelhas Santa Inés, Suffolk e Romney Marsch, constatou que todas as ovelhas
da primeira raga responderam a introdugdo do macho apresentando atividade
ciclica reprodutiva independente do nivel nutricional considerado. Por outro
lado, nenhuma das ovelhas Romney mostrou-se ciclica antes ou apds a
introducdo dos machos, enquanto que 57,10% das ovelhas Suffolk nao
suplementadas apresentaram atividade ciclica apds a exposi¢cao aos rufides.
Minton et al. (1991) compararam a resposta de ovelhas Suffolk e Polipay ao
efeito macho e observaram que as ultimas tiveram um melhor desempenho no
que diz respeito ao numero de fémeas cobertas e a fertilidade. No entanto,
constataram que ambas as racas apresentaram a mesma resposta ao efeito
macho no que diz respeito as elevacgdes na secrecédo de LH, apds a introdugao
dos carneiros. Esses autores hipotetisaram que ragas consideradas mais
estacionais como a Suffolk, por possuirem uma maior sensibilidade a agao
retroativa negativa do estradiol, teriam sua menor resposta a estimulagao pelo
macho explicada pelo fato destas ndo apresentarem a tipica liberacdo de LH
observada apds exposi¢cao aos carneiros. No entanto, esses autores concluiram
que ovelhas Suffolk e Polypay tiveram a mesma resposta, considerando-se os
perfis de secrecdo de LH. A explicacdo para a menor resposta observada nas
fémeas Suffolk estaria no fato de que a maioria delas apresentou apenas uma
fase lutea normal ou nao apresentou fase lutea e, conseqlientemente, falhou ao
exibir estro.

A intensidade e a duragdo da exposicdo ao macho também parecem
influenciar a proporcédo de fémeas ovulando, assim como o momento e a
persisténcia das ovulagdes induzidas (OLDHAM e PEARCE, 1983; WALKDEN-
BROWN et al., 1993b). A exposi¢cao aos carneiros por periodo inferior a 24
horas reduziu, significativamente, a resposta ovulatéria, assim como a
persisténcia da presenga do carneiro mostrou-se fundamental para assegurar a
continuidade da ciclicidade apds a primeira ovulagdo (OLDHAM e PEARCE,
1983). No entanto, mesmo que o carneiro seja mantido com as fémeas, estas

podem retornar a condi¢do anovulatéria, apesar de terem ovulado uma ou duas
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vezes (ROSA e BRYANT, 2002). Embora, nos mamiferos, estimulos olfatérios
desencadeiem a maioria dos efeitos produzidos pela interacdo entre individuos
da mesma espécie ou entre animais de sexo diferente (GELEZ et al., 2004), a
estimulagcdo multisensorial € mais eficiente do que apenas a olfatéria (PEARCE
e OLDHAM, 1988). Gelez et al. (2004) observaram que a exposi¢ao de ovelhas
a apenas um pedaco de pele contendo |& de carneiro promoveu uma menor
resposta em termos de secregao pulsatil de LH do que a exposicdo dessas
ovelhas ao macho.

Os principais fatores associados ao carneiro que influenciam na
capacidade de estimular as ovelhas sdo raca, idade e experiéncia sexual
(ROSA e BRYANT, 2002). A resposta ovulatoria das fémeas submetidas ao
efeito macho é incrementada quando os carneiros sdo expostos a pré-
estimulagao por fémeas em estro (PEARCE e OLDHAM, 1984).

Gelez et al. (2004), comparando a resposta ao efeito macho em fémeas
com experiéncia sexual prévia e ovelhas jovens sem experiéncia sexual prévia,
constataram que as primeiras apresentaram uma maior resposta traduzida por
aumento na secrec¢ao de LH e por um periodo mais curto compreendido entre a
introducdo dos machos e o inicio do aumento da frequéncia dos pulsos de LH.
Os autores sugerem que as fémeas jovens apresentaram maior nivel de
estresse e ndo conseguiram focar atengdo no macho como as adultas. Por
outro lado, Otto et al. (1988) obtiveram resultados similares para ovelhas
adultas e ovelhas jovens mestigas Suffolk expostas ao efeito macho durante o
anestro estacional, apos 2 meses de isolamento a uma distancia de 100 metros
dos machos. A taxa de fertilidade foi de 68,57 e 65,00% para borregas e
ovelhas, respectivamente, e os partos ocorreram cerca de 2 semanas apos o
tempo previsto para o inicio da estagcado de partos, confirmando que os estros
férteis ocorreram a partir da segunda semana da estagdo de monta, como
esperado no efeito macho. Em revisdo sobre o tema, Rosa e Bryant (2002)
afirmaram que apesar de alguns trabalhos relacionarem o estimulo do estresse

ao aumento ou decréscimo nos pulsos de LH e, consequentemente,
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influenciarem a atividade reprodutiva, o estresse promovido pela simples jungéo
do carneiro com as ovelhas seria insignificante.

Desta feita, a interacdo entre a intensidade dos diversos estimulos
sensoriais provenientes do macho, associada a responsividade e/ou
capacidade de resposta da fémea, constituem fatores determinantes no numero
de fémeas que respondem ao efeito macho (FOLCH, 1993; WALKDEN-
BROWN et al., 1999; THIMONIER et al., 2000). Assim, melhores resultados
serdo atingidos sempre que forem estabelecidas condi¢cbes favoraveis que
promovam estimulos maximos do macho e respostas consistentes nas fémeas
expostas (WALKDEN-BROWN et al., 1993b).

2.3.3 O uso do efeito macho em fémeas no periodo pés-parto

O prolongamento do periodo de anestro pds-parto consiste em uma das
mais importantes limitagdes para obtencdo de alta eficiéncia reprodutiva e
produtiva nos rebanhos domésticos. A duracdo do anestro pds-parto varia de
acordo com a nutricdo da fémea (GONZALEZ STAGNARO, 1991; STAGG et
al., 1998), com a estacdo de paricdo (HULET e SHELTON, 1982), com o
estimulo da succdo (STAGG et al.,, 1998), com o regime da amamentagao
(GONZALEZ STAGNARO, 1991, MAIA, 1996) e com a presenga do macho
(GEYTENBEEK et al., 1984; LASSOUED et al., 2004).

O restabelecimento do padrao normal de ciclos estrais da fémea no
periodo pés-parto esta na dependéncia da involugcdo uterina e do retorno da
atividade ovariana. Por sua vez, essa retomada da atividade ovariana parece
ser definida pela reducao da sensibilidade do hipotalamo ao feedback negativo
do estradiol promovendo aumento na secrecao pulsatil de LH, assim como
ocorre no retorno a atividade reprodutiva nas fémeas que se encontravam em
anestro estacional (REEVES, 1982; LINDSAY, 1990). Dessa forma, assim como
o efeito macho tem sido utilizado com eficiéncia para estimular o retorno a

atividade reprodutiva em fémeas em anestro estacional, provavelmente
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representa grande potencial para ser utilizado da mesma forma no retorno mais
precoce da atividade ovariana em fémeas no anestro pdés-parto. Entretanto,
existem poucos trabalhos na literatura sobre o uso do efeito macho em fémeas
no periodo pos-parto, além de que alguns resultados s&o inconsistentes.

Hernandez et al. (2004) observaram que a exposi¢cao diaria aos bodes a
partir da primeira semana do pos-parto, acelerou o retorno da atividade
ovariana em cabras mesticas do México. Por outro lado, Carnevali et al. (1997),
trabalhando com cabras Cashmere em anestro estacional e pods-parto,
constataram que a utilizacdo do tratamento aliado ao efeito macho foi apenas
moderadamente eficiente em promover a inducdo do estro, porém néo
restaurou a atividade ovariana normal dessas cabras que se encontravam, em
média, aos 54 dias apdés o parto. Das dez fémeas que responderam ao
tratamento e foram cobertas, apenas trés pariram, sugerindo para os autores
uma baixa fertiidade dos bodes que se encontravam em profundo anestro
estacional. Delgadillo et al. (2002) utilizaram bodes que tiveram seu
comportamento sexual estimulado ao serem submetidos a dias longos através
da manipulacdo do fotoperiodo diario. Todas as cabras apresentaram pelo
menos um estro durante os primeiros 15 dias apds a introdugdo dos bodes
tratados com dias longos.

De acordo com Geytenbeek et al. (1984), ovelhas Merino expostas ao
macho em diferentes periodos do pods-parto apresentaram maior resposta
quando o macho foi introduzido a partir dos 43 dias do periodo pds-parto,
quando 73,00% das fémeas expostas responderam com ovulagdo sem estro
dentro de 4 dias da introducdo dos machos. A capacidade das ovelhas
ovularem, em resposta ao macho, aumentou consideravelmente apdés os 21
dias do pés-parto, mas isso nado foi associado com nenhum avanco na
ocorréncia do primeiro estro detectado no 82° dia apds a parigao.

Lassoued et al. (2004) estudaram a influéncia da presenga de carneiros
do dia do parto até o 100° dia apds o parto em ovelhas na Tunisia. A atividade
ovariana das fémeas foi monitorada a partir de ultra-sonografia semanal e

observagédo do estro com o auxilio dos carneiros introduzidos no grupo n&o
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controle (o grupo controle permaneceu sem carneiros). Foi observado um
retorno mais rapido a atividade ovariana das ovelhas expostas aos carneiros,
quando 73,00% delas ovularam nos primeiros 20 dias e todas apresentaram
uma primeira ovulagéo entre o 11° e o0 44° dia, ao contrario de apenas 50,00%
das ovelhas do grupo controle que ovularam até o 100° dia apds o parto. Khaldi
(1984, apud Lassoued et al., 2004), nas mesmas condi¢cdes experimentais do
trabalho anterior, constatou que a resposta varia de acordo com o momento da
introducdo dos carneiros, e assim observou que 70,00; 92,00 e 100,00% das
ovelhas ovularam quando os carneiros foram introduzidos no 15°, 25° ou 35° dia
apos o parto, respectivamente.

Considerando que as caracteristicas envolvidas com maior eficiéncia
reprodutiva sdo de baixa herdabilidade, o emprego do efeito macho, assim
como de outros componentes do manejo animal, como nutricdo e cuidados
sanitarios adequados, constituem ferramentas basicas para o alcance de altos

indices reprodutivos e produtivos na criagdo de ruminantes domeésticos.
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CAPITULO 1

Resposta de Ovelhas Merino de Diferentes Temperamentos ao Efeito
Macho

Introducgao

O comportamento animal tem sido definido como a interagdo do animal
com o seu meio ambiente. Através do estudo do comportamento animal é
possivel determinar suas caracteristicas e a forma como este responde ao meio
em que esta inserido (GONYOU, 1991).

O comportamento do animal pode afetar de forma profunda todos os
seus estagios reprodutivos Lindsay (1996). Alguns experimentos foram
pioneiros ao proporem uma selegao indireta para o comportamento maternal, a
partir da classificagdo e identificagdo do temperamento (emotividade) das
ovelhas (ALEXANDER et al., 1984). Murphy (1999) considerou a definicdo de
temperamento ou emotividade de um animal como o nivel de reagdo e medo
frente a novas situagdes, como a presenca humana e a exposicao a diferentes
ambientes.

A avaliagdo da emotividade ou do temperamento em ovinos tem sido
realizada através de testes de comportamento que, em geral, trabalham com
situagdes rotineiras ao manejo dos animais na fazenda (DESIRE et al., 2002)
quando submetidos a agentes estressores como novidade, contato humano e
isolamento do grupo ou rebanho (BOISSY et al., 2005).

A idealizacao de testes confiaveis consiste em uma questio basica para
a identificacdo e a selecdao de animais, de acordo com seu temperamento. A
Australia tem estabelecido metodologias para validagdo de testes de

comportamento em diversas espécies de produgdo, como suinos (HUTSON et
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al., 2000) e ovinos (KILGOUR e SZANTAR-CODDINGTON, 1995; MURPHY,
1999).

Kilgour e Szantar-Coddington (1995) estudaram diferencas no
comportamento de ovelhas selecionadas para habilidade materna, quando
expostas a dois ambientes desconhecidos: testes de campo e de arena. Esses
autores constataram alto nivel de repetibilidade no teste de arena,
principalmente para dois parédmetros avaliados: numero de balidos e distancia
percorrida na arena, o que indica que eles poderao ser utilizados como critérios
para a selegcao de ovelhas com comportamento maternal desejavel.

Através da utilizacao de testes de arena, Murphy (1999) evidenciou que o
comportamento materno e a capacidade de criar seus cordeiros estado
claramente relacionados com caracteristicas de temperamento dos animais,
sendo que uma selegdo genética para o temperamento desejavel de fémeas
Merino, ja no desmame, aumenta a sua habilidade materna quando vierem a
parir.

De acordo com Murphy (1999), o temperamento pode ser correlacionado
a determinadas caracteristicas, como o comportamento materno e a habilidade
das ovelhas criarem seus cordeiros, 0 que ira, consequentemente, repercutir
sobre a produtividade. O temperamento também pode influenciar caracteristicas
reprodutivas, o que provavelmente se refletira, também, no desempenho
produtivo dos animais. Reale et al. (2000), trabalhando com ovelhas selvagens
(Ovis canadensis) identificaram, a partir de testes de comportamento, animais
com diferentes temperamentos (doceis e ndo doceis). Evidenciaram que as
fémeas classificadas como doceis, tiveram um melhor desempenho reprodutivo
traduzido a partir de um maior numero de crias desmamadas.

A biotécnica do efeito macho vem sendo normalmente utilizada na
estacdo de monta de ovelhas Merino na Australia, com o objetivo de induzir o
estro e a ovulagao no periodo de anestro. Ovelhas Merino respondem ao efeito
macho durante todo o periodo do anestro estacional, ao contrario das ovelhas
de racas européias, como a lle de France, que apenas respondem a introdugao

do carneiro préximo ao término da estagédo de anestro (SIGNORET, 1990).
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Segundo Martin et al. (1980), a maior facilidade para ovular na estagao
de anestro, observada nas ovelhas Merino, pode ser explicada pela frequéncia
alta e variavel dos pulsos e pelas concentracdes basais de LH detectados pelo
monitoramento da concentragdo plasmatica deste horménio através de
amostras de sangue coletadas da veia jugular, antes e depois da introdugao
dos carneiros. Esses autores sugeriram que a natureza do ritmo basal de LH,
imediatamente antes da introdu¢do dos carneiros, provavelmente representa a
causa pela qual, em um rebanho, algumas ovelhas ndo respondem havendo
uma margem de resposta de 30,00% a 80,00 % das fémeas, dentro de 72 horas
da exposigao aos machos. Nesse trabalho, todas as ovelhas que apresentaram
pequenos intervalos entre os pulsos ovularam, enquanto que aquelas com
longos intervalos ndo ovularam em resposta aos carneiros.

O efeito macho tem grande potencial para ser utilizado no manejo
reprodutivo de ovelhas Merino, 0 que vem ocorrendo ha mais de 50 anos e que
apresenta grande importancia comercial, quando cerca de 10 milhées de
ovelhas Merino vém sendo cobertas anualmente durante a estagao de anestro,
gracas ao efeito macho (MARTIN et al., 1986).

O fenbmeno promovido pela introdugao de carneiros em um grupo de
ovelhas previamente isoladas, em anestro estacional, antecipando e
sincronizando o aparecimento do estro, foi primeiramente relatado por
Underwood et al. (1944) e tem sido normalmente denominado efeito carneiro ou
efeito macho. As fémeas respondem ao estimulo promovido pelo macho com
um aumento na frequéncia pulsatil de LH tdo imediato quanto 2 a 4 minutos
apos a sua exposicao (MARTIN et al., 1986), o que desencadeia a onda pré-
ovulatéria de LH cerca de 6 a 52 horas (média de 27 horas) (OLDHAM et al.,
1979) e a ovulagao 35 a 40 horas apds a exposi¢dao aos machos (PERKINS e
FITZGERALD, 1994). A alta frequéncia nos pulsos de LH estimula o
desenvolvimento folicular e a secrecdo de estradiol pelos ovarios. Esse
aumento na concentracdo de estradiol reduz nas primeiras 2 a 12 horasas
concentracdes de FSH e a amplitude dos pulsos de LH; e nas proximas 12 a 48

horas, induz a onda pré-ovulatéria destes horménios (LH e FSH) e a ovulagéo
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(MARTIN et al., 1986). Ungerfeld et al. (2002), avaliando a resposta ao efeito
macho através do uso de ultra-sonografia e dosagens hormonais, observaram
que duas ovelhas apresentaram fase lutea curta (duragdo média de 2 a 3 dias),
e que nao foram precedidas por ovulagdo. Uma dessas ovelhas exibiu uma
onda pré-ovulatoria elevada e na outra nao foi detectada onda pré-ovulatéria.
Ungerfeld et al. (2002) acrescentaram que outros trabalhos ja detectaram
aumentos na concentragdo de progesterona apds a onda pré-ovulatéria de LH,
sem que a ovulagao tenha ocorrido.

O aumento na frequéncia de LH detectado no periodo de 2 a 4 minutos
apos exposigcao ao carneiro foi evidenciado a partir de um experimento, onde as
amostras de sangue foram colhidas a cada 2 minutos, e sugeriram que esse
curto intervalo de tempo foi necessario para que o odor emanado pelo macho
atravessasse a distancia entre os animais (menos de 1 metro) e promovesse a
resposta neruroendoécrina detectada no sangue colhido na veia jugular
(MARTIN et al., 1986).

Ungerfeld et al. (2002), objetivando caracterizar as respostas ovarianas
ao efeito macho, através da relagao entre os achados de observacdes ultra-
sonograficas e as dosagens séricas de LH, FSH e progesterona, encontraram
grande variagdo nas respostas. Nenhuma das 11 ovelhas Corriedale
apresentou estro durante o periodo experimental e apenas uma respondeu da
forma comumente relatada na literatura (OLDHAM et al., 1979; MARTIN et al.,
1986; THIMONIER et al., 2000), com uma ovulagao, 2 dias apos a introdugao
do macho, seguida por um ciclo curto e uma nova ovulagdo seguida por um
ciclo de duragdo normal. Trés ovelhas tiveram ovulagdes mais tardias, nos dias
5, 6 e 7, apds o contato inicial com os carneiros. Os autores concluiram que
provavelmente o uso concomitante da ultra-sonografia aliado as dosagens
hormonais séricas, propiciaram uma detecgcdo mais acurada e maior variagao
de respostas.

Martin et al. (1980) observaram que procedimentos estressantes
relacionados a alguns dos protocolos experimentais, tais como, a colheita

frequente de sangue para dosagens hormonais, podem retardar o aparecimento
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da onda pré-ovulatéria de LH. Outros pesquisadores tém atestado uma
influéncia negativa do estresse sobre a atividade reprodutiva, mais
especificamente sobre a liberagdo de LH (TILBROOK et al., 1999; BREEN e
KARSCH, 2004) e isso provavelmente reforga a conclusdo de alguns trabalhos
que mostram que animais mais reativos e mais estressados tendem a ter um
menor desempenho reprodutivo e produtivo (MURPHY, 1999; REALE et al.,
2000). Gelez et al. (2004) evidenciaram que ovelhas com menor nivel de
estresse ou menos reativas apresentavam uma maior proceptividade, traduzida
pelo tempo passado em interagdo com o macho. Logicamente, um maior tempo
ocorrido em contato estreito com os machos pode aumentar a estimulagao
promovida pelos carneiros, assim como aumentar as chances de cobertura e de
concepgao nas fémeas.

Considerando a importancia do efeito macho e do temperamento na
reproducao ovina, foi langada a seguinte hipotese: ovelhas de temperamento
calmo provavelmente terao uma maior resposta ao efeito macho do que
aquelas de temperamento nervoso, possivelmente por apresentarem uma
maior proceptividade e um menor nivel de reacao ou estresse quando
submetidas a situagdes novas ou estressantes.

Neste trabalho, o objetivo foi evidenciar diferengas na resposta ao efeito
macho através do monitoramento da secregédo de LH e de progesterona durante
o anestro estacional em ovelhas Merino de temperamento calmo e de

temperamento nervoso.

Material e Métodos

Este experimento foi realizado na fazenda da Universidade de Western
Australia (UWA), localizada em Perth, Australia. Perth possui um clima

mediterraneo caracterizado por verdo seco e quente e inverno chuvoso de
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temperaturas amenas, seguindo-se o0 outono e a primavera que compreendem
periodos transitérios entre as duas principais estacbes (verdo e inverno). A
cidade fica localizada na latitude 31°S e a maior parte da precipitacao
pluviométrica ocorre entre o periodo de maio a setembro

(www.bom.gov.au/weather/wa/perth - acessado em 14/02/2006). A fazenda

Allandale esta localizada a de 110 km da Universidade e possui 700 hectares e
50 piquetes. A execucdo do experimento foi iniciada com a selegdo das
matrizes que pertenciam ao rebanho da fazenda. As ovelhas utilizadas foram
submetidas anteriormente ao teste de temperamento descrito por Murphy
(1999), que classifica as ovelhas em calmas e nervosas.

Este teste consiste na utilizagdo de uma arena de 7 metros de
comprimento e 3,3 metros de largura com quatro areas demarcadas, onde o
animal a ser testado é introduzido e observado durante 3 minutos. Na
extremidade da arena, oposta aquela onde o animal é introduzido, encontrao-se
trés animais do mesmo rebanho e, logo a frente destes, uma pessoa
permanece quieta e de pé durante o periodo em que o animal esta sendo
testado. O objetivo € causar uma situagao de conflito entre a atragdo social
promovida pela percepcdo dos outros animais do rebanho e uma repulsao
provocada pela presenga humana na arena. Essa pessoa presente na arena
observa o animal em teste e registra a quantidade de balidos e de areas
cruzadas na arena pelo animal. Logo em seguida, o animal é introduzido em
uma caixa de agitacdo e € observado durante 2 minutos. A caixa de agitagao
possui dimensdes de 1,5 m de comprimento e 1,5 m de largura e € aparelhada
com um medidor eletrénico de agitagdo que foi construido em um workshop da
UWA com a sensibilidade aumentada e que permite a medi¢cdo da agitagao
(incluindo movimentos e balidos altos) do animal dentro da caixa. Os resultados
referentes a arena e a caixa de agitagcdo sdo registrados e classificados, de
acordo com uma escala que determina o temperamento calmo ou nervoso dos
animais testados.

Foram selecionadas aleatoriamente 60 ovelhas, 30 de temperamento

calmo e 30 de temperamento nervoso, de forma que 30 ovelhas foram alojadas
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no galpao (15 de temperamento calmo e 15 de temperamento nervoso) e as 30
restantes permaneceram no pasto, em um piquete de 1 hectare até o final do
experimento.

Todas as ovelhas estavam isoladas dos machos a cerca de 9 meses. As
ovelhas alojadas no galpao tinham em média 60,00 kg e aquelas alojadas no
piquete, tinham 59,80 kg de peso vivo com idade variando entre 3 e 4 anos.
Seis machos vasectomizados foram introduzidos no dia 04/12/2003 as 13:10
horas, sendo que trés ficaram com as ovelhas no galpdo e os outros trés com
aquelas mantidas no piquete durante o periodo experimental. Cada fémea
recebia 5 kg de feno (Trifolium subterraneum) e 100 g de lupin (leguminosa de
composi¢cao aproximada a da soja), por dia. Tinham a sua disposi¢céo agua e sal

mineral ad libitum.

Ovelhas do galpao

Quinze fémeas de temperamento calmo e 15 fémeas de temperamento
nervoso foram mantidas confinadas durante 5 dias, com o objetivo de facilitar a
realizacdo de colheitas de sangue para obtengdo do plasma destinado a
dosagem de LH. As colheitas foram inicialmente realizadas a intervalos de 20
minutos, 6 horas antes e 6 horas apdés a introducdo dos machos
vasectomizados, de forma a identificar alteracdes no perfil da secrec¢ao pulsatil
de LH, apds a introdugdo dos machos. Dessa forma, as colheitas a cada 20
minutos foram iniciadas as 7h da manh& do dia 04/12/2003, sendo a ultima
colheita realizada as 7h da noite, perfazendo um total de 12 horas. A partir das
19 horas do dia 04/12, ou seja, 6 horas apds a introdugdo dos machos, foi
iniciado um periodo de colheita a cada 4 horas, que perdurou até o dia
08/12/2003, durante 98 horas, com o objetivo de identificar a onda pré-
ovulatéria de LH, considerada como um aumento significativo na secrecéo de
LH com concentragbes maiores que 20 ng/mL, por pelo menos 6 horas (ou

duas amostras seguidas) conforme descrito por Martin et al. (1983).
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Dois dias antes do inicio das colheitas (dia 02/12/2003), as 30 ovelhas
selecionadas para fazer parte do experimento realizado no galpao, foram
submetidas a canulag&o na veia jugular para facilitar as frequentes colheitas de

sangue.

Ovelhas do piquete

No mesmo periodo, 15 fémeas de temperamento calmo e outras 15 de
temperamento nervoso foram alocadas em um piquete proximo a sede da
fazenda para que pudessem ser facilmente manejadas em uma area restrita
que permitisse a venopungdo da veia jugular para colheita de sangue e
posterior dosagem de progesterona plasmatica. As colheitas tiveram inicio no
dia 07/12/2003, 3 dias ap6s a introducao dos carneiros as 13h 20min. Outras
seis colheitas foram realizadas a intervalos de 3 dias, sendo a ultima no dia
24/12/2003, perfazendo um total de sete colheitas, coincidindo a ultima com o
19° dia apds a exposicao aos carneiros. Cada ovelha foi considerada como
portadora de um corpo luteo funcional e ovulado toda vez que a concentragao
de progesterona foi maior ou igual do que 0,5 ng/mL (PERKINS e
FITZGERALD, 1994; ROSA et al., 2000). Foi definido como ciclo curto uma
elevagdo na concentragdo de progesterona de duragdo menor do que 7 dias
(PERKINS e FITZGERALD, 1994).

Ensaio hormonal para LH

As colheitas de sangue (3 mL) foram realizadas através de canula com
seringas de 5 mL e o sangue transferido para tubos de 3 mL contendo 20 Ul de
heparina e granulos plasticos para facilitar a separagcao do plasma. Ao término
de cada tempo de colheita, as amostras de 3 mL de sangue, foram
centrifugadas a 3000 rpm por 10 minutos e o plasma foi acondicionado em
tubos de polipropileno, devidamente identificados, e mantidos em freezer onde

permaneceram até o final das colheitas a intervalos de 20 minutos durante 12
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horas. O mesmo procedimento foi adotado com as amostras colhidas a cada 4
horas. Ao final das 96 horas do periodo total de colheitas de sangue das
ovelhas do galpdo, todas as amostras foram levadas para o Laboratorio de
Radioimunoensaio da UWA, onde ficaram estocadas a — 20°C até o momento
de serem processadas, em ensaio iniciado no dia 25/02/2004.

O LH plasmatico foi medido através de radioimunoensaio com duplo
anticorpo e em duplicata como descrito por Scaramuzzi et al. (1970). Cada
ensaio de LH teve trés curvas padrao as quais foram localizadas no inicio, meio
e final do ensaio, e que incluiram trés tubos para contagens totais (TC) e trés
tubos para ligagao nao especifica (NSB), No dia 1, as amostras de plasma
(200uL.) foram diluidas para 400 yL em uma solugdo tampao em tubos de
polietileno de 11 x 75 mm (Disposable Products TT 101). O primeiro anticorpo
(50 uL) foi adicionado a cada tubo, exceto aos TCs e NSBs. O ensaio foi
incubado a 4° C durante a noite antes de ser adicionado 50uL do hormodnio
marcado por iodo no dia 2. Apds outra incubagéo a 4° C, no dia 5, 100uL do
segundo anticorpo foi adicionado. Os tubos foram submetidos ao agitador por 5
segundos apos a adigao do reagente. No dia 6, 1,5 mL da solugao tampéo 1 foi
adicionada a cada tubo exceto os TCs e o ensaio foi centrifugado a 3000 rpm
por 30 minutos (LKB centrifuga refrigerada), sendo o sobrenadante aspirado.
Os tubos contendo o precipitado foram contados por 2 minutos em um contador
beta (Packard Tri Carb 1500).

Dados de controle de qualidade do ensaio de LH:

Ligac&o (no padrao zero) — 34,70%

Ligacbes nao especificas - 3,50%

Limite de deteccéo do ensaio - 0,27ng/mL
Controle de Qualidade 1 — 1,46ng/mL CV 8,74%
Controle de Qualidade 2 — 5,85ng/mL CV 6,03%
Controle de Qualidade 3 —9,88ng/mL CV 7,74%
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Ensaio hormonal para progesterona

As colheitas de sangue (3 mL) foram realizadas através da venopuncgao
da veia jugular, utilizando-se seringas de 5 mL, e o sangue transferido para
tubos de 3 mL contendo 20 Ul de heparina e granulos plasticos, que foram
centrifugados durante 10 minutos a 3000 rpm e as amostras em seguida
transferidas para o Laboratério de Radioimunoensaio da UWA, onde
permaneceram estocadas a — 20°C até o processamento do ensaio hormonal,

conforme descrito abaixo:

Descri¢gao do ensaio para dosagem de progesterona:

A concentragado plasmatica de progesterona foi medida usando um
radioimunoensaio com duplo anticorpo apds a extragao da progesterona com

hexano, conforme previamente descrito por Gales et al. (1997).

Extracao

Foram adicionados 2 mL de hexano destilado para 100 mL de aliquotas
em duplicata dos plasmas disponiveis em tubos de vidro de 12 x 75 mm. Os
tubos foram submetidos ao agitador por 5 minutos e foram imersos em gelo
seco durante alguns minutos. O hexano foi depositado em tubos de ensaio de
vidro de 10 x 75 mm e secado em ar comprimido a 37°C. A recuperagdo da
progesterona do plasma foi realizada através da adicdo do esterdide marcado
ao conjunto das amostras incubadas por 60 minutos a 37°C, e entdo

submetidas a extragao.

Padroes

Foi utilizada progesterona (Sigma, Australia) dissolvida em etanol para

preparar as solugdes-padrao atraves de diluicbes seriadas para as seguintes
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concentragbes: 32, 16, 8, 4, 2, 1, 0,5, 0,25 0,125, 0,0625, 0,03125 ng/mL, as
quais foram secadas sob ar comprimido apds ter sido adicionado 2 mL de

hexano destilado.

Antisoro

O antisoro (GT1) foi produzido em coelhos imunizados com progesterona
-11a-carboxymetiloximo- albumina sérica humana e as principais reagoes
cruzadas foram com deoxycorticosterona (2% w/v) e 20 a-OHprogesterona,
sendo a 17B-OH progesterona, 170-OH progesterona e a alopregnenolona
<1%.

Tracador

[1,2,6,7°H](N)-progesterona (Amersham) foi diluida na solugédo tampéo 3 para

dar, aproximadamente, 20.000 cpm/100pl.

Procedimento do ensaio

O ensaio incluiu seis replicagdes de trés conjuntos de amostras de
controles de qualidade. No dia 1, 200uL do anticorpo a 1:12.000 no tampé&o 2
foram adicionados para as amostras submetidas a extracado e tubos padroes,
exceto para os tubos com contagens totais (TC) e ligagdes ndo especificas
(NSB). A seguir, as amostras foram submetidas ao agitador e incubados
durante a noite a 4°C . No segundo dia, 100 puL de progesterona marcada com
125 foram adicionados a todos os tubos, os quais foram incubados por mais 24 h
a 4°C antes da adi¢cao de 100uL do segundo anticorpo 1:7 em PBS. Os tubos
foram submetidos ao agitador e incubados durante a noite a 4°C. No quarto dia,
1 mL de 2% de polietileno glicol 6000 em PBS foi adicionado em todos os
tubos, exceto os TC, e centrifugados a 3000g por 25 minutos a 4°C, e o

sobrenadante foi aspirado. O precipitado foi dissolvido em 0,5 mL de 0,05M de
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acido cloridrico (HCI). O pellet dissolvido foi aspirado dos tubos de ensaio e
dispensado em pequenos tubos com 2 mL de liquido de cintilagdo (Starcint,
Packard). Os tubos foram agitados e deixados por uma hora antes da contagem

por 3 minutos em um contador beta (Packard Tri Carb 1500).

Dados de controle de qualidade

Ligagao a solugao padrao zero - 33%

Ligacdes nao especificas — 2,9%

Limite de deteccao do ensaio — 0,11ng/mL
Controle de Qualidade 1 — 4,16ng/mL CV 3.6%
Controle de Qualidade 2 — 2,12ng/mL CV 4.7%
Controle de Qualidade 3 — 1,20ng/mL CV 8%

Analise estatistica

Para anadlise dos dados foram obtidas distribuicbes absolutas e
porcentuais uni e bivariadas e medidas estatisticas: média, mediana, desvio
padrdo e coeficiente de variagdo, valor minimo, valor maximo, (Técnicas de
estatistica descritiva) e utilizados os testes: t-Student para amostras
independentes com variancias iguais ou desiguais. E importante salientar que a
verificacdo da hipotese de igualdade de varidncias entre dois grupos

independentes foi realizada através do teste F para igualdade de variancias.

Os dados foram analisados através do SAS (Statistical Analysis System),
na versao 8. A margem de erro utilizada na decisdao dos testes estatisticos foi

sempre inferior a 5%.
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Resultados e Discussao

Com relacdo a comparagcdo dos resultados entre os diferentes
temperamentos, foi evidenciada uma resposta mais intensa das ovelhas calmas
(P < 0,05) ao efeito macho antes e depois da introdu¢do do macho, cujas
médias atingiram 1,96 e 3,77 contra 1,40 e 3,07 ng/mL obtidos nas ovelhas
nervosas para o0s dois intervalos considerados, respectivamente.
Independentemente do temperamento das ovelhas, a concentragdo média de
LH antes da introdu¢do dos machos (1,70 ng/ml) foi estatisticamente inferior (P
< 0,001) a concentragdo média obtida apds a introdugdo dos machos (3,44
ng/ml) (Tabela 1). Esse resultado estd de acordo com diversos trabalhos
realizados sobre o efeito macho e que detectaram um aumento imediato na
freqUéncia dos pulsos e, consequentemente, na concentracdo de LH apds a
introdu¢do do macho (MARTIN et al., 1980; MARTIN et al., 1983; ATKINSON e
WILLIAMSON, 1985; MINTON et al., 1991).
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Tabela1 - Concentragdo média de LH (ng/mL) em ovelhas Merino, de acordo
com o temperamento e os intervalos de avaliagao

Temperamento
Intervalo de avaliagao Estatisticas Calmo Nervoso Total Valor de P
(N =270) (N = 234) (N =504)

Antes da introdugéo Média ' 1,96 1,40 1,70 P® < 0,0001*
do macho Mediana 1,77 1,24 1,45

Desvio padrao 1,27 1,00 1,18

Coeficiente de variagdo 64,84 71,00 69,54

Minimo 0,21 0,22 0,21

Maximo 6,89 11,31 11,32
Ap06s a introdugéo Média ' 3,77 3,07 3,44 P® =0,0011*
do macho Mediana 3,21 2,49 2,87

Desvio padrao 2,63 2,05 2,40

Coeficiente de variagdo 69,81 66,95 69,80

Minimo 0,57 0,38 0,38

Maximo 16,42 10,68 16,42
Valor de P P®< 001* P®<,001* P®<, 001*

N — numero de amostras.

' Considerando o total da amostra antes e ap6s a introdugdo do macho.
* Diferenga significativa ao nivel considerado.

2 Através do teste t-Student com variancias desiguais.

3 Através do teste t-Student pareado.

Na Tabela 1 ainda pode ser observado que as ovelhas calmas
apresentaram um menor coeficiente de variagao (64,84%) para a concentragao
meédia de LH, antes da introdugdo do macho, mostrando uma menor variagao
real nas concentragdes médias de LH, no entanto, apds a introdu¢do do macho,
as ovelhas nervosas exibiram um menor coeficiente de variagao (66,95%).

Os resultados da Tabela 2 mostram que, igualmente com relagdo a
concentracdo basal média de LH antes e depois da introducdo do macho, as
ovelhas calmas apresentaram valores mais elevados (1,52 e 2,89) do que as
nervosas (1,07 e 2,52). O valor 1,52 é estatisticamente diferente de 1,07 (P <
0,001). Apd6s a introdugdo do macho a diferenca nao foi significativa entre
temperamentos (P > 0,05). Independentemente do temperamento das ovelhas,

a concentracao basal média de LH antes da introdugéo do macho (1,31 ng/ml)
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foi estatisticamente inferior ao valor observado apds a introducdo do macho
(2,72 ng/ml).

Tabela2 — Concentragdo basal média de LH (ng/mL) em ovelhas Merino, de
acordo com o temperamento e os intervalos de avaliagao

Temperamento
Intervalo de Avaliagdo Estatisticas Calmo Nervoso Total Valor de P
(N =150) (N =130) (N =280)

Antes da introdugdo  Média’ 1,52 1,07 1,31 P® < 0,0001*
do macho Mediana 1,45 1,02 1,17

Desvio padrao 0,88 0,51 0,76

Coeficientede variagao 57,95 47,81 58,37

Minimo 0,21 0,22 0,21

Maximo 3,68 2,21 3,68
Ap06s a introdugéo Média’ 2,89 2,52 2,72 P® =0,0824
do macho Mediana 2,52 2,01 2,16

Desvio padrao 1,83 1,69 1,77

Coeficientede variagao 63,39 66,97 65,23

Minimo 0,57 0,38 0,38

Maximo 9,03 7,31 9,03
Valor de P P®<0,001* P“<0,001* P“<0,001*

' Considerando os 10 menores valores antes e os 10 menores valores apds a introdugdo do macho.
N — numero de amostras.

* Diferenca significante ao nivel de 5,0%.

2 Através do teste t-Student para amostras independentes com variancias desiguais.

3 Através do teste t-Student para amostras independentes com variancias iguais.

4 Através do teste t-Student pareado.

De acordo com Martin et al. (1980), o perfil de LH em ovelhas Merino,
antes da introdugcédo do macho, influencia o numero de animais que respondem,
Ou seja, maiores niveis basais antes do contato inicial com o macho tornam as
fémeas mais susceptiveis a estimulagdo. Esses autores sugeriram que a
explicagdo para o fato de Oldham et al. (1979) terem encontrado que, em um
plantel de ovelhas Merino, normalmente 30,00 a 85,00% ovulam dentro de 72
horas, poderia ser, justamente, a natureza do ritmo basal imediatamente antes
da introducdo do macho, que por sua vez, definiria os diferentes niveis de
profundidade de anestro no rebanho. Dessa forma, os maiores niveis basais e
de concentracdo média de LH evidenciados nas ovelhas calmas, antes da
introducdo do macho, poderia classifica-las como de anestro mais superficial,

indicando uma maior probabilidade de resposta ao estimulo emanado pelo
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macho. No presente trabalho, todas as fémeas responderam a introducdo do
macho através de um aumento na concentragdo meédia de LH. Merece ressaltar
que duas ovelhas de temperamento nervoso foram excluidas nas analises
estatisticas por apresentarem um perfil de secrecdo de LH, caracteristico de
fémeas ciclicas.

Os resultados relacionados a apresentagao da onda pré-ovulatéria de LH
mostram que nao houve diferenga estatistica entre as resposta das ovelhas dos
diferentes temperamentos, quando apenas trés ovelhas nervosas (23,00%) e
duas calmas (13,00%) desenvolveram uma onda pré-ovulatéria durante o
periodo total de observacao de 98 horas (Tabelas 3). As concentracbes médias
de LH para as duas ovelhas de temperamento calmo (11,38) e para as trés
nervosas (8,58) sdo estatisticamente iguais (P > 0,05). Os altos valores do
coeficiente de variagdo indicam a grande instabilidade dessa variavel (Tabela
3).
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Tabela 3 — Concentracées de LH das duas ovelhas Merino de temperamento
calmo (6 e 9) e trés de temperamento nervoso (3, 4 e 12) que
desenvolveram uma onda pré-ovulatéria, no intervalo de 6 a 98
horas apds a introdugdo do macho

Temperamento

Numero da  Horas apos

Amostra ' a
introducéo Calmo Nervoso
do macho 6 9 3 4 12

L 6 2,59 2:46 1,37 2,72 0,98
2 10 2,34 2,69 1,24 3,85 0,75
3 14 2,15 1,57 1,54 3,82 0,59
4 18 2,20 0,91 52,48° 11,17 0,79
5 22 1,65 2,05 24,96 246,642 0,85
6 26 1,39 0,91 4,39 35,60 0,65
7 30 1,64 1,06 1,51 7,70 1,22
8 34 2,20 1,58 0,77 3,34 0,76
9 38 207,202 2,07 0,61 1,63 0,84
10 42 53,12 20,88° 0,66 0,79 0,99
11 46 6,10 163,28 0,93 0,98 0,97
12 50 2,09 32,00 1,01 1,38 1,28
13 54 0,99 1,85 0,68 1,01 0,90
14 58 0,81 0,82 1,11 2,73 2,05
15 62 0,91 0,68 0,86 1,72 1,07
16 66 1,35 0,74 1,18 1,78 0,97
17 70 2,36 1,17 0,86 2,04 0,99
18 74 1,25 0,92 1,25 1,63 1,45
19 78 1,10 0,82 1,15 1,30 132,48°
20 82 1,55 0,79 1,18 2,09 19,52
21 86 1,61 1,70 0,76 1,23 3,58
22 90 1,73 1,35 1,13 1,62 1,46
23 94 1,76 1,26 0,46 1,04 0,81
24 98 0,93 1,77 0,41 0,93 0,76

Média da

ovelha 12,54 10,22 4,27 14.11 7,36

Média do

temperament 11,38a 8,582

[o]

' Amostras retiradas a cada 4 horas.

® Detecgao da onda pré-ovulatéria de LH (concentragao > 20 ng/mL).

a Para a média do temperamento, valores seguidos de letras iguais ndo diferem estatisticamente (P >
0,05), através do Teste t de Student com variancias iguais.

Esses resultados sdo menores do que aqueles descritos na literatura
para ovelhas Merino que indicam valores de 30,00 a 85,00% de fémeas
ovulando dentro de 72 horas (OLDHAM e MARTIN, 1979; OLDHAM et al.,

1979). Por outro lado, Cushwa et al. (1992) evidenciaram 85,00% de ovulagdes
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que os autores chamaram de retardadas, porque sO ocorreram
aproximadamente no oitavo dia apds a exposi¢ao aos carneiros.

Ungerfeld et al. (2002), trabalharam com ovelhas Corriedale, objetivando
caracterizar a resposta ao efeito macho, através da utilizagdo da dosagem dos
niveis de LH, progesterona e utilizagdo de ultra-sonografia, e observaram que
trés (27,00%) do total de 11 ovelhas apresentaram igualmente uma ovulagao
mais tardia, que ocorreu entre os dias 6 e 7 apos o contato com os carneiros. O
tempo de observacdo para detecgcdao da onda pré-ovulatéria no presente
trabalho foi de 98 horas, cerca de 4 dias. Dessa forma, € possivel que o tempo
utilizado neste trabalho ndo tenha sido suficiente para detectar provaveis
ovulacOes retardadas, ja identificadas em outros trabalhos (CUSHWA et al.,
1992; UNGERFELD et al., 2002). Vale salientar a afirmagdo de Martin et al.
(1986), de que, em alguns casos, a resposta a introdu¢ao do macho na forma
de elevagao da liberagao de LH é tdo lenta que torna dificil concluir se houve
realmente resposta. Esses autores relataram que o estresse associado a
colheitas frequentes, necessarias para a dosagem de LH, possivelmente podem
retardar ou mesmo bloquear uma resposta imediata ou que, o aumento das
concentracbes hormonais ocorrem tdo gradualmente que algumas vezes
dificulta a detecc¢ao do incremento da secrecdo de LH nas primeiras horas, apos
a introdugao dos carneiros.

O tempo de surgimento da onda pré-ovulatéria ocorreu, em média, 40 e
40,66 horas apos a introdugcdo dos carneiros, com uma variagao de 38 a 42
horas e de 18 a 82 horas para as ovelhas calmas e nervosas, respectivamente
(Tabela 3). Os perfis de secrecédo de LH durante 12 horas de colheita a cada 20
minutos (6 horas antes e 6 horas apds a introdugdo do macho) (Figuras 1 e 2) e
a cada 4 horas (das 6 as 96 horas apés exposicao aos machos) (Figuras 3 e 4),
das cinco ovelhas (duas calmas e trés nervosas) que apresentaram onda pré-
ovulatdria, evidenciam que a ovelha calma (6) e as ovelhas nervosas (3, 4 e 12)
apresentaram um incremento na concentragao de LH logo na primeira amostra
retirada apds a introdugdo do macho (realizada entre as amostras 18 e 19)

(Figuras 1 e 2).
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Figura1- Perfil da secrecdo de LH em duas ovelhas Merino de
temperamento calmo, 6 horas antes e 6 horas apds a introdugao
do macho (as setas indicam o momento da introdugdo do macho).
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colheita a cada 20 minutos

Figura2 - Perfil da secregdo de LH em trés ovelhas Merino de
temperamento nervoso, 6 horas antes e 6 horas apoés a introducao
do macho (as setas indicam o momento da introdugdo do macho).

Esse aumento na concentragdo de LH observado logo na primeira
amostra, ocorreu igualmente para 12 das 15 ovelhas calmas e 12 das 13
nervosas. Contrariamente, a ovelha calma 9 apresentou uma diminui¢do na
concentracado de LH nas trés amostras seguintes a introdugao do carneiro e s6
a partir da quarta amostra elevou de forma significativa as concentragdes de
LH. A comparagdo entre as Figuras 3 e 4 evidencia uma resposta mais
homogénea das ovelhas calmas em relagdo as nervosas. Nas ovelhas 6 e 9 foi
detectada onda pré-ovulatéria cerca de 38 horas e 42 horas, respectivamente, e
para as ovelhas 3, 4 e 12, as 18, 18 e 78 horas, respecitvamente, apos a

introducéo dos carneiros (Figuras 3 e 4).
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Figura3 - Perfil da secrecdo de LH de duas ovelhas Merino de
temperamento calmo, exibindo uma onda pré-ovulatéria apds a
introducédo do macho.
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Figura4 - Perfil da secrecdo de LH de trés ovelhas Merino de
temperamento nervoso, exibindo uma onda pré-ovulatéria apds a
introduc&o do macho.

A média geral das concentragdes de progesterona, apos a introducéo do
macho, de acordo com o temperamento, mostrou valores significativamente

maiores para as ovelhas calmas (2,11ng/mL) do que para as nervosas (1,48

ng/mL), apesar dos altos coeficientes de variagao observados (Tabela 4).

Tabela4 - Concentra¢cdes médias de progesterona (ng/mL) em ovelhas
Merino, obtidas a cada 3 dias ap0ds a introdu¢ao dos machos, de
acordo com o temperamento

Temperamento
Estatisticas Calmo Nervoso Valor de P
Numero de amostras 105 105
Média 2,11 1,48 P™M =0,0273*
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Mediana 2,00 1,00

Desvio padrao 2,38 1,58
Coeficiente de variagao 112,71 106,38
Minimo 0 0
Maximo 17 8

* Diferenga significativa ao nivel considerado.
' Através do teste t-Student com variancias diferentes.

Em geral, as concentragdes de progesterona observadas a intervalos de
3 dias apos a introdugdo do macho nas ovelhas calmas (1,19; 2,74; 2,49; 2,63;
2,33; 1,38; 1,78) foram maiores do que nas nervosas (0,92; 1,40; 1,96; 2,27;
1,63; 1,04; 1,46) (Tabela 5). Ainda nesta Tabela pode ser observado que a
ovelha nervosa numero 5 nio respondeu a introducédo dos carneiros mantendo
a concentragao de progesterona sempre inferior a 0,50 ng/mL durante todo o
periodo de amostragem, enquanto que 9 ovelhas calmas e 8 ovelhas nervosas
apresentaram um primeiro ciclo estral de duragao normal apos a introdugao dos
machos, caracterizado por aumento na concentragao de progesterona maior ou
igual a 0,50 ng/mL por mais de 7 dias seguidos. Entretanto, a avaliagao precisa
da resposta ao efeito macho a partir da dosagem de progesterona foi
prejudicada pela falta das concentracbes anteriores ou imediatamente

anteriores ao contato com os rufides vasectomizados.
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Tabela 5 — Concentragdes plasmaticas de progesterona em ovelhas Merino, avaliadas a intervalos de 3 dias apés
a introdug¢ao do macho, de acordo com o temperamento

Temperamento
Calmo Nervoso

Ovelhas 17 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7
1 4,86 16,95 4,75 4,44 0,17 0,57 2,10 0,85 1,42 2,90 3,57 4,41 0,38 0,50
2 0,35 2,02 5,70 6,09 2,88 0,12 0,28 2,04 4,03 3,83 6,14 0,63 1,06 2,66
3 0,08 0,69 219 4,55 5,20 0,44 0,64 1,26 5,78 6,07 7,88 0,46 0,58 1,99
4 2,42 4,55 5,16 4,43 0,57 2,25 3,70 0,14 0,90 2,53 3,79 2,29 0,13 1,31
5 0,12 0,23 0,13 2,48 3,82 5,18 0,96 0,41 0,12 0,12 0,09 0,12 0,08 0,08
6 0,21 0,75 2,27 3,74 8,49 2,85 0,18 1,27 2,76 4,48 0,57 0,43 1,71 3,70
7 1,88 3,45 3,34 1,51 0,12 0,81 2,65 0,12 0,82 1,91 1,64 1,98 0,12 0,11
8 1,34 1,50 0,09 0,08 1,01 1,52 1,48 0,32 0,76 2,13 2,20 2,99 2,36 0,46
9 1,80 2,73 3,25 0,14 0,63 2,00 3,80 0,27 0,16 0,20 0,83 1,94 2,70 0,78
10 0,73 2,43 1,37 0,15 0,19 1,00 2,13 0,45 0,45 1,50 0,76 1,86 0,12 0,20
11 0,57 1,52 2,55 2,30 0,47 0,37 0,85 1,65 0,75 0,28 1,13 0,71 1,41 1,53
12 2,60 1,35 0,15 0,66 2,32 2,94 5,71 0,12 0,21 1,02 1,38 2,12 0,10 0,12
13 0,29 0,69 2,01 2,49 3,78 0,23 0,35 2,94 0,38 0,14 0,77 2,76 2,60 5,01
14 0,12 0,19 2,84 4,31 5,16 0,14 0,37 1,31 0,30 0,51 0,51 1,20 1,86 1,06
15 0,44 1,99 1,59 2,12 0,08 0,29 1,44 0,70 2,15 1,75 2,78 0,59 0,40 2,32

MEDIAS 1,19 2,74 2,49 2,63 2,33 1,38 1,78 0,92 1,40 1,96 2,27 1,63 1,04 1,46

' ordem da colheita (colhidas aintervalos de 3 dias)
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Existem varias evidéncias experimentais que ligam a producédo de
progesterona na fase lutea a fertilidade, como por exemplo, a reduzida
fertilidade que ocorre na primeira ovulagao de ovelhas em anestro expostas ao
efeito macho, que é associada a reducao na produgao de progesterona na fase
lutea, condigdo esta que é revertida quando o efeito macho é associado a
administragdo de progesterona exogena para suprir a insuficiéncia luteal
observada (SKINNER et al., 2000). Esses autores acrescentaram que os dados
obtidos quando estes realizaram um experimento que objetivou avaliar a
influéncia da duracédo e da amplitude da fase lutea sobre a onda pré-ovulatoria
de LH podem, em parte, explicar a influéncia da agéo prévia da progesterona
sobre a fertilidade obtida: a progesterona provocou o retardamento da onda pré-
ovulatéria de LH e isso, consequentemente, pode influenciar a maturidade do
oocito ovulado ou a habilidade do foliculo rompido para desenvolver a
luteinizagao.

Ovelhas com maior numero de corpos Iuteos produzem mais
progesterona ,e portanto, tém maiores chances de levar a gestacdo a termo
(OLDHAM e PEARCE, 1988). Esses autores acrescentaram, ainda, que a
importancia da progesterona durante a fase de implantagdo do embrido foi
confirmada a partir dos maiores resultados de fertilidade obtidos através da
utilizacao da progesterona do dia 10 ao dia 24, apds a inseminacgao artificial de
ovelhas Merino na primavera (estagdo de anestro). A progesterona € também
importante para a expressdao do comportamento sexual da ovelha, visto que
uma pré-exposi¢ao inicial a progesterona aumenta o numero de fémeas
exibindo estro, assim como o comportamento de receptividade (FABRE-NYS e
MARTIN, 1991; CARATY e SKINNER, 1999). Caraty e Skinner (1999) ainda
acrescentaram que a progesterona produzida na fase lutea € de fundamental
importancia para a indugao da onda pré-ovulatéria de GnRH.

Os resultados obtidos com relagdo a concentracdo média e basal de LH
mostraram um melhor desempenho das ovelhas calmas comparadas as
nervosas, com relagdo a resposta ao efeito macho (Tabelas 1 e 2), embora o

mesmo numero de ovelhas calmas e nervosas tenham respondido ao efeito
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macho, mostrando uma maior concentragdo média de LH depois da exposi¢cao
ao carneiro, comparado a concentragao antes da introdugdo. Os resultados
foram iguais também entre calmas e nervosas com relagdo ao desenvolvimento
da onda pré-ovulatéria de LH (Tabelas 3 e 4). Entretanto, o perfil de secrecao
de progesterona apds o contato inicial com os machos, mostrou maiores
médias para as ovelhas calmas em, praticamente, todos os intervalos de
colheita (Tabela 5). Portanto, esses resultados confirmam a hip6tese langada.

O nivel de estresse de um animal pode interferir no seu desempenho
produtivo e reprodutivo. Reale et al. (2000) evidenciaram que ovelhas
classificadas como doceis (bold) apresentaram melhor desempenho
reprodutivo, traduzido pelo maior numero de cordeiros desmamados, do que as
ovelhas classificadas como de temperamento timido (shy). Diversos trabalhos
relatam que o estresse pode afetar a secrecdo de LH reduzindo suas
concentragdes e frequéncia (TILBROOK et al., 1999; SMITH e DOBSON, 2002;
DOBSON et al., 2003), assim como retardando ou bloqueando a onda pré-
ovulatoria de LH, através de um mecanismo que envolve a¢des no hipotalamo e
na hipofise (DOBSON et al., 2003; BREEN e KARSCH, 2004).

Dessa forma, as ovelhas de temperamento calmo, devido a seu menor
nivel de estresse, tiveram maiores concentracbes de LH, provavelmente
relacionadas a um menor bloqueio sobre a secrecédo de LH. Gelez et al. (2004)
relataram, ainda, que fémeas jovens, mais estressadas, apresentaram menor
proceptividade definida como o grau de interagdo com os carneiros, e tém
menor capacidade de focar sua atengdo no macho. Essa menor proceptividade
também poderia ocorrer em ovelhas de temperamento nervoso, quando
comparadas as ovelhas de temperamento calmo. A menor proceptividade das
ovelhas nervosas implica que estas interagiram menos com o0s machos,
sofrendo assim, uma menor estimulagao e, consequentemente, apresentando
uma menor resposta, na liberacdo de LH e na concentracdo média de

progesterona, como constatado nos resultados deste trabalho.

65



Conclusoes

De modo geral, os resultados obtidos neste trabalho confirmam a
hipétese langada de que o temperamento influencia a resposta ao efeito macho
e, portanto, ovelhas calmas podem evidenciar uma maior resposta quando
comparadas aquelas de temperamento nervoso, devido ao seu nivel mais baixo
de estresse quando expostas a situagdes novas, como o efeito macho. Dessa
forma, a identificacdo e a selegdo de animais, de acordo com seu
temperamento, podem contribuir no aumento do desempenho reprodutivo dos
rebanhos, respeitando preceitos éticos aplicados a pesquisa e a preservagao
ambiental. O aumento nas concentragdes de LH e de progesterona, detectados
apos a introdugdo dos carneiros, confirmam e ressaltam a importancia da
utilizacado do efeito macho no manejo reprodutivo durante o anestro dos ovinos
Merino, uma biotécnica eficiente, in6cua ao meio ambiente e de custo
relativamente baixo. O uso de animais de temperamento desejavel e do efeito
macho podem favorecer o desempenho reprodutivo de fémeas em anestro,

quando submetidas a estagcdo de monta.
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CAPITULO 2

Efeito Macho como Estratégia para o Estabelecimento da Estagao de

Partos em Ovelhas Merino

Introducgao

A Australia possui 0 segundo maior rebanho ovino do mundo, cerca de
113 milhées de animais (FAO, 2002) a grande maioria da raga Merino, animais
oportunistas que tém desenvolvido estratégias necessarias para conviver com
constantes mudancas climaticas, sobretudo nas areas de clima mediterraneo
(MARTIN et al., 1992). Os sistemas de produgdo animal australianos baseiam-
se na ovinocultura extensiva, havendo maior demanda por tecnologias simples
e de custo baixo que possam ser implementadas em larga escala (PURVIS,
1990).

Na Australia, as ovelhas Merino nado apresentam estacionalidade
reprodutiva tdo marcada quanto aquela observada nas fémeas provenientes de
regides de altas latitudes, como aquelas das ragas Suffolk e Romney Marsh.
Thomas et al. (1988), comparando ovelhas Merino e Suffolk criadas no Estado
de Western Australia durante o anestro e a estacdo sexual, observaram que,
em média, o inicio e o término da estacao reprodutiva foi 17 de janeiro e 28 de
fevereiro, 5 de outubro e 17 de setembro para as ovelhas Merino e as Suffolk,
respectivamente, evidenciando estacdo reprodutiva maior e mais precoce nas
fémeas Merino. Segundo os mesmos autores, ovelhas Merino apresentaram
anestro estacional menos profundo do que as ovelhas Suffolk, uma vez que 17
a 25% das Merino continuaram ciclicas mesmo com a chegada do periodo do
anestro. Por conseguinte, a estagcao sexual nas fémeas desta raca pode ser

iniciada através do uso do efeito macho, em qualquer periodo do ano. Em racgas
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que apresentam anestro mais profundo, normalmente a introducéo do carneiro
s6 é efetiva proxima ao inicio da estagao reprodutiva (LINDSAY, 1996). Desta
forma, a técnica do efeito macho tem maior impacto nos sistemas extensivos
tipicos da Australia do que a utilizacdo de prostaglandinas e progestagenos,
para induzir e sincronizar o estro nos rebanhos ovinos (MARTIN, 1995). Sua
importancia e eficacia podem ser ilustradas pelos dados que mostram que mais
de 10 milhdes de ovelhas Merino (compreendendo metade do rebanho total do
Estado de Western Australia) foram cobertas antes do inicio da estagao sexual
(MARTIN et al., 1986). Devido a este fato, Lindsay (1996) relatou que o efeito
macho € um dos mais fantasticos e poderosos exemplos de interacdes entre
comportamento e fisiologia reprodutiva dos animais.

Desde o primeiro trabalho de Underwood et al. (1944), o efeito macho
vem sendo um dos temas relevantes estudados pelos pesquisadores
australianos. Basicamente, consiste na indugcao e na sincronizacdo do estro
promovida pela introdugdo de carneiros em um grupo de ovelhas em anestro,
previamente isoladas de contato com machos. Os feroménios, normalmente
definidos como substancias quimicas que fornecem informacgdes a individuos
de uma mesma espécie (BRENNAN e KEVERNE, 2004), exercem papel
essencial no fendbmeno do efeito macho e sao produzidos principalmente na la
em volta dos olhos (MARTIN, 2001), percebidos pela ovelha através dos
sistemas olfatorios, principal e acessorio, que recebe informagdes do 6rgao
vomeronasal e se conecta a outros centros no cérebro, via bulbos olfatorios
(MARTIN et al., 1986).

Os ferombnios sédo percebidos pelas fémeas a partir do contato com os
machos e provocam mudangas comportamentais e enddcrinas peculiares,
como aumento da secrecdo pulsatii de LH, onda pré-ovulatéria e ovulacao
(MARTIN et al., 1986). Entretanto, existem algumas controvérsias com relagao
a importancia do estimulo olfatério no desencadeamento da resposta a
introdugdo dos machos. Signoret (1990) obteve resultados apenas com a

utilizacao isolada de feroménios, enquanto que Scheneider e Rehbock (2003)
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nao evidenciaram resposta em ovelhas Blackhead quando estimularam as
fémeas com pasta nasal contendo feromonios.

Pearce e Oldham (1988) utilizaram mascaras contendo |a de carneiros
com feromdnios e obtiveram resposta mais fraca do que aquela obtida com o
contato total dos carneiros. Os achados de Pearce e Oldham (1988) confirmam
resultados anteriores obtidos por Cohen-tannoudji et al. (1986), comprovando
que outros fatores sensoriais e comportamentais também estdo envolvidos e
desempenham papel essencial na resposta ao efeito carneiro. Perkins e
Fitzgerald (1994) evidenciaram maior numero de ovelhas ovulando em resposta
a introducdo de carneiros de alta libido do que quando machos de baixa libido
foram utilizados, embora as concentragdes de testosterona desses animais
fossem similares, ressaltando novamente a importancia de fatores
comportamentais e sensoriais, além do olfatério, na resposta ao estimulo
promovido pelo macho.

A resposta de ovelhas em anestro a introdugao repentina do macho é
rapida e caracterizada por ovulagdo inicial, ndo acompanhada de estro, 2 a 3
dias apos essa introducdo. O comportamento de estro s6 € observado na
segunda ou terceira ovulagéo precedida por uma fase lutea de duragdo normal,
determinando a ocorréncia de dois piques de estro, um no dia 18 e outro no dia
25 apos a introducado dos carneiros (MARTIN et al.,, 1986). Dessa forma, o
efeito macho permite uma antecipacdo do inicio da estacdo sexual,
promovendo estro e ovulagao ainda na estacao de anestro.

A técnica do efeito macho permite a sincronizagdo de estros de forma
que os partos acontegam em um periodo curto de tempo, propiciando melhor
organizagdo e maior desempenho reprodutivo do plantel. Dessa forma, os
partos podem ser programados para ocorrerem em periodos mais adequados
ao mercado e onde haja maior disponibilidade de forragem.

Os ovinos sao animais que apresentam estacionalidade reprodutiva
condicionada, principalmente, pela variacdo anual do fotoperiodo, o que
determina estacdo sexual no outono e estacdo ndo sexual na primavera € no
verdao (HULET e SHELTON, 1982). A estacdo de monta comercialmente
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utilizada no Estado de Western Australia compreende os meses de outubro a
margo, sendo que o periodo de janeiro a junho (fim do verao e inicio do inverno)
compreende a estagdo sexual, quando a maioria das ovelhas ovulam e
apresentam estro regularmente. Portanto, a maioria das ovelhas Merino na
Australia estdo em anestro de setembro até meados de janeiro (OLDHAM et al.,
1990).

Para a utilizagdo do efeito macho, quando as ovelhas ainda estdo em
anestro, normalmente os produtores do Estado de Western Australia fazem
estacdo de monta em dezembro ou inicio de janeiro, concentrando os estros
entre os dias 17 e 25 apds a introdugcdo dos machos. Por outro lado, se a
estacdo de monta ocorresse mais tardiamente (fevereiro/margo), a estacédo de
partos ocorreria no periodo de maior disponibilidade de forragens (julho/agosto)
visto que o periodo chuvoso ocorre de maio a setembro. Todavia, com a
estacdo de monta em fevereiro/margo a grande maioria das fémeas ja estaria
espontaneamente ciclica, ndo respondendo ao efeito macho da forma
sincronizada esperada.

Baseado nas informacdes anteriores foi hipotetisado que: a introdugao
de rufioes durante o periodo de anestro (dezembro) proporcionaria a
inducao e a sincronizagao dos estros até a introdug¢ao dos carneiros, 60
dias apés, na estacao reprodutiva (fevereiro). Dessa forma, nesse trabalho o
objetivo foi a utilizagdo do efeito macho mais precocemente na estacdo de
anestro visando a sincronizacdo dos estros e posterior cobertura com a
introducdo mais tardia dos carneiros, na estacdo reprodutiva.
Consequentemente, seria promovida estacdo de partos de curta duracdo em

periodo mais adequado as condigdes locais de pastagem.
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Material e Métodos

Esse experimento foi conduzido na fazenda Allandale pertencente a
University of Western Australia (UWA), localizada em Perth capital do Estado de
Western Australia, com rebanho de aproximadamente 1500 ovinos distribuidos
em 700 hectares. Esta regido possui clima caracteristicamente mediterraneo,
com verao seco e quente e inverno chuvoso com temperaturas amenas. Esta
localizada em latitude de 31°S com temperatura minima média de 17,9°C e
maxima de 30,6°C. Cerca de 80% da precipitagdo pluviométrica, cuja média
atinge os 869mm, ocorre entre os meses de maio e setembro
(www.bom.gov.au/weather/wa/perth). Foram selecionadas 402 ovelhas Merino,
com idade variando entre 3 e 7 anos e escore de 1,5 a 4,0, visando otimizar a
distribuicdo em cada grupo. Todas as ovelhas estavam sem contato com
machos durante 9 meses e foram divididas casualmente em trés grupos (n=
134), submetidas a diferentes periodos de exposi¢cdes aos rufibes e mantidas
em piquetes isolados.

No dia do inicio da estagédo de cobertura (09/02/2004), os trés grupos de
ovelhas foram reunidos em piquete e os carneiros foram introduzidos com
marcadores para realizar a cobertura e marcacdo das ovelhas cobertas que
foram registradas, inicialmente, duas vezes por semana e, posteriormente, uma
vez por semana, durante 42 dias. A tinta contida nos marcadores foi trocada a
cada 15 dias para facilitar a deteccao de repeticbes de estro, a partir de
observacao de marcacgdes com cores diferentes. Foram utilizados os rufides na
proporcao de 4% e, posteriormente, na estacdo de cobertura usou-se 3% de
carneiros.

Sessenta e um dias apos o final da estacdo de cobertura, as fémeas
foram diagnosticadas para prenhez, através de exame ultra-sonografico em
tempo real, por via trans-abdominal. Os trés grupos foram submetidos ao efeito

macho da seguinte forma:
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Grupo 1 (G 1)- As ovelhas foram expostas ao contato com rufibes
vasectomizados durante 60 dias antes da estagdo de cobertura (09/12/2003 a
09/02/2004), quando foram substituidos por carneiros portadores de
marcadores para identificacdo das fémeas em estro. Os carneiros
permaneceram com as ovelhas durante 42 dias (09/02 a 22/03/2004). Na
primeira semana, as ovelhas marcadas e cobertas foram registradas a cada 3
dias e, a partir de entdo, as observagbes das coberturas foram realizadas

semanalmente, até o final do periodo de 42 dias ou 6 semanas.

Grupo 2 (G 2) - As ovelhas foram expostas a rufiagdo por machos
vasectomizados pelo periodo de 15 dias. Os rufides foram introduzidos no dia
09/12/2003 sendo as fémeas deste grupo alojadas no mesmo piquete do G 1,
durante 15 dias. Apos este periodo, as fémeas foram levadas para outro
piquete, onde permaneceram isoladas de qualquer contato com machos, até o
inicio da estagao de cobertura, momento em que foram reunidos os trés grupos
e introduzidos os reprodutores. Da mesma forma que ocorreu para o grupo G
1, as ovelhas foram identificadas e, quando cobertas e marcadas pelos
carneiros, os dados foram registrados em fichas proprias, sendo os demais
procedimentos e metodologia semelhantes aqueles realizados com as fémeas

do grupo G 1.

Grupo 3 (G 3) - As ovelhas permaneceram isoladas de qualquer contato com
machos desde do inicio do experimento (09/12/2003) até o momento da
introducdo dos carneiros, inicio da estagao de cobertura (09/02/2004), quando
os trés grupos foram reunidos em um so piquete e expostos aos reprodutores
com marcadores. Todos os demais procedimentos e cuidados foram os
mesmos descritos para as ovelhas dos grupos G 1e G 2.

Todas as fémeas tinham a disposicdo agua e sal mineral ad libitum e
recebiam suplementacdo alimentar a base de feno, visto que o pasto formado
por Lolium rigidum, Bromus spp. apresentava-se fibroso. As fémeas foram

pesadas e tiveram o escore aferido imediatamente antes do inicio do
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experimento, imediatamente antes da introdugdo dos carneiros e no final do
periodo experimental (final da estacéo de cobertura).

O escore corporal foi realizado sempre pelo mesmo avaliador,
considerando-se nove diferentes valores que variaram de 1 (muito magra) a 5
(muito gorda), com intervalos de 0,5 pontos entre os valores, conforme
metodologia utilizada e recomendada pelo Departamento de Agricultura da

Australia acessada em (http://www.affa.gov.au/content/output.cfm).

Analise estatistica

A analise estatistica dos dados consistiu na obtencao de distribuicoes
absolutas, de porcentuais uni e bivariados e de medidas estatisticas: média,
desvio padrdo, mediana e coeficiente de variacdo. Para a analise dos dados
referentes a distribuicdo das coberturas durante o periodo de 6 semanas de
observagao foi utilizado o teste de Qui-quadrado de Pearson, enquanto que
para a comparagao das médias obtidas durante os trés periodos de pesagem
das ovelhas foi utiizado o teste F (ANOVA). Os resultados obtidos a partir do
diagnostico de prenhez das fémeas foram analisados através do Qui-quadrado
de Pearson e, para aqueles resultados relacionados ao periodo de gestagao
detectado durante ultra-sonografia das ovelhas, utilizou-se o teste exato de
Fisher. O software utilizado para a obtencao dos calculos estatisticos foi o0 SAS
(Statistical Analysis System) na versdao 8. A margem de erro utilizada na

decisao dos testes estatisticos foi sempre inferior a 5,0%.

Resultados e Discussao

A Tabela 1 mostra o numero e a porcentagem de ovelhas cobertas

durante o periodo de 6 semanas, de acordo com o grupo experimental e o
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periodo de observacdo. As observacdes feitas na segunda semana coincidiram
com o dia 17 apds a introducédo dos reprodutores. A soma dos percentuais de
ovelhas em estro obtida na primeira semana com aqueles da segunda semana
atingiu 90,00; 92,90 e 90,60 para os grupos G 1, G 2 e G 3 respectivamente,
evidenciando que a quase totalidade das fémeas de cada grupo apresentaram
um primeiro estro nos 17 dias iniciais da estacao de cobertura. Isso & previsto
numa distribuicdo casualizada de estros na estagdo de monta, visto que a
duragcao meédia do ciclo estral da ovelha € de 17 dias. Portanto, uma distribuigao
média de cerca de 6,00% de estros por dia € normalmente esperada até o 17°
dia.

Nao houve diferenca significativa (P > 0,05) com relacdo ao numero de
fémeas em estro dentre os trés grupos estudados, assim como com relagéo ao

periodo de manifestagdo do estro (Tabela 1).

Tabela1—- Numero (N) e porcentagem (%) de ovelhas Merino cobertas
durante o periodo de 6 semanas, de acordo com o grupo
experimental e o periodo de observagao

Grupos
Periodo de observagéo G1 G2 G3 Total Valor de P
(semanas) N % N % N % N %
1° 50 41,7 49 38,9 52 44 .4 151 41,6 P"=0,7559
2° 58 48,3 68 54,0 54 46,2 180 49,6
3°,4° 5°e B° 12 10,0 9 7.1 11 9,4 32 8,8
TOTAL 120 100,0 126 100,0 117 100,0 363 100,0

' Através do teste Qui-quadrado de Pearson.

G 1 — fémeas expostas aos rufides 60 dias antes do inicio da estagado de cobertura.

G 2 — fémeas expostas aos rufides por 15 dias ficando novamente isoladas dos machos até o inicio
da estagao de cobertura.

G 3 — grupo controle. Fémeas ndo submetidas a rufiagéo antes do inicio da estagao de cobertura.

As ovelhas do grupo G 1 e as do grupo G 2, rufiadas antes do inicio da
estacido de cobertura, provavelmente apresentaram, apds a introducdo dos
rufides, resposta caracteristica para o efeito macho descrita na literatura em
ovelhas Merino com dois piques de estro distribuidos entre os dias 17 e 25 apés
o contato inicial com os rufides (MARTIN et al.,, 1986; NOTTLE et al., 1992;
WHEATON et al., 1992). No entanto, parece ter ocorrido no decorrer dos 60

dias de contato com os rufides, que em algum momento, a distribuicdo dos
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estros voltou a ser casualizada, como ocorre nas fémeas naturalmente ciclicas
durante a estacdo sexual. Outra explicacdo para esses estros nao
sincronizados, pode ter sido que a maioria das ovelhas dos dois grupos rufiados
apresentaram um primeiro estro sincronizado nos dois piques anteriormente
citados e, posteriormente, retornaram a condi¢ao de anestro (LINDSAY et al.,
1988; OLDHAM e PEARCE, 1988). Dessa forma, quando os carneiros foram
introduzidos em fevereiro, periodo da estacdo sexual, as ovelhas ja se
encontravam ciclicas visto que a estagao reprodutiva ja havia sido inciada e,
assim, ndo apresentaram a resposta sincronizada caracteristica das fémeas em
anestro.

Observando-se a Figura 1, fica evidenciado que a maior porcentagem de
ovelhas do grupo G 2 (92,90%) foram cobertas até o 17° dia apds a introducao
dos carneiros, quando comparadas aquelas do grupo G 1 (90,00%) e G 3
(90,60%). Numericamente, o grupo G 2 apresentou maior numero de fémeas
cobertas no final do periodo de observacéo de 42 dias, totalizando 126 animais,
contra 120 e 117 ovelhas cobertas nos grupos G 1 e G 3, respectivamente. No

entanto, essas diferengas nao foram significativas (P > 0,05).
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Figura1 — Distribuicdo das coberturas realizadas apos a introdugcao dos
carneiros nas ovelhas Merino dos trés grupos (G 1,G 2e G 3).

G 1 — fémeas expostas aos rufides 60 dias antes do inicio da estagéo de cobertura.

G 2 — fémeas expostas aos rufides por 15 dias ficando novamente isoladas dos machos até o inicio
da estacao de cobertura.

G 3 — grupo controle. Fémeas ndo submetidas a rufiagdo antes do inicio da estacdo de cobertura.

A Tabela 2 mostra as estatisticas e a analise estatistica das pesagens
realizadas em trés diferentes momentos do experimento, demonstrando que os
grupos foram bem casualizados, ndo havendo diferengas (P > 0,05) com
relacdo ao peso das fémeas no inicio do experimento, imediatamente antes da
introdugéo dos carneiros e ao final do experimento, nos grupos G1,G2e G 3.

O porcentual de ovelhas que retornou ao estro compreendeu 20,00%
11,00% e 23,00% para os grupos G 1,G 2 e G 3, respectivamente, totalizando
17,91% de ovelhas que precisaram de um segundo servico, mostrando
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novamente uma pequena vantagem para o grupo G 2. No entanto, esse melhor
desempenho do grupo G 2 nédo foi significativo. Esse pequeno aumento
observado no peso corporal médio das ovelhas do grupo G 2 imediatamente
antes da introducdo dos carneiros e ao final do experimento, ocorreu no
intervalo de 60 dias antes do inicio da estacdo de monta e durante a estacédo de
cobertura e, provavelmente, foi influenciado pela melhor qualidade da pastagem
no piquete em que ficaram alojadas. Yildiz et al. (2002) avaliaram a resposta ao
efeito macho utilizado 2 meses antes do inicio da estacao reprodutiva sobre a
secrecao pulsatil de LH e a partir da afericdo do escore e peso das ovelhas,
constataram que as reservas de energia corporal, traduzidas no escore
corporal, possivelmente consistiram no principal regulador da secre¢ao de LH

das fémeas durante o periodo de anestro estudado.

Tabela 2 — Resultado das pesagens (em kg) de ovelhas Merino realizadas em
trés diferentes momentos, de acordo com o grupo experimental

Grupos
Estatisticas Variaveis G1 G2 G3 Valor de P
Média Peso 1 55,64 55,77 55,71 p" =0,9896
Peso 2 57,08 57,30 56,04 p" =0,3634
Peso 3 58,55 59,48 58,86 p" =0,5697
Desvio padrao Peso 1 8,18 7,36 7,71
Peso 2 8,12 7,06 7,36
Peso 3 7,85 6,62 7,42
Mediana Peso 1 56,00 55,50 55,00
Peso 2 57,50 57,25 56,50
Peso 3 58,50 60,00 58,25
Coeficiente de variacao Peso 1 14,70 13,20 13,84
Peso 2 14,22 12,31 13,13
Peso 3 13,42 11,14 12,61

' Através do teste F (ANOVA).

G 1 — fémeas expostas aos rufides 60 dias antes do inicio da estagédo de cobertura

G 2— fémeas expostas aos rufides por 15 dias ficando novamente isoladas dos machos até o inicio da
estacgao de cobertura

G 3 — grupo controle. Fémeas ndo submetidas a rufiagdo antes do inicio da estagdo de cobertura.

Oldham et al. (1990) afirmaram que o desempenho dos rebanhos

comerciais em Western Australia € o resultado da interacédo entre os efeitos da
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estacionalidade, da disponibilidade de pastagem e do efeito macho.
Normalmente, os produtores de ovinos de Western Australia utilizam uma
estacdo de monta de 6 a 8 semanas, uma vez por ano, cerca de 90,00% dos
produtores utilizam o periodo de outubro a margo (anestro) para esse fim. Essa
estacdo de monta comercial, realizada no periodo de anestro, s6 € possivel
gragas ao fendbmeno do efeito macho, que é utilizado nas duas primeiras
semanas da estagdo de monta para induzir e sincronizar o estro das fémeas
que, posteriormente, sdo expostas as coberturas pelos carneiros (OLDHAM et
al., 1990).

Os resultados referentes ao diagnéstico de prenhez, através de exames
ultra-sonograficos em tempo real (Tabela 3), realizados em média, 8 semanas
apos o término da estacdo de cobertura, evidenciaram altos percentuais de
prenhez que alcangaram os valores de 93,28; 94,21 e 93,39% para os grupos
G 1, G 2 e G 3, respectivamente. Esses valores foram maiores do que os
64,00% obtidos por Lindsay et al. (1992) com ovelhas Merino, cobertas na
estacdo de anestro (setembro) e com a mesma proporgédo de machos (3,00%)
utilizada neste trabalho. Esses autores afirmaram que uma das limitagbes do
efeito macho consiste no grande numero de ovelhas em estro para serem
cobertas em pequeno intervalo de tempo. Por isso, recomendaram 6,00% de
machos como ideal para utilizacdo em estagdes de monta com o efeito macho,
visto que 79,00% de fertilidade ao parto foi alcangcada com essa maior
proporcao de carneiros.

A utilizagdo do efeito macho nas fémeas em anestro parece promover
porcentuais de fertilidade similares aqueles atingidos durante a estacao
reprodutiva. Cushwa et al. (1992) obtiveram 86,00% de parigdo em ovelhas
apos o uso do efeito macho durante 2 anos nos Estados Unidos, enquanto
Oldham e Pearce (1988) relataram valores de 87,00% (associagao efeito macho
e progesterona) e 80,00% (apenas efeito macho) em ovelhas Merino
submetidas a estacdo de monta durante o periodo de anestro. Vale ressaltar

que as porcentagens de prenhez superiores a 93,00% alcangadas nesta
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pesquisa, usando 3% de carneiros (Tabela 3), superam os valores encontrados

por esses autores.

Tabela 3 - Diagnostico de prenhez através de exames ultra-sonograficos em
ovelhas Merino, de acordo com o grupo experimental

Grupos
Classificacao G1 G2 G3 Grupo total Valor de P
N % N % N % N %
Vazia 8 6,72 7 579 8 6,61 23 6,37 P"=0,9347
Prenhe 111 93,28 114 94,21 113 93,39 338 93,63
TOTAL 119 100,0 121 100,0 121 100,0 361 100,0

' Através do teste Qui-quadrado de Pearson.

N — numero de ovelhas.

G 1 — fémeas expostas aos rufides 60 dias antes do inicio da estagdo de cobertura.

G 2 — fémeas expostas aos rufides por 15 dias ficando novamente isoladas dos machos até o inicio da
estagao de cobertura.

G 3 — grupo controle. Fémeas ndo submetidas a rufiagdo antes do inicio da estacdo de cobertura.

Os porcentuais de prenhez obtidos neste trabalho sdo ainda proximos
aos 82,00 a 99,00% relatados por Kelly e Crocker (1990) em ovelhas Merino
adultas provenientes de 76 rebanhos do Estado de Western Australia, onde
também foi realizado o presente trabalho.

A Tabela 4 mostra resultados obtidos do diagndstico de prenhez das
fémeas dos trés grupos experimentais, mas desta vez, relacionados ao periodo
de gestacao, detectado através da ultra-sonografia. O periodo de gestacéo foi
classificado como avancado ou precoce indicando se a prenhez ocorreu no
inicio ou no final da estacdo de cobertura. As fémeas classificadas como de
gestacdo avangada estariam com mais de 90 dias de prenhez e aquelas
consideradas como de gestacédo precoce estariam com menos de 90 dias de

prenhez.
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Os resultados exibidos na Tabela 4 confirmam os resultados presentes
na Tabela 1, referentes a cobertura efetuada pelos carneiros nas ovelhas dos
trés grupos, onde se constatou que a grande maioria das ovelhas foi coberta
nos primeiros 17 dias da estacdo de cobertura, isto confirmado através do
resultado do exame de ultra-sonografia, que evidenciou maior porcentual de
ovelhas em periodo avangado de gestacéo, indicando que a concepgao ocorreu
logo nos primeiros dias da estagéo de monta.

Tabela 4 — Periodo de gestacdo diagnosticado através de exames ultra-
sonograficos, em ovelhas Merino, de acordo com o grupo
experimental

Grupos
Periodo de gestacéo G1 G2 G3 Total Valor de P
N % N % N % N %

Avancgado(+de 90 dias) 105 94,6 107 93,9 107 947 319 94,4 P =0,0180*

Precoce (- de 90 dias) 6 5,4 7 6,1 6 53 19 5,6

Total de prenhez 111 100,0 114 100,0 113 100,0 338 100,0

* Diferenca significativa ao nivel considerado, através do Teste Exato de Fisher.
N - numero de ovelhas.

G 1 — fémeas expostas aos rufides 60 dias antes do inicio da estagido de cobertura.

G 2 — fémeas expostas aos rufides por 15 dias ficando novamente isoladas dos machos até o inicio da
estagao de cobertura.

G 3 — grupo controle. Fémeas ndo submetidas a rufiagdo antes do inicio da estagao de cobertura.

De modo geral, os resultados obtidos neste experimento reforcam o bom
desempenho reprodutivo relatado na literatura de ovelhas Merino manejadas
em condigbes adequadas (KELLY e CROCKER, 1990; KNIGHT, 1990). O
trabalho de avaliagdo, a respeito das perdas relacionadas ao desempenho
reprodutivo existente na Australia e descrito por Kelly e Crocker (1990)
evidenciou que houve aumento significativo na fertilidade do rebanho ovino a
partir do ano de 1980, permitindo a conclusdo que as chances de obtencao de
maiores porcentuais ficaram limitadas. Aumentos significativos na prolificidade
também foram evidenciados nesse levantamento, onde os autores

recomendaram maior foco da pesquisa e extensdo a mortalidade de cordeiros,
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principalmente gémeos, apontada como a principal limitagdo da eficiéncia

reprodutiva e produtiva da maioria dos rebanhos em Western Australia.

Conclusoes

Embora nao se possa definir por quanto tempo, apés a introdugdo dos
rufides, sera mantido o efeito sincronizador do estro promovido pelo efeito
macho, o tempo de 60 dias utilizado neste trabalho nao foi adequado, havendo
a necessidade do estabelecimento de novas estratégias visando atingir o
objetivo proposto. A grande concentragao de estros e coberturas nos primeiros
17 dias da estacdo de monta ressalta a importancia deste periodo inicial e da
introducdo de ovelhas com bom escore corporal e porcentual adequado de

carneiros para obtengao de resultados maximos de prenhez.
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CAPITULO 3

Distribuicao dos Estros em Ovelhas Santa Inés Submetidas ao Efeito

Macho no Estado de Sergipe

Introdugao

Os ovinos e os caprinos sido frequentemente encontrados em paises
pobres, sob condicdes tropicais e subtropicais, fornecendo proteina animal para
as populacdes. Cerca de 40% do efetivo ovino mundial esta concentrado em
paises em desenvolvimento (LEITE e VASCONCELOS, 2000), enquanto que
aproximadamente 10% dessa populacdo consiste em ovelhas deslanadas
encontradas principalmente em regides tropicais da Africa, América do Sul e
Caribe (WILDEUS, 1997).

No nordeste do Brasil, 0 numero de produtores de ovinos vem crescendo
nos ultimos anos, o que requer maiores investimentos em tecnologias que
promovam o aumento da produtividade dos rebanhos. De acordo com
Guimaraes Filho et al. (2000), o rebanho ovino supera o caprino na regiao
Nordeste, com efetivo de 6,7 milhdes de cabecas, perfazendo 48% do efetivo
total de ovinos do Brasil. Para Sousa e Morais (2000), o interesse pela
ovinocultura, assim como a demanda pela carne ovina, tem crescido

rapidamente nos ultimos anos.
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Atualmente, existe grande preocupacdo no desenvolvimento e uso de
tecnologias que possam aumentar a produtividade sem causar danos ao meio
ambiente, a saude animal e, principalmente, a saude humana. Dentro desse
contexto, o efeito macho destaca-se como uma técnica simples, natural e de
baixo custo, podendo ser utilizada por pequenos, médios e grandes produtores,
com o objetivo de aumentar a eficiéncia reprodutiva do rebanho através da
indugao e sincronizacao do estro.

O efeito macho enquadra-se perfeitamente na atual demanda por
sistemas de producédo limpos, verdes e éticos, cuja eficiéncia foi atestada em
diversas ragas de ovinos (MARTIN et al., 2004), consistindo, portanto, em
alternativa aos tratamentos hormonais de indugao e sincronizagao do estro, por
ser de custo baixo, facil aplicagdo e nao deixar residuos hormonais nos
produtos de origem animal (ROSA e BRYANT, 2002).

Underwood et al. (1944) foram os primeiros pesquisadores a relatarem o
efeito macho em ovinos, ao observarem que a introdugao dos carneiros induziu
o estro em ovelhas Merino que se encontravam em anestro estacional na
Australia. A maioria dos trabalhos sugere que inicialmente as fémeas sejam
submetidas a isolamento total dos machos do rebanho para que haja
estimulacdo (MARTIN et al.,, 1986), embora Cushwa et al. (1992) tenham
mostrado que o isolamento prévio ndo € essencial, desde que novos machos
sejam introduzidos no rebanho de fémeas.

A estimulagdo do macho sobre a atividade reprodutiva de fémeas em
anestro, denominada efeito macho, constitui estimulo social (RAMIREZ e
QUINTERO, 2001) e se processa através da comunicagdo quimica, mediada
por ferombnios que sado percebidos pelas fémeas e que desencadeiam
respostas comportamentais e enddcrinas caracteristicas (REKWOT et al.,
2001). A introdugao de machos em um grupo de ovelhas em anestro promove
estimulo que se caracteriza principalmente pelo aumento na frequéncia dos
pulsos de LH, culminando com uma ovulacio silenciosa dentro de 2 a 4 dias.
Essa primeira ovulagdo pode ser seguida por um ciclo de duragédo normal (17

dias, em média) e por uma segunda ovulagdo acompanhada de estro. Apds a
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primeira ovulagdo, pode ocorrer um ciclo curto (duragdo de 6 dias), o que
desencadeia uma segunda ovulagao silenciosa que, desta vez, segue-se por
um ciclo de duragdo normal e uma terceira ovulagdo acompanhada de estro
(THIMONIER et al., 2000).

Dessa forma, dois periodos de manifestacdo de estro sdo observados
apos a introdugéo dos machos: 17° ao 24° dia e 26° ao 30° dia (MARTIN et al.,
1986). Isso levou a recomendacgao pratica de que se deve utilizar, nos primeiros
15 dias da estagdo de monta, apenas rufides para estimulagdo das fémeas
presumidamente em anestro. Apds esse periodo, os carneiros poderdao ser
introduzidos para que as fémeas que irdo iniciar a apresentacdo de estro
possam ser fertilizadas (SIGNORET, 1990).

O efeito macho pode ser utilizado para induzir e sincronizar o estro das
fémeas determinando paricdo em periodos mais adequados, interrompendo o
anestro estacional e reduzindo o anestro pés-parto (GEYTENBEEK et al., 1984;
UNGERFELD et al., 2003; LASSOUED et al., 2004). Quanto maior a quantidade
de ovelhas ovulando espontaneamente, considerada situacdo de anestro nao
profundo, maior a quantidade de fémeas que respondem ao efeito macho
(SIGNORET, 1990). Da mesma forma, quanto maior o periodo pds-parto, maior
a proporgao de fémeas que respondem ao estimulo promovido pela introdugéo
do macho (GEYTENBEEK et al., 1984).

A maioria dos trabalhos utilizando o efeito macho tem sido realizada em
climas temperados, onde cabras e ovelhas possuem marcada estacionalidade
reprodutiva. Nessas areas subtropicais e temperadas, o efeito macho é
utilizado, sobretudo, para reduzir o periodo de anestro estacional. De fato, a
mais destacada caracteristica do efeito macho € induzir a ovulagdo durante o
anestro estacional ou lactacional (SIGNORET, 1990). Normalmente, em
ovelhas de ragas européias, os machos sao introduzidos proximo ao final do
periodo de anestro estacional com o objetivo de antecipar a estagao sexual. No
entanto, as ovelhas Merino criadas na Australia podem responder ao efeito

macho em qualquer periodo do ano (LINDSAY, 1996).
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Trabalhos tém sido realizados com o efeito macho para induzir o estro
em ovelhas que estdo em anestro estacional (OLDHAM et al., 1979; ATKINSON
e WILLIAMSON, 1985; MARTIN et al., 1986; CUSHWA et al., 1992; WHEATON
et al., 1992: PERKINS e FITZGERALD, 1994; ROMANO et al., 2001;
UNGERFELD et al.,, 2002; YILDIZ et al.,, 2002). No entanto, existe pouca
literatura sobre o uso do efeito macho em ovelhas no anestro pds-parto
(GEYTENBEEK et al., 1984; WRIGHT et al.,, 1989, GODFREY et al., 1998;
LASSOUED et al., 2004).

De acordo com Geytenbeek et al. (1984), 73,00% das ovelhas expostas
a rufides no 43° dia pds-parto ovularam apods 4 dias de contato com rufides. No
entanto, o primeiro estro s6 foi registrado na 7° semana apdés o parto e nao foi
influenciado pelos diferentes momentos da introdugao dos rufides, nos dias 15,
27, 32 e 43 do periodo pés-parto. Lassoued et al. (2004) mostraram que
ovelhas Barbarine, colocadas com carneiros 1 dia apds o parto, iniciaram sua
atividade reprodutiva mais cedo do que aquelas mantidas sem carneiros,
apresentando pique de estro no 40° dia do pés-parto.

Apesar da grande maioria dos trabalhos relatarem a eficiéncia do efeito
macho em fémeas em anestro, a resposta em fémeas ciclicas tem sido também
relatada. Segundo Romano et al. (2001), a exposi¢do aos carneiros no
momento da retirada das esponjas vaginais antecipa o inicio do estro em
ovelhas durante a estagdo sexual, enquanto que Khaldi (1984 apud Signoret,
1990) constatou que a presenga do carneiro poderia acelerar a ocorréncia do
estro e ovulagao e, assim, promover redug¢ao do ciclo e certo numero de fémeas
sincronizadas. O mecanismo que pode explicar esse efeito do macho sobre o
ciclo estral de fémeas ciclicas pode ser a redugcao da duragao da fase folicular
que tem sido descrita em ovelhas ciclicas (MARTIN et al., 1986).

A resposta de ovelhas ao efeito macho em areas tropicais, onde os
ovinos e caprinos nativos ndo possuem estacionalidade reprodutiva, tem sido
também relatada. Azevedo et al. (1999) utilizaram rufides durante 20 dias, antes
do inicio da estagcao de monta e observaram uma concentracido de estros até o

17° dia apés o periodo de coberturas com os reprodutores, o que
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provavelmente sugere que as ovelhas estavam ciclicas antes da introdugéo dos
machos. Sasa (2003) comparou a resposta ao efeito macho em ovelhas Santa
Inés, Suffolk e Romney Marsh durante o periodo de anestro estacional em Sao
Paulo e verificou que pequeno porcentual de ovelhas Suffolk responderam e
nenhuma Romney Marsh respondeu; enquanto o total das ovelhas Santa Inés,
identificadas em anestro antes da introducao dos rufides, ovularam 5 dias apos
a introdugao dos rufides.

Martin (2002) comentou que quanto maior a latitude, menor a eficiéncia
do efeito macho em induzir o estro das ovelhas. Dessa forma, parece haver
grande potencial para utilizagdo do efeito macho em regides tropicais de baixa
latitude. No entanto, existe grande escassez de trabalhos com o efeito macho
em areas tropicais. Rekwot et al. (2001), em sua revisdo sobre o efeito dos
ferombnios e da bioestimulacdo na reprodugdo animal, enfatizaram a
necessidade de um maior uso dessa técnica natural e de baixo custo nos
sistemas de manejo de animais de paises em desenvolvimento, localizados em
areas tropicais, cujas circunstancias econdmicas limitam a utilizagcdo de
técnicas invasivas para aumentar a eficiéncia reprodutiva.

Baseado nas informacdes acima, foi lancada a hipotese de que: as
ovelhas no periodo pés-parto, provavelmente em anestro antes da
exposicao aos rufioes, apresentariam resposta ao efeito macho proxima
daquela observada nas ovelhas em anestro estacional, enquanto que as
ovelhas solteiras e ovelhas jovens, provavelmente ciclicas, apresentariam
uma distribui¢cao de estros ao acaso, sob a influéncia do efeito macho.

Este trabalho foi idealizado com o objetivo de avaliar a resposta ao efeito
macho em ovelhas Santa Inés, agrupadas em trés diferentes categorias (pos-
parto, ovelhas jovens e solteiras), através da observacéo dos estros com auxilio

de rufides durante 45 dias.

Material e Métodos
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Este trabalho foi conduzido no campo experimental de Queimadas,
pertencente a EMBRAPA Tabuleiros Costeiros, localizado no municipio de Frei
Paulo, Sergipe, Brasil. O sistema de criagdo adotado na fazenda é o semi-
extensivo, sendo os animais soltos pela manha ao campo e recolhidos no final
da tarde para o aprisco. A alimentagdo dos animais consistia em pastagem
nativa e cultivada, além de suplementacdo no final da tarde de silagem de
milho. Os animais tinham a disposigao mistura mineral e agua ad libitum.

Foram utilizadas 127 matrizes Santa Inés, sendo 42 ovelhas que se
encontravam, em meédia, aos 65 dias de periodo pods-parto e em lactagdo e com
idade média de 4 anos; 43 ovelhas jovens cuja primeira estagdo de monta
ocorreu neste experimento e que estavam em média aos 14 meses de idade e
42 ovelhas solteiras que nao estavam no periodo pés-parto nem em lactagao,
com idade média de 4 anos. no momento em que os rufides foram introduzidos
no rebanho as fémeas no pdés-parto utilizadas neste experimento estavam em
meédia aos 100 dias do periodo pds-parto, no momento em que os rufides foram
introduzidos no rebanho.

Os trés grupos foram selecionados com base no escore de condi¢gao
corporal, de forma que as fémeas que apresentavam um escore menor que 2,5
foram descartadas do rebanho experimental. Inicialmente, as fémeas ficaram
isoladas de qualquer contato com os machos durante 36 dias (25 de agosto a
29 de setembro de 2004). Ao final desse isolamento inicial, foram introduzidos
rufides na proporgdo de 7,00% junto as 127 ovelhas. Esses rufibes eram
machos criptorquidicos bilaterais usados nas estagdes de monta anteriores do
campo experimental. Duas vezes ao dia (antes de ir ao pasto e na volta do
pasto), os rufides tinham a regido do esterno untada com mistura de graxa e
tinta xadrez na proporcao de 4:1, para que as fémeas em estro fossem
marcadas. Até o 15° dia apds a introducéo dos rufides, foi utilizada tinta xadrez
azul nos 15 dias seguintes foi utilizada tinta vermelha e nos ultimos 15 dias de

observacao foi utilizada tinta amarela, de forma a facilitar a visualizagao das
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fémeas em estro e o periodo em que o estro foi detectado. O periodo total de
exposicao aos rufides, ou seja de observagao de estro, foi de 45 dias (29/09 a
12/11/2004).

O rebanho experimental foi observado duas vezes ao dia (as 6 e 16
horas) quanto ao aparecimento do estro. Uma ovelha era considerada em estro
quando apresentava marcagao na garupa feita pelo rufido e quando eram
observados sintomas caracteristicos de estro e cobertura pelo macho. Como o
periodo de observacdo dos estros durou 45 dias, foi possivel identificar o
primeiro, 0 segundo e, em alguns casos, até o terceiro estro e, assim a duragao
do ciclo estral das ovelhas expostas aos rufides.

As fémeas foram pesadas e tiveram o escore corporal aferido
imediatamente antes do periodo de isolamento inicial, no momento da
introducao dos rufides e no final do periodo de observacéo dos estros. O escore
corporal foi aferido sempre pelo mesmo avaliador considerando-se nove
diferentes valores que variaram de 1 = muito magra a 5 = muito gorda, com
intervalos de 0,5 pontos entre os valores, conforme metodologia utilizada e
recomendada pelo Departamento de Agricultura da Australia acessada em
14/02/2006 (http://www.affa.gov.au/content/output.cfm).

O registro dos dados permitiu evidenciar a resposta ao efeito macho das

trés categorias de ovelhas envolvidas, com relagao aos seguintes parametros:

= indugao e sincronizagao do estro, ou seja, a identificacdo de um periodo de
concentragdo de estros ao longo dos 45 dias de observagao;

= distribuigdo do primeiro estro apds a introdugéo dos rufides;

= distribuicdo do segundo e do terceiro estros, apds a introdugao dos rufides;

= duracao do ciclo estral.

A analise estatistica dos dados referentes a distribuicdo dos estros em
dois intervalos estratégicos (de 1 a 18 dias e de 19 a 30 dias) foi realizada
através do teste de Qui-quadrado de Pearson. Para cada grupo foram
estudadas as correlagcdes entre peso e escore corporal nos trés intervalos de

observagao. O programa utilizado para obtengédo dos calculos estatisticos foi o
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SAS (Statistical Analysis System) na versao 8. A margem de erro utilizada na

decisao dos testes estatisticos foi sempre inferior a 5,0%.

Resultados e Discussao

Com excecao de uma ovelha que se encontrava no periodo pds-parto,
todas as fémeas das trés categorias em questao apresentaram pelo menos um
primeiro estro durante o periodo de 45 dias de exposi¢ao aos rufides. Apenas
uma fémea, também da categoria periodo pos-parto, apresentou primeiro estro
ao 29° dia, enquanto todas as demais o apresentaram até o 25° dia, apos a
introducao dos rufides. Até o 16° dia, apenas 8 (19,05%) fémeas do pos-parto
apresentaram seu primeiro estro contra 53,49 e 76,74% de ovelhas jovens e
solteiras, respectivamente. Por outro lado, 32 (76,19%) das ovelhas no pos-
parto exibiram seu primeiro estro no intervalo do 17° ao 25° dia, apds a
exposicao aos rufides. Enquanto que para esse mesmo periodo apenas 46,51%
das ovelhas jovens e 20,93% das ovelhas solteiras apresentaram seu primeiro

estro (Tabela 1).
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Tabela1- Numero (N) e porcentagem (%) de ovelhas Santa Inés expostas
ao efeito macho que exibiram o primeiro estro em 45 dias de
observagéo, de acordo com a categoria da ovelha

Categorias de Ovelhas

Observacgéo dos

Estros (dias) Pés-parto Jovens Solteiras
N % N % N %
1 1 2,38 3 6,98 1 2,38
2 2 476 2 4,65 5 11,94
3 - - - - - -
4 - - 4 9,30 2 4,76
5 - - - - 1 2,38
6 - - 1 2,33 2 476
7 1 2,38 2 4,65 2 4.76
8 1 2,38 3 6,98 - .
9 - - - - 3 7,14
10 - - 3 6,98 3 7,14
11 - - - - 3 7,14
12 - - 1 2,33 2 476
13 - - - - 3 7,14
14 2 4,76 2 4,65 3 7,14
15 - - 1 2,33 1 2,38
16 1 2,38 1 2,33 2 4,76
17 6 14,29 8 18,57 2 476
18 4 9,52 2 4,65 3 714
19 3 7,14 1 2,33 - -
20 4 9,52 1 2,33 1 2,38
21 - - 2 4,65 2 4,76
22 8 19,07 2 4,65 - -
23 4 9,52 1 2,33 - .
24 2 476 3 6,98 1 2,38
25 1 2,38 - - . i
26 - - . . i )
27 - - . . i )
28 - - . . i )
29 1 2,38 - - . i
30 a 45 - - - - - -
Total 41 97,62° 43 100,00 42 100,00

2Das 42 ovelhas do pés-parto, apenas 1 (2,36%) nao exibiu estro durante o periodo de
observacgao.

Na Figura 1 fica evidenciado que as ovelhas solteiras e as ovelhas
jovens apresentaram uma distribuigdo do primeiro estro de forma mais

casualizada, regularmente distribuido ao longo do periodo de rufiagéo,
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enquanto que as ovelhas no periodo pds-parto apresentaram o primeiro estro

concentrado do 17° ao 25° dia.
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g In 5
S s , Y
O’ | ‘\‘\"\'\"\‘_\
1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23
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Dias de exposi¢cdo ao macho

Figura 1-  Distribuicdo do primeiro estro em trés categorias de ovelhas Santa
Inés expostas ao efeito macho durante 45 dias.

A concentracdo do primeiro estro (78,00%) apresentada pelas fémeas no
pos-parto do 17° ao 25° dia, aproxima-se da resposta classica observada na
literatura quando se utiliza o efeito macho em fémeas em anestro. De acordo
com Martin et al. (1986), dois picos de estro sdo observados quando machos
sao introduzidos em um rebanho de ovelhas que se encontravam em anestro
estacional. O primeiro pique ocorre de 17 a 20 dias e o segundo de 23 a 26
dias, apos exposicdo aos machos. Por outro lado, as ovelhas jovens e as
ovelhas solteiras, em sua grande maioria, apresentaram distribui¢do do primeiro

estro nos primeiros 18 dias. Apenas 46,51% das fémeas jovens e 21,43% das
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solteiras apresentaram o primeiro estro no intervalo de 17 a 25 dias, o que
caracteriza a resposta usual ao efeito macho citada nos trabalhos de Martin et
al. (1986) e Thimonier et al. (2000).

Esses resultados sugerem que provavelmente a maioria das fémeas no
pos-parto se encontravam em anestro e, portanto, responderam de forma
similar aquela descrita por Thimonier et al. (2000) para as ovelhas em anestro
estacional. Por outro lado, as ovelhas jovens e as ovelhas solteiras
apresentaram distribuicdo de estro ao acaso, bastante proxima daquela
observada em fémeas ciclicas submetidas a uma estacdo de monta, em uma
meédia de 6,00% de ovelhas em estro por dia.

N&o houve correlacao significativa (P > 0,05) entre os escores corporais
aferidos nos trés diferentes momentos e o aparecimento do 1° estro apds a
introdugdo dos rufies. O maior valor do coeficiente de correlagdo (r) foi
observado para o escore corporal (E3) e peso (P3) (0,28355) do grupo pos-
parto e o menor (0,05270) para o escore corporal (E2) e peso (P2) do grupo de

ovelhas solteiras (Tabela 2).

Tabela 2 Valores de correlacdo de Pearson entre o numero de dias do 1°
estro e os escores corporais e pesos aferidos em trés diferentes
momentos para as ovelhas Santa Inés das trés categorias

Categorias das Ovelhas

Escores e Pesos Pds-parto Jovens Solteiras

r(P) r(P) r (P)
E1eP1° r=0,07315(0,6495) r=0,09788(0,5323) r=0,07453 (0,6390)
E2eP2 r=0,09891 (0,5384) r=0,11405 (0,4777) r=0,05270 (0,7435)
E3eP3 r=0,28355(0,0724) r=0,24109 (0,1194) r=0,13295 (0,4013)

°E 1 e P 1- escore e peso aferidos imediatamente antes do isolamento das fémeas.
E 2 e P 2- escore e peso aferidos imediatamente antes da introdugao dos rufides.
E 3 e P 3- escore e peso aferidos no final do periodo experimental..

Cerca de 43,90% das ovelhas no pos-parto, 76,70% das ovelhas jovens
e 90,00% das ovelhas solteiras apresentaram um primeiro estro até o 18° dia

apos a introdugdo dos rufides, enquanto 56,10% das ovelhas no pds-parto
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apresentaram o primeiro estro concentrado no periodo de 19 a 30 dias apds a

exposi¢cao aos rufides. As porcentagens observadas para as ovelhas jovens e

solteiras foram, respectivamente, 23,30% e 9,50% (Tabela 3).

Tabela 3- Numero (N) e porcentagem (%) de ovelhas Santa Inés que
manifestaram estro em dois diferentes intervalos de observacao,
apos exposicao ao efeito macho

Categorias das Ovelhas Exibindo 1° Estro

Intervalos Pds-parto Jovens Solteiras Grupo total Valor de P

(em dias) N % N % N % N %

1° a0 18° 18 4390b 33 76,70a 38 90,50a 89 70,60 P<0,0001*

19° a0 30° 23 56,10° 10 2330b 4  950b 37 29,40

TOTAL 41 100,00 43 100,00 42 100,00 126 100,00

* Diferenca significativa ao nivel considerado, através do teste Qui-quadrado de Pearson.
Valores seguidos de letras diferentes, numa mesma linha, diferem estatisticamente pela Comparagéo de

Proporgdes.

A Figura 2 evidencia a diferenca de resposta das trés diferentes

categorias de ovelhas utilizadas, em relagéo a distribuicdo dos primeiros estros,

considerando dois periodos estratégicos de observacdo em que houve

deteccao de estro. Apds o 30° dia, nenhuma ovelha exibiu estro até o final dos

45 dias do periodo de observagao.
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Figura2 — Porcentagem de ovelhas Santa Inés em trés categorias
apresentando o primeiro estro, quando submetidas ao efeito
macho por 45 dias, de acordo com dois intervalos de observagao
de estro.

Observando a Tabela 3 e a Figura 2 fica evidenciado que as ovelhas

jovens e as ovelhas solteiras apresentaram a quase totalidade do primeiro estro
ao longo dos 18 dias iniciais do periodo de exposicado aos rufibes, como ocorre
normalmente em grupos de ovelhas que se encontram ciclando, antes da
introdugdo dos rufides ou dos carneiros. No entanto, 20 ovelhas jovens
apresentaram estro apenas apos o 16° dia. Isto poderia ser explicado pelo fato
de ser a primeira estacdo de monta dessas ovelhas jovens, e alguns trabalhos
relataram menor desempenho reprodutivo de fémeas jovens quando
comparadas a fémeas multiparas (DYRMUNDSSON, 1973; GELEZ et al.,
2003). Gelez et al. (2003), comparando o comportamento sexual de ovelhas
com experiéncia sexual prévia com o de ovelhas jovens, observaram que as
primeiras apresentaram maior receptividade, traduzida pela aceitagdo da corte
do macho e adocdo da postura de cobertura. Nesse mesmo trabalho, o
parametro proceptividade, descrito como a iniciativa da fémea em manter
contato com o macho, nao foi medido para as fémeas jovens visto que, em
trabalho anterior, os autores concluiram que ovelhas jovens eram
desprovidadas dessa caracteristica.

Posteriormente, Gelez et al. (2004) evidenciaram que fémeas jovens nao
apresentaram ou apresentaram proceptividade inferior aquela observada nas
ovelhas adultas. Dyrmundsson (1978) afirmou que a imaturidade de fémeas
ovinas apos atingirem a puberdade pode ser caracterizada por estros de curta
duragédo e baixa intensidade. Dessa forma, o significativo numero de ovelhas
jovens que apresentaram estro mais tardiamente poderia ser explicado por esse
comportamento sexual timido e estros de baixa intensidade inerentes as
fémeas jovens que, supostamente, influenciaria seu desempenho, quando
expostas a estagdo de monta junto a outras fémeas adultas.

As ovelhas jovens e ovelhas solteiras apresentaram distribuicdo diaria
dos primeiros estros até o 18°dia de 4,26% e 5,03%, respectivamente.

Enquanto que, para esse mesmo intervalo, as ovelhas no pds-parto
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apresentaram distribuicdo diaria média de apenas 2,44% (Tabela 1). Esses
valores se inverteram quando o periodo considerado correspondeu apenas aos
8 dias no intervalo do 19° ao 25° dia, apds a exposigdo aos rufibes. Neste
intervalo de apenas 8 dias, as ovelhas jovens e as ovelhas solteiras tiveram
distribuicdo meédia diaria de 3,32 e 1,36%, respectivamente, enquanto as
ovelhas no pés-parto o valor foi de 7,67%. Azevedo et al. (1999), trabalhando
com ovelhas Santa Inés solteiras, conseguiram média diaria de estros de 5,46%
até o 18° dia de estagao de monta de 35 dias. Vale salientar que esses autores
utilizaram o efeito macho através da estimulagcdo com rufides durante 20 dias.
Apods esse periodo inicial de estimulagdo foram iniciadas as coberturas pelos
carneiros, ou seja, uma estagcdo de monta de 35 dias. Esses resultados sao
muito proximos aos obtidos no presente trabalho com ovelhas solteiras (5,03%)
e ovelhas jovens (4,26%), nos primeiros 18 dias da exposicdo aos rufides.
Ressalte-se, ainda, que os resultados obtidos por Azevedo et al. (1999) foram
registrados apds periodo inicial de 20 dias de rufiagdo. Dessa forma, parece
claro que a rufiagao por 15 dias, recomendacéao usual, ou por 20 dias conforme
feito no trabalho de Azevedo et al. (1999), ndo promoveu sincronizagado ou
concentracdo de estros em periodo especifico (MARTIN et al., 1986;
THIMONIER et al., 2000).

A maioria das fémeas apresentou ciclo estral com duragao de 17 dias,
considerada a média de duragdo do ciclo estral nas ovelhas (HULET e
SHELTON, 1982; MORAES et al., 2002). As ovelhas solteiras mostraram leve
tendéncia ao desenvolvimento de ciclos mais longos (18-19 dias). Uma marra
apresentou um ciclo longo de 26 dias e outra um ciclo multiplo de 35 dias,
segundo a classificagado de Hafez (1952 apud Sasa, 2003), conforme mostrado

na Tabela 4.
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Tabela4- Duragdo média do ciclo estral (em dias) de ovelhas Santa Inés, de
acordo com a categoria da ovelha submetida ao efeito macho
durante 45 dias

Categorias de Ovelhas

Duracgéo do
Ciclo Estral Pdés-parto Jovens Solteiras
(dias) N % N % N %

15 1 2,50 0 0,00 1 2,38
16 8 20,00 8 20,00 3 7,14
17 22 55,00 21 52,50 15 35,71
18 8 20,00 8 20,00 20 47,63
19 1 2,50 1 2,50 3 7,14
20 - - - - - -
21 - - - - - -
22 - - - - - -
23 - - - - - -
24 - - - - - -
25 - - - - - -
26 - - 1 25 - -
35 - - 1 2,5 - -

Total 40 100,00 40 100,00 42 100,00

N — nimero de ovelhas.

Tanto no trabalho de Azevedo et al. (1999) quanto na presente pesquisa,
as ovelhas solteiras, por estarem presumidamente ciclicas, apresentaram um
padrao regular de apresentacao de estros, cerca de 6,00% por dia até o 18° dia
da estacdo de monta. Esses autores obtiveram 71,49% de fertilidade com as
249 ovelhas utilizadas e cobertas logo nos primeiros 18 dias da estagdo de
monta pelos carneiros, apos os 20 dias iniciais de rufiagdo. No entanto, nas
condicbes em que foi realizado este trabalho, nao foi possivel obter resultados
de fertilidade relativos a estes primeiros estros detectados pelos rufides, ja que
nao foram utilizados carneiros. Por outro lado, os dados relativos a estagao de
monta realizada no campo experimental da EMBRAPA Tabuleiros Costeiros, no
inicio de 2004, indicaram que provavelmente os primeiros estros observados

sdo férteis, visto que das 378 ovelhas utilizadas, apenas 22 (5,90%)
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apresentaram segundo estro apds a primeira cobertura pelos carneiros
(comunicagéo pessoal).

Em Sao Paulo, Sasa (2003) obteve melhores resultados com as ovelhas
Santa Inés do que com as Suffolk e Romney Marsh, quando expostas ao efeito
macho no periodo de anestro estacional. No entanto, diferente do que é
descrito em fémeas em anestro estacional por Martin et al., 1986, as ovelhas
Santa Inés apresentaram a primeira ovulagdo acompanhada de estro. Estes
resultados, juntamente com aqueles obtidos neste trabalho, destacam o
potencial do uso do efeito macho em ovelhas deslanadas criadas no Nordeste
do Brasil e nas que se encontrem em anestro pds-parto ou estacional em
regidbes onde ha estacionalidade reprodutiva. Em ovelhas de regides
temperadas é dificil separar o anestro estacional do anestro lactacional, visto
que a paricado ocorre na estacdo nao sexual (MARTIN, 2002). Desta forma, o
uso do efeito macho nessas fémeas teria que romper um duplo bloqueio, o que
nao ocorre em fémeas deslanadas nao-estacionais criadas no Nordeste e que
estdo em anestro pos-parto.

Embora nas condi¢cdes do Nordeste do Brasil, o efeito macho pode ser
provavelmente melhor observado em fémeas em anestro pés-parto, a reducao
na duracao e no inicio do estro provocada pelo efeito macho em fémeas ciclicas
(ROMANO et al. 2001), ainda consiste em um resultado positivo, quando
fémeas em atividade reprodutiva sdo utilizadas juntamente com fémeas em

anestro e quando o objetivo for utilizar a inseminacao artificial.

Conclusoes
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Nas condicbes de Nordeste do Brasil, onde ndo ha estacionalidade
reprodutiva, o efeito macho pode ser utilizado como uma eficiente ferramenta a
ser empregada nas estagdes de monta que utilizam fémeas ovinas no poés-
parto. Por outro lado, as fémeas jovens, submetidas a primeira estagdo de
monta, precisam de manejo especifico quando submetidas a primeira estagcao
de monta. A grande maioria dos estros em ovelhas que ndo estdo em anestro
(solteiras), e apresentam boas condigbes sanitarias e nutricionais, ocorre de

forma casualizada e concentra-se nos primeiros 18 dias da estagédo de monta
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3 CONCLUSOES GERAIS

De modo geral, os resultados apresentados neste trabalho confirmam o
potencial e a eficiéncia do efeito macho para ser utilizado no manejo reprodutivo
de ovinos, tanto em regides temperadas como tropicais, com o objetivo de
interromper o anestro estacional e/ou o anestro pds-parto. A identificagao e
selecdo de animais com temperamento desejavel parece constituir uma
alternativa a ser implementada com o objetivo de aumentar os desempenhos

reprodutivo e produtivo de ovinos.
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